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À Jésus par Marie.
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Synode : la seule 
vraie réforme

éparons l’Église . » 

Ce slogan, bran- 

d i  te l l e  u n e 

baguette magi-

que à la fin des 

années 2010 

après les turpitudes de la crise des abus, 

n’en finit pas d’enliser les catholiques dans 

des sables mouvants. Sous cette injonction, 

dont l’esprit discutable se fait sentir jusqu’au 

synode sur la synodalité qui s’est ouvert 

cette semaine, l’Église a peu à peu pris les 

traits d’une sorte de maison délabrée qu’à 

la seule force de nos mains nous pourrions 

rebâtir pour, enfin, montrer d’elle une face 

plus présentable et policée – démocratique, 

même, pour faire bon teint.

Cette Église, à mille lieux de sa dimen-

sion de Corps du Christ, s’observe 

désormais sous le microscope de 

la faisabilité, de l’efficacité, de la 

matérialité de son organisation comme 

des relations entre chaque membre ; 

chacun allant de son petit refrain pour 

opérer la grande « révolution » qui la 

sauvera. La réforme est désormais voulue 

par elle-même, pour elle-même, alors 

qu’elle devrait rechercher le « renouveau » (1) 

de la dimension eschatologique de l’Église 

qui, seule, nous donne le Christ.

Le théologien Joseph Ratzinger avait 

eu des mots très durs en 1970 (2) pour 

condamner cette inversion de valeurs. 

Alors que le concile Vatican I avait défini 

l’Église comme « le grand étendard escha-

tologique visible de loin », il n’est plus 

désormais question « de la grande sainteté 

de l’Église », déplorait le futur Benoît XVI, 

mais « d’une petite association apathique 

et mesquine » où s’accumuleraient « des 

mécontentements humains » et qu’il convien-

drait de « transformer sur le champ en 

s’inspirant […] de la sociologie ».

Le synode auquel participent 464 évêques 

et laïcs jusqu’au 24 octobre offre une 

belle occasion de renverser la vapeur et 

de mettre un terme à cette tentation 

mondaine de « transformer l’Église ». 

En effet, ce « n’est pas un concile Vatican 

III », comme le répète Rome, mais une 

opportunité pour les participants, et chacun 

d’entre nous, de renouveler notre conver-

sion au Christ et de redécouvrir l’œuvre 

de Salut qu’Il a confiée à son Église « une, 

sainte, catholique et apostolique », au travers 

de ses sacrements. Là est la vraie réforme.

C’est en ce sens qu’il faut comprendre 

l’insistance du pape François pour 

la prière au cœur même de ce grand 

rendez-vous romain. Une prière qui 

va infuser le cœur de chacun pour susciter 

l’effusion du Saint-Esprit afin de « purifier 

l’Église des bavardages, des idéologies et 

des polarisations », comme l’a dit le Saint-

Père lors de la veillée d’ouverture.

Pendant ces vingt-six jours de discussions, 

les chrétiens sont invités à ne pas sombrer 

dans une attitude de méfiance, voire de 

défiance, vis-à-vis de ce synode, mais 

à unir leur prière à celle du successeur 

de Pierre. « Ne soyez inquiets de rien, mais, 

en toute circonstance, priez et suppliez », 

exhorte saint Paul (Ph 4, 6). 

(1) Lumen gentium, n°8.

(2) Conférence du 4 juin 1970 à l’Académie 

catholique de Bavière.
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SAINT GÉRAUD 
D’AURILLAC
(† 909)

Au IXe siècle, un seigneur apprend 

que son bailli a fait condamner 

à mort deux malfaiteurs. Il convoque 

les malfrats à jeun, car c’est ainsi 

qu’il entend rendre la justice de 

sorte que l’alcool n’influence pas 

ses jugements. À ces malheureux, 

qui avaient pu commettre quelque 

crime, il ordonne d’aller en forêt 

chercher des lianes. « À votre retour, 

vous serez pendus avec », avertit-il. 

Les deux hommes partent et ne 

reviennent jamais. En forêt, de lianes, 

il n’y en avait point, et le seigneur le 

savait. Voilà comment saint Géraud, 

car c’est de lui qu’il s’agit, laissa 

la vie sauve aux malfrats sans faire 

perdre la face à son bailli.

Géraud avait choisi le Christ pour 

maître. D’après Odon de Cluny, 

l’Évangile inspirait sa vie au point 

qu’il affranchissait de nombreux 

serfs en leur donnant la propriété 

de leur terre. Il allait jusqu’à dire 

à ses hommes de tenir leur arme 

à l’envers au combat : par la lame. 

Il leur interdisait aussi tout pillage, 

même en cas de pénurie.

En 885, Géraud fonde l’abbaye 

d’Aurillac, à laquelle il donne la Règle 

de saint Benoît et, par testament,  

il cède tout son domaine. Il place 

le monastère sous l’autorité directe 

du pape et du roi. 

À sa mort, il est déclaré saint 

par la voix du peuple. Il est l’un 

des premiers exemples de saint 

à avoir été canonisé sans avoir 

subi le martyre.�J�Guilhem Dargnies
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Géraud avait adopté un 

genre de vie intermédiaire 

entre celui de l’aristocrate et 

celui du moine.�» 

Dictionnaire des saints et grands témoins 
du christianisme (CNRS éditions).

DIMANCHE 8 OCTOBRE
27e dimanche du Temps ordinaire
Is 5, 1-7 ; Ps 79 ; Ph 4, 6-9 ;

En ce temps-là, Jésus disait aux grands prêtres et aux anciens du peuple : « Écoutez 

cette parabole : Un homme était propriétaire d’un domaine ; il planta une vigne, 

l’entoura d’une clôture, y creusa un pressoir et bâtit une tour de garde. Puis il loua 

cette vigne à des vignerons, et partit en voyage.

Quand arriva le temps des fruits, il envoya ses serviteurs auprès des vignerons pour 

se faire remettre le produit de sa vigne. Mais les vignerons se saisirent des serviteurs, 

frappèrent l’un, tuèrent l’autre, lapidèrent le troisième.

De nouveau, le propriétaire envoya d’autres serviteurs plus nombreux que les premiers ; 

mais on les traita de la même façon. Finalement, il leur envoya son fils, en se disant : 

“Ils respecteront mon fils.” Mais, voyant le fils, les vignerons se dirent entre eux : 

“Voici l’héritier : venez ! tuons-le, nous aurons son héritage !” Ils se saisirent de lui, 

le jetèrent hors de la vigne et le tuèrent. Eh bien ! quand le maître de la vigne viendra, 

que fera-t-il à ces vignerons ? » On lui répond : « Ces misérables, il les fera périr 

misérablement. Il louera la vigne à d’autres vignerons, qui lui en remettront le produit 

en temps voulu. »

Jésus leur dit : « N’avez-vous jamais lu dans les Écritures : “La pierre qu’ont rejetée 

les bâtisseurs est devenue la pierre d’angle : c’est là l’œuvre du Seigneur, la merveille 

devant nos yeux !” Aussi, je vous le dis : le royaume de Dieu vous sera enlevé 

pour être donné à une nation qui lui fera produire ses fruits. »�J�

ÉVANGILE DE JÉSUS-CHRIST

selon SAINT MATTHIEU (21, 33-43)

La vigne du Seigneur
L’Église est l’expansion de Jésus, son gratuit et volontaire épanouissement dans 

le temps et dans l’espace ; c’est son apparition et son action continuées sur la Terre. 

Elle est la vigne élue, la vigne chérie dont parle Isaïe. « Je suis la vigne, disait Jésus 

faisant allusion à celle-ci, et vous, mes appelés, mes fidèles, mes amis, mes membres, 

mon Église, vous êtes les rameaux » (Jn 15, 5). Les rameaux viennent du cep, 

ils prennent appui sur lui et vivent de sa sève ; si nombreux qu’ils puissent être 

et quels que soient leurs fruits, ils n’augmentent pas la sève du cep, mais ils en 

révèlent la vertu, et montrant ce que le cep a de fécondité, ils concourent à sa gloire.

L’Église sort du Christ, l’Église naît des labeurs du Christ, de ses angoisses, de 

sa Passion inénarrable, de son sacrifice enfin, où Il est tout entier consumé 

par une mort sanglante et infamante. Telle est la date de sa naissance 

et la manière dont elle est enfantée.�J�Mgr Charles Gay (1815-1892)

MÉDITATION
EN PARTENARIAT AVEC LA REVUE

www.magnificat.fr 

Calendrier lithurgique
Liturgie des Heures : semaine 3
 LUNDI 9 OCTOBRE  : saint Jean Léonardi.

 MARDI 10 OCTOBRE  : saint Daniel et ses compagnons.

 MERCREDI 11 OCTOBRE  : saint Jean XXIII.

 JEUDI 12 OCTOBRE  : sainte Spérie, bienheureux Carlo Acutis.

 VENDREDI 13 OCTOBRE  : saint Géraud d’Aurillac (ci-contre).

 SAMEDI 14 OCTOBRE  : saint Calliste Ier.

Missel de 1962
Dix-neuvième dimanche  
après la Pentecôte
Épître : Ep 4, 23-28 ;
Graduel : Ps 140 ;
Évangile : Mt 22, 1-14.
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Le vignoble et l’église de Saint-Jacques-le-Majeur, 

 à Hunawihr, dans le Haut-Rhin.

« Je veux chanter pour mon ami  
le chant du bien-aimé à sa vigne. »
Isaïe 5, 1

• Signe de croix

Au nom du Père, et du Fils, et du Saint-Esprit.

• Méditation

La vigne dont parle Jésus dans l’Évangile, c’est le royaume 

de Dieu. Et nous ne sommes pas tout seuls dans cette vigne. 

Nous y travaillons avec une multitude de vignerons, ou plutôt 

avec une multitude de fils de Dieu, puisque nous avons été 

adoptés par Lui le jour de notre baptême. C’est donc avec 

toute l’Église que nous sommes appelés à porter du fruit. 

À chacun d’entre nous est confiée une part de cette vigne : 

que faisons-nous pour la faire fructifier ? Y travaillons-nous 

de tout notre cœur ? Avons-nous le souci de témoigner 

de l’amour de Dieu et de faire rayonner autour de nous 

« l’œuvre du Seigneur, la merveille devant nos yeux » ?

• Prière

Seigneur Jésus, Tu es la vigne, et nous sommes les sarments. 

Celui qui demeure en Toi et en qui Tu demeures, celui-là 

porte beaucoup de fruit, car, sans Toi, nous ne pouvons 

rien faire.

Seigneur, ne permets pas que je sois séparé de Toi, ni que 

mon prochain le soit.

• Chant

R. Demeurez en mon amour,

car hors de moi vous ne pouvez rien faire.

1. Je suis la vigne véritable

et mon Père est le vigneron,

tout sarment qui donne du fruit, Il l’émonde

afin qu’il en donne davantage.

Pour pr ier  en famil le 
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Le Vatican et le Vietnam 
se rapprochent

C’
est un nouveau chapitre 

de l’histoire de l’Église 

qui s’écrit ces derniers 

mois au Vietnam.  

Après la visite au Vatican du président 

Vo Van Thuong, le 27 juillet, qui avait 

abouti à l’installation d’un représentant 

permanent du Saint-Siège dans 

la république socialiste, le pape 

a ressenti le besoin d’adresser 

une lettre à la communauté catholique 

vietnamienne. Dans ce courrier publié 

le 29 septembre, le pontife souligne 

combien cette nomination, longtemps 

demandée par le Saint-Siège 

en l’absence de relations diplomatiques, 

« revêt une importance particulière 

dans le processus de consolidation des 

relations » entre l’Église et le Vietnam. 

Il rappelle également l’importance 

de l’amour, du dialogue et de la charité, 

et exhorte les fidèles à être une force 

positive pour le bien dans leur pays, 

en collaborant avec les autorités 

gouvernementales. Les catholiques 

vietnamiens, affirme ainsi le pape, 

peuvent réaliser pleinement leur 

identité en étant de « bons chrétiens 

et de bons citoyens ». Une expression 

qui a été employée à l’identique 

par le pontife lors de son récent voyage 

en Mongolie, mais adressée cette 

fois-ci aux catholiques de Chine 

présents lors de la messe à Oulan-Bator. 

On peut voir dans cette similitude 

le désir profond du Saint-Siège 

de passer au Vietnam d’une logique 

de confrontation à un dialogue 

respectueux permettant de favoriser 

la présence ecclésiale. Et, à rebours, 

de signifier à la Chine que les grands 

progrès que rencontre la diplomatie 

vaticane au Vietnam se font 

sur les mêmes bases que le dialogue 

initié ces dernières années avec Pékin. 

Deng, catholique de Hô Chi Minh-Ville, 

a fait partie, au début du mois 

de septembre, de la petite délégation 

qui a pu se rendre avec plusieurs 

évêques en Mongolie pour assister 

à une messe du pape François.  

Cette lettre, confie-t-elle, est 

une « raison de plus de se réjouir » 

pour la communauté catholique 

vietnamienne. Elle se dit confiante 

sur la venue prochaine d’un pape 

dans son pays : « Nous avons  

beaucoup à offrir ! » J

À Rome, Camille Dalmas (I.Media)

Décryptage romain
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Rome Nouveaux cardinaux
Vingt et un nouveaux cardinaux, dont les Français Christophe Pierre 

et François-Xavier Bustillo, ont été créés par le pape le 30 septembre 

lors d’un consistoire place Saint-Pierre. Le nombre de cardinaux 

électeurs en cas de conclave s’élève désormais à cent trente-sept.

Sainte Thérèse

 Une exhortation apostolique sur 
sainte Thérèse de l’Enfant-Jésus 
et « sur son message » sera publiée 
le 15 octobre , a annoncé, lors 
de l’Angélus du 1er octobre, le pape 
François, évoquant « la sainte 
de la confiance ». « Que sainte Thérèse 
nous aide à avoir confiance 
et à travailler pour les missions. »

« Dubia »

 Cinq cardinaux, dont 
Robert Sarah, ont rendu publique, 
le 2 octobre, une lettre qu’ils ont 
adressée au pape . Ils y formulent 
cinq questions sur le synode. 
« Beaucoup souhaitent utiliser celui-ci 
pour contredire la doctrine catholique, 
affirment-ils, sur les points 
sur lesquels portent nos dubia. »
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Grâce à sainte Rita, 
Vendeville devient  
« ville sanctuaire »
Au même titre que Lourdes, Lisieux 

ou le Mont-Saint-Michel, Vendeville, 

petite commune du Nord qui abrite 

un sanctuaire dédié à sainte Rita, 

a été nommée « ville sanctuaire » 

le 21 septembre. Un statut qui 

apporte au sanctuaire davantage 

de visibilité et de rayonnement, 

devenant ainsi un haut lieu 

de pèlerinage et de ressourcement. 

La dévotion à sainte Rita remonte 

aux années 1930 ; à cette époque, 

une statue de la sainte des causes 

désespérées est offerte à la paroisse. 

Des miracles, puis des guérisons 

dans la région, lui sont vite attribués. 

Ce lieu est devenu progressivement 

« le sanctuaire du pèlerin d’un jour ». 

En 2021, Mgr Laurent Ulrich, 

archevêque de Lille, fait passer 

Vendeville au rang de sanctuaire 

diocésain. C’est grâce à l’impulsion 

du Père Jean-Pierre Roussel, 

le recteur, aidé de l’office de tourisme 

et du maire, que Vendeville 

accède au statut de ville sanctuaire, 

engageant ainsi le sanctuaire 

à « promouvoir le tourisme autour 

de la spiritualité ». Sans toutefois 

trahir l’esprit des lieux : « Sainte Rita 

doit rester une figure populaire », 

assure le Père Roussel.�J�

Louis de La Houplière

RECONNAISSANCE
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Vendeville est devenue
la 21e ville sanctuaire de France.

Le silence et le synode
Le silence permet le discernement, à travers l’écoute attentive des “ gémissements 

inexprimables” (Rm 8, 26) de l’Esprit qui résonnent, souvent cachés, dans le Peuple 

de Dieu. Demandons donc à l’Esprit le don de l’écoute pour les participants 

au Synode […]. C’est pourquoi, frères et sœurs, nous demandons dans 

la prière commune de réapprendre à faire silence : pour écouter la voix 

du Père, l’appel de Jésus et le gémissement de l’Esprit. Demandons que 

le Synode soit un kairós de fraternité, un lieu où l’Esprit Saint purifie 

l’Église des bavardages, des idéologies et des polarisations. Alors que 

nous nous dirigeons vers l’important anniversaire du grand concile de Nicée, 

demandons de pouvoir adorer unis, et en silence comme les Mages, le mystère du Dieu 

fait homme, certains que, plus nous serons proches du Christ, plus nous serons unis 

entre nous. »�J�Le 30 septembre, lors de la veillée œcuménique de prière pour le Synode.

LA CITATION

« Je veux rester  

moi-même, les pieds  

sur terre et le cœur avec 

le peuple de Jérusalem. »

Mgr Pierbattista Pizzaballa,
patriarche latin de Jérusalem, 
créé cardinal le 30 septembre, 

dans un entretien  
au site cath.ch.
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PYRÉNÉES-ATLANTIQUES

UNE ÉGLISE POUR  
LES MÈRES À PAU

À l’occasion de ses 90 ans, l’église 
Notre-Dame-du-Bout-du-Pont, 

à Pau, devient un lieu dédié 
aux mères et à leurs enfants. 

L’Église entend ainsi « manifester 
une attention toute particulière 
aux mères » qui « ne sont pas 

toujours suffisamment soutenues », 
indique la paroisse locale.

SEINE-MARITIME

SALON DU LIVRE 
CHRÉTIEN À DIEPPE

Un salon du livre chrétien, 
organisé par les Associations 

familiales catholiques, aura lieu 
le 18 novembre au collège-lycée 

La Providence de Dieppe. 
Une table ronde sur « L’espérance 

dans la souffrance » et une 
conférence sur « Sainte Hildegarde 

au quotidien dans les familles » 
y seront notamment proposées.

Béatification

 Le Père Giuseppe Beotti 
a été béatifié le 30 septembre 
à Piacenza , au sud-ouest de Milan. 
Ce prêtre a été tué « en haine de la 
foi » par les nazis le 20 juillet 1944. 
Il s’est notamment illustré 
par sa charité courageuse envers 
les juifs persécutés, les protégeant 
et les aidant à fuir en Suisse.

Sanction

 Le cardinal Jean-Pierre Ricard, 
archevêque émérite de Bordeaux, 
a été suspendu de tout ministère 
public , quelques mois après la révé- 
lation de sa conduite « répréhensible » 
avec une adolescente quand il était 
curé à Marseille, dans les années 
1980. Cette sanction est valable 
pour cinq ans et est renouvelable.

Iran

Originaire du Kurdistan irakien,  
le  Père Imad Khoshaba Gargees 
a été élu archevêque de Téhéran  
par le synode de l’Église catholique 
chaldéenne. Né en 1978, il était, 
depuis 2022, curé à Mangesh, 
au nord de Mossoul. Il a fait 
des études de théologie à Bagdad 
et de droit canonique à Rome.
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Naissances au plus bas, 
avortements au plus haut
par  Cyriac Zeller

Publiés à une journée d’intervalle, 

les chiffres de la natalité et des avor- 

tements en France en 2022 sont 

saisissants. Le 28 septembre, l’Insee 

indiquait que seules 723 000 naissances 

ont été comptabilisées dans notre 

pays l’an dernier. Jamais on y avait 

enregistré aussi peu de nouveau-nés 

depuis la Seconde Guerre mondiale. 

L’indice de fécondité des Françaises 

chute désormais à 1, 8 enfant par 

femme. Cette dégringolade continue 

de la natalité depuis 2011 n’empêche 

pas la France de rester la nation 

européenne la plus féconde.

Le lendemain de la publication 

de ces chiffres, la Direction de la 

recherche, des études, de l’évaluation 

et des statistiques communiquait 

des données tout aussi inquiétantes. 

L’an dernier, 243 000 avortements 

ont eu lieu dans l’Hexagone. 

Un triste record dont l’État porte 

la responsabilité. Depuis de longues 

années, une politique visant à rendre 

l’usage de l’avortement toujours 

plus large est menée. Ainsi, en 2022, 

la loi a permis aux femmes d’avorter 

jusqu’à 14 semaines de grossesse, 

contre 12 auparavant.�J�
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Troisième âge Les liens intrafamiliaux s’étiolent
Un quart des personnes âgées voient moins leurs enfants et petits-enfants qu’avant. 

C’est l’un des principaux enseignements du rapport annuel de l’association des 

Petits Frères des Pauvres sur l’isolement des personnes âgées, paru le 29 septembre. 

L’éloignement géographique de la famille, ainsi que la difficulté croissante des 

personnes âgées de plus de 80 ans à se déplacer, expliquent en grande partie 

l’étiolement des relations intrafamiliales. Autres facteurs de ce recul : la précarité 

des 18-30 ans et, dans une moindre mesure, l’existence de conflits ou de tensions 

entre les générations. Pourtant, un jeune sur deux âgé de 18 à 30 ans 

a conscience de ne pas voir suffisamment ses grands-parents, et aimerait tisser 

davantage de liens avec les plus anciens.�J�Antoine Pasquier

L’écrivain franco-libanais Amin Maalouf 

a été élu le 25 septembre secrétaire 

perpétuel de l’Académie française. 

Il succède à Hélène Carrère 

d’Encausse, décédée le 5 août. Né en 1949 à Beyrouth d’une mère catho- 

lique melkite et d’un père protestant, il est romancier et essayiste.�J�

 LE NOM 

Maalouf

Pornographie

 Le Haut Conseil à l’égalité entre 
les hommes et les femmes vient 
de publier un rapport de 216 pages  : 
« Pornocriminalité. Mettons fin à l’im- 
punité de l’industrie pornographique ». 
Documentant l’extrême violence 
de ce secteur, il appelle les pouvoirs 
publics à « sortir de l’aveuglement 
ou du déni ».

Égypte

Comme le permet la Constitution, 
 la prochaine élection présidentielle 
en Égypte sera avancée aux 
10, 11 et 12 décembre (et non plus 
au printemps 2024).  L’actuel prési- 
dent Abdel Fattah Al-Sissi avait été 
réélu en mars 2018. Il devrait 
annoncer bientôt sa candidature  
à un troisième mandat. 
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ENVOYEZVOSDONS
En ligne via le QR-code

ou par chèque à l’ordre de

L’Œuvre d’Orient, 20 rue du Regard

75006 Paris (code : 23PFAC3)

oeuvre-orient.fr

Soutenons les 
déplacés du 
Haut-Karabagh

Haut-Karabagh,
septembre 2023.

URGENCE
ARMÉNIE



L
es yeux cernés, le regard vague, 

Margarita, la quarantaine, 

attend pour être inscrite sur 

la liste des réfugiés. Son impo-

sante silhouette repose sur un baluchon 

en plastique, dans lequel est ramassée 

son existence. Entièrement vêtue de noir, 

devant les grilles du théâtre de Goris, 

ville arménienne frontalière avec l’Azer-

baïdjan, elle fait le deuil d’un passé, 

d’un présent et surtout d’un avenir. 

Elle a laissé derrière elle une vie entière 

au Haut-Karabakh.

Avec elle, sa mère de 90 ans ; ses trois 

enfants, 9, 7 et 4 ans, jouent à ses côtés. 

Le temps d’une course, ils oublient l’hor-

reur, la peur et l’angoisse. Lina, la plus 

jeune, finit par trébucher de fatigue et 

tomber sur le sol bétonné. Sans pleurer, 

elle vient se réfugier dans les bras de 

sa mère. « Ils sont restés plus de dix heures 

serrés les uns contre les autres dans une 

toute petite voiture, ils sont épuisés. »

Tous ont les mains noircies par la crasse 

d’un exode commencé trois jours plus tôt. 

Margarita a perdu son mari le 25 septembre, 

dans l’explosion d’une station essence. 

Le 19 septembre, l’Azerbaïdjan avait 

lancé sur l’Artsakh – nom arménien du 

Haut-Karabakh – une offensive éclair. 

Territoire historique de la Grande 

Arménie, cette enclave montagneuse 

avait été, à la demande de Staline, 

rattachée à la République socialiste 

soviétique d’Azerbaïdjan en 1921.

Après vingt-quatre heures de bombar-

dements massifs, la république auto- 

proclamée capitulait, laissant ce territoire, 

berceau du christianisme, aux mains des 

soldats azéris. Margarita, elle, n’arrivait 

Ar ménie

Aux côtés des réfugiés  
du Haut-Karabakh

Près de 120 000 Arméniens ont fui 
la province du Haut-Karabakh depuis 
l’offensive azérie du 19 septembre.  
À Goris, près de la frontière 
avec l’ Azerbaïdjan, les réfugiés 
racontent leur exode et leur crainte 
d’une épuration ethnique.

REPÈRE
L’ARMÉNIE
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En moins de dix jours, Goris, ville arménienne
à la frontière avec l’Azerbaïdjan, a accueilli
des milliers d’habitants du Haut-Karabakh.

pas à y croire : « Je ne pensais pas 

qu’ils nous jetteraient hors de chez nous 

comme ils l’ont fait. Nous n’avions pas 

d’autre choix que de partir… »

Comme elle, les 120 000 habitants 

de cette province occupée l’ont fuie 

en une semaine, empilant rapidement 

les souvenirs d’une existence entière sur 

les toits des voitures. « J’ai pris quelques 

voitures s’égrènent comme les perles 

d’un chapelet, pour passer au plus vite 

le checkpoint de Kornidzor, marquant 

la fin du corridor de Latchine. Long de 

65 kilomètres, ce dernier, épicentre 

des tensions arméno-artsakhiennes 

depuis le XXe siècle, relie le Haut-

Karabakh à l’Arménie en traversant 

l’Azerbaïdjan (voir carte ci-contre).

Une fois la frontière passée – dont 

les barrières étaient restées fermées 

pendant plus de dix mois sur ordre azéri –, 

les réfugiés arrivent en nombre à Goris, 

ville la plus proche. L’Artsakh, mutilé, 

habits pour les enfants, des albums photos 

et un peu de vaisselle », raconte Margarita, 

montrant trois sacs, seuls vestiges 

d’une vie bousculée si soudainement. 

Au lendemain de l’attaque azérie, l’in-

jonction de partir s’est répandue de villes 

en villages. Certains ont à peine eu le temps 

de prendre une paire de chaussures, 

des habits de rechange ou de la nourriture 

en quantité suffisante.

Jetés sur les routes, tel un troupeau 

fuyant l’hiver, les habitants de l’Artsakh 

se précipitent vers leur terre mère, 

l’Arménie. Des heures durant, leurs 

s’est vidé de ses habitants, qui échouent 

dans cette petite ville aux 20 000 habi-

tants, témoins impuissants de cette 

tragédie.

Mariam a attendu le retour de sa sœur 

aînée pour partir avec ses deux enfants. 

Pour cette femme meurtrie et apeurée, 

hors de question de scinder sa famille. 

« C’est tout ce qu’il nous reste », grince-

t-elle, amère. Des années ont été balayées 

d’un revers de main, sous les tirs 

 Son mari étant blessé, Mariam a quitté  
 Stepanakert, capitale du Haut-Karabakh, 
 accompagnée de ses enfants, de sa sœur 
 et de ses voisins. Pour cette femme
 meurtrie et apeurée, hors de question
 de scinder sa famille. « C’est tout
 ce qu’il nous reste », insiste-t-elle,
 alors qu’ils ont été victimes d’attaques
 de drone et d’artillerie azéris.

Partis avec seulement quelques vivres, la famille de Margarita
est arrivée à Goris assoiffée et affamée.
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de drones et d’artillerie azéris. Son 

mari aussi a été blessé lors de l’explosion 

du dépôt de carburant, le 25 septembre. 

Sans avoir eu le temps de se soigner, 

il a conduit sa famille, ses mains encore 

purulentes, loin de cette terre où ses parents 

sont nés. « Des réfugiés arrivent parfois 

grièvement blessés, souffle une jeune 

bénévole arménienne de la Croix-Rouge. 

Ils sont conduits à l’hôpital d’Erevan 

[capitale de l’Arménie, Ndlr]. Nos médecins 

ont diagnostiqué aussi d’importantes 

anémies, notamment chez les enfants. »

PLUS D’UN TIERS DES RÉFUGIÉS 
SONT DES ENFANTS
Arrivés à l’aube à Goris, les réfugiés sont 

accueillis par des centaines de bénévoles 

mobilisés face à cette crise sans précédent. 

Pendant la guerre de 2020, la ville avait 

déjà hébergé des exilés de l’Artsakh, 

mais alors bien moins nombreux. 

Aujourd’hui, plus de cent quatre-vingts 

associations du monde entier sont pré-

sentes auprès d’eux, dont la Croix-Rouge 

en première ligne, mais aussi l’Unicef, 

L’Œuvre d’Orient, Médecins du Monde...

« Je ne pensais pas que ce serait si long, 

ajoute Mariam. J’avais pris de quoi manger 

pour quelques heures maximum, on a passé 

trente heures sur la route. » À ses pieds, 

sa fille, Hourie, les yeux d’un noir profond 

fixés sur une compote à boire qu’elle avale 

goulûment. Selon l’Unicef, parmi les 

réfugiés, plus d’un tiers sont des enfants. 

Sur l’esplanade du théâtre de Goris, 

des petites têtes brunes courent, jouent, 

sautent sur les pierres qui devaient former 

la route principale.

Marek a 4 ans, il est arrivé par l’avant- 

dernier bus depuis un village du Haut-

Karabakh. Trop chargés, ses parents 

n’ont pas pu prendre ses jouets. Sans 

comprendre pour combien de temps 

il quittait sa maison, il a laissé ses peluches 

et ses petites voitures dans sa chambre, 

qu’il ne reverra certainement jamais. 

Pour les remplacer, il a trouvé une vieille 

ceinture poussiéreuse, avec laquelle 

il imite un serpent. Le temps de quelques 

minutes, le rire a chassé les larmes, qui 

reviendront ce soir, la nuit tombée. Sa 

mère, Mariana, tient fermement enve-

loppée dans une couverture sa petite 

sœur Ana, d’à peine 2 mois. Alors qu’elle 

n’a connu que privations et blocus, 

la toute-petite ferme paisiblement les 

yeux, les poings serrés.

« C’est un drame, une catastrophe, ou ce 

que vous voulez ; c’est horrible », soutient 

Carmen, à la tête du Centre culturel 

français de Goris, transformé en grand 

hangar où s’entassent gâteaux, pain, 

fruits, café, couches et bouteilles d’eau. 

« Ils arrivent affamés, assoiffés, épuisés, 

désespérés, qu’est-ce que vous voulez 

qu’on leur dise ? »

Tout quitter, mais pour aller où ? Peu 

de réfugiés se sont posé la question. 

« Il fallait partir, c’est tout. On verra où 

on ira », grommelle Serik, 83 ans. Avec 

sa fille et sa petite-fille, elle est montée 

« Il fallait partir, 
c’est tout. On verra 
où on ira. » 
 Serik

En arrivant à Goris, les réfugiés, souvent
partis en vitesse de chez eux, ont pu recevoir
des habits donnés par les Arméniens.

Naira n’envisage pas de retourner un jour
chez elle, « c’est impossible, on a trop peur ».
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À Paris

« Nous devions  
nous mobiliser »

«D
ésormais, on ne peut 

plus compter que 

sur notre foi. » Jessika 

a le cœur serré. 

D’origine arménienne, cette trente- 

naire assiste, impuissante, depuis 

la France, à l’exil forcé du peuple 

arménien du Haut-Karabakh 

(autrement appelé Artsakh). 

Comme plus de trois cents personnes, 

elle a répondu à l’appel de L’Œuvre 

d’Orient pour un rassemblement 

pacifique en leur soutien, au Troca- 

déro, à Paris, jeudi 28 septembre. 

« Cela fait plus d’un siècle que notre 

peuple vit sous la menace », s’inquiète 

la jeune femme. Pour elle, la suite 

est déjà écrite : « Après le Haut-

Karabakh, ce sera au tour de 

l’Arménie, puis de la diaspora 

arménienne de souffrir. »

Ce soir-là, ils étaient nombreux 

à manifester leur crainte, après la 

prise de contrôle de cette région : 

des Arméniens de la diaspora, bien sûr, 

des Français sensibles au drame 

qui se joue, mais aussi des touristes 

intrigués par cette foule compacte. 

« Nous sommes obligés de dénoncer 

le silence de la communauté inter- 

nationale », commente pour FC 

Mgr Pascal Gollnisch, directeur 

de L’Œuvre d’Orient. « Ce drame 

est dans l’esprit des massacres 

des temps passés », notamment 

le génocide perpétré par la Turquie 

sur le peuple arménien en 1915.

Réunis autour du prélat, le repré- 

sentant du Haut-Karabakh en France, 

Hovhannès Guévorkian, et l’ambas-

sadrice de l’Arménie en France, 

Hasmik Tolmajian, ont salué l’initiative 

prise par l’œuvre catholique. 

« Ce rassemblement est important 

pour la mémoire. Il est impératif 

de mettre des mots sur les crimes 

en cours, a déclaré la diplomate. 

Même si nous assistons impuissants 

à ce drame, je crois au pouvoir 

des mots. » Pour l’heure, les demandes 

adressées à la communauté inter- 

nationale – protection des frontières, 

envoi d’une mission de l’ONU pour 

surveiller les populations 

du Haut-Karabakh, intervention 

de l’Unesco dans la protection 

du patrimoine arménien… – 

sont restées lettre morte.

« Ce soir, les prises de parole étaient 

très fortes, nous avons formulé des 

demandes claires, a réagi Catherine, 

volontaire à L’Œuvre d’Orient depuis 

2005. Si personne n’ose dénoncer 

cette tragédie, il ne se passera jamais 

rien. C’est une goutte d’eau dans 

un océan, mais nous devions nous 

mobiliser. » Avant de quitter les lieux, 

les participants ont été invités 

à observer une minute de silence 

pour les victimes de l’agression 

azerbaïdjanaise en Artsakh. 

Certains fermaient les yeux, d’autres 

avaient la tête baissée. Quelques-uns 

priaient. Les visages étaient marqués 

par le drame qui se joue à des milliers 

de kilomètres. Mais tous avaient 

l’impression de mettre un pied 

sur les terres du Haut-Karabakh, 

grâce à une jeune soliste interprétant 

un chant en hommage à l’Artsakh. 

Ils sont repartis avec cette certitude : 

« Nous n’écrivons pas la dernière 

page du Haut-Karabakh. »�J�

 Louis de La Houplière

À l’appel de L’Œuvre 
d’Orient, plus de trois 
cents personnes se sont 
rassemblées à Paris, 
le 28 septembre, en sou- 
tien au Haut-Karabakh.
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« Nous n’écrivons pas la dernière page
du Haut-Karabakh » assurent ceux qui
se sont rassemblés en soutien des réfugiés.
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Accueillir ces milliers  
de réfugiés pour  
une nouvelle vie 
« est certes un défi 
pour le pays, 
mais les Arméniens 
sont forts et solidaires ». 
 Armen

dans un des derniers bus de son village. 

La vieille femme est née au Haut-

Karabakh, y a élevé ses enfants, célébré 

leurs mariages, accueilli la génération 

suivante. En 2020, elle a refusé d’aban-

donner sa maison. Trois ans plus tard, 

elle n’a pas eu le choix. « Ma fille m’a dit : 

“On y va, ils vont nous tuer.” » Elle a alors 

rangé sa cuisine, comme à son habitude, 

mais pour ne jamais y revenir. « Si quelqu’un 

nous avait aidés, on n’en serait pas là », 

accuse-t-elle, ciblant la communauté 

internationale, restée silencieuse, malgré 

les signaux d’alerte.

« DIEU SAUVERA 
LE PEUPLE ARMÉNIEN »
Un sentiment d’abandon majoritairement 

partagé par les Arméniens. « Même la 

France, qui est notre amie, nous laisse ici, 

sans rien faire », complète sa fille, écœurée. 

Si la famille a pris sa bible dans le peu 

de bagages depuis l’Artsakh, elle est 

convaincue que « Dieu a puni le peuple 

arménien ». « Pourquoi tant de souffrance ? 

On est chrétiens, on n’a rien fait de mal », 

poursuit Sirarpie. Contrairement à sa fille, 

Serik veut croire en la miséricorde divine, 

elle « sait que Dieu sauvera le peuple 

arménien des barbares ».

« Dieu existe, insiste Naira, trentenaire, 

originaire d’un village frontalier avec 

l’Azerbaïdjan. Il a sauvé mon mari. » 

Ce dernier, alors qu’il était dans la rue, 

a été battu par un soldat azéri. « Moi j’avais 

des bonbons dans la main et un militaire 

me les a pris et jetés par terre », s’indigne 

Sevac, l’aîné de la fratrie. Depuis quelques 

jours, des vidéos circulent sur les réseaux 

sociaux montrant le saccage de maisons 

arméniennes par l’occupant azéri.

De nombreuses voix arméniennes, 

à Goris et ailleurs, s’élèvent pour dénoncer 

une épuration ethnique en règle. 

L’ambassadrice d’Arménie en France, 

Hasmik Tolmajian, a même accusé 

l’Azerbaïdjan d’un génocide arménien. 

« C’est un crime contre l’humanité », 

a renchéri le prix Nobel de la paix 2018, 

l’Irakienne Nadia Murad. Une plainte 

à la Cour pénale internationale a été 

déposée le 29 septembre par l’asso- 

ciation Coordination chrétiens 

d’Orient en danger. Privée d’accès 

à cette région pendant trente ans, 

l’ONU a envoyé une mission à Goris 

dimanche 1er octobre, afin d’évaluer 

les besoins humanitaires, alors que 

la plupart des Arméniens de l’Artsakh 

ont quitté la ville pour rejoindre d’autres 

localités arméniennes.

Quel espoir pour cette Arménie meurtrie ? 

Aucun des réfugiés de l’Artsakh ne 

prévoit d’y revenir. « C’est impossible, 

glisse Naira, on a trop souffert, on a peur. » 

Certains craignent même que l’Azer-

baïdjan aille plus loin, en envahissant 

le sud de l’Arménie, le Siunik, afin de relier 

une autre enclave, azérie cette fois-ci, 

le Nakhitchevan, coincée entre l’Arménie, 

la Turquie et l’Iran. Deux semaines après 

que la quasi-totalité des habitants 

de l’Artsakh ont quitté leur terre, l’heure 

est maintenant à la construction de l’avenir. 

« L’Arménie ne peut pas mourir », affirme 

Armen, habitant de Goris et volontaire 

pour l’association Caritas. Pour celui 

qui était lui-même réfugié de l’Artsakh 

en 2020, l’arrivée de ces milliers d’Ar-

méniens qu’il faut loger, nourrir, accueillir 

et installer pour une nouvelle vie, 

« est certes un défi pour le pays, mais 

les Arméniens sont forts et solidaires ».�J�

À Goris, Marie-Liévine Michalik

Photos : Anthony Pizzoferrato - Réa pour FC  

LE CŒUR IMMENSE DES ARMÉNIENS
Comment rester insensible au cri du cœur de l’Arménie ?  

J’ai découvert ses habitants, généreux, accueillants, courageux 

et d’une foi lumineuse. Un jour, alors que j’étais assise par terre 

pour écrire mon article, une femme de Goris est venue vers moi, 

m’a proposé de venir boire le café chez elle, a appelé son cousin qui habite 

en Belgique et parle français. Puis elle m’a fait rencontrer ses trois amies 

avec qui nous avons partagé des pâtisseries locales. Tout ça sans que je parle 

un mot d’arménien, ni eux d’anglais ou de français. Comme Naira, 

les Arméniens ont un cœur immense, qui ne demande qu’à donner 

et à rendre service au premier venu. »�J�M-L.M.

Notre envoyée 
spéciale

MARIE-LIÉVINE  
MICHALIK

D
R
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FAITES UN DON !
POUR NOUS AIDER À RENDRE 
FAMILLE CHRÉTIENNE ACCESSIBLE À TOUS

Chers lecteurs, chers abonnés,

Grâce à vos dons l’année dernière, nous avons 
pu abonner à Famille Chrétienne près de 1 300 
nouvelles familles ! Nous vous en remercions 
chaleureusement. 

Notre mission d’accompagner les familles 

dans leur vie et dans leur foi est d’autant plus importante et 
urgente dans le contexte de crise que traverse notre Église, avec les doutes 
de beaucoup de chrétiens et une forte baisse de la pratique religieuse. 

Aujourd’hui, nous réitérons notre appel aux dons et à votre générosité. 

Votre don, quel qu’en soit le montant, nous est utile. Il peut être 

G¦ų�VFDOLV¦���KDXWHXU�GH�������$LQVL��VL�YRXV�SD\H]�GHV�LPS±WV�HW�TXH�

YRXV�GRQQH]�����ť��FHOD�QH�YRXV�FR¸WHUD�TXH����ť��

Pour vous remercier de votre générosité, nous sommes heureux de vous 

RŹ� ULU�XQH�EHOOH�P¦GDLOOH�GH�OD�9LHUJH�FRXURQQ¦H���OŘ(QIDQW��

1RXV�YRXV�UHPHUFLRQV�LQų�QLPHQW�SRXU�YRV�WU¥V�QRPEUHX[�PHVVDJHV�

de soutien et d’encouragement qui nous confortent dans notre mission ;  
YRWUH�VRXWLHQ�HW�YRWUH�FRQų�DQFH�QRXV�VRQW�SU¦FLHX[�

Famille Chrétienne vit grâce à vous et nous espérons que cette demande 
de don que nous vous formulons avec simplicité ne vous heurtera pas et 
que vous y répondrez avec générosité. 

Aidez-nous… et nous ferons tout pour vous le rendre chaque semaine !

Guillaume Arnaud

Directeur général

M.   Mme
   

Mlle  

Numéro d’abonné (facultatif) :

Nom

Prénom 

Adresse

CP 

Ville 

7¦O��ų�[H�

Tél. port. 

E-mail 

��MES COORDONNÉES :
(pour recevoir mon UH¤X�ų�VFDO�
et mon�FDGHDX)

J’établis mon chèque à l’ordre de )RQGV� GH�

dotation CredoFunding et le retourne avec 

ce coupon que j’envoie dans une enveloppe 

DŹ�UDQFKLH� �� OŘDGUHVVH� �� )RQGV� GH� GRWDWLRQ�

CredoFunding / Soutien Famille Chrétienne / 

41, rue Laure-Diebold, 69009 Lyon.

Ou faites un don directement sur 
GRQ�IDPLOOHFKUHWLHQQH�IU

OUI, JE FAIS UN DON DE :

50 € 100 € 

500 € 1 000 € 

autre . . . . . . . . . . €

Je souhaite recevoir une médaille 
en cadeau    F oui    F non

/HV�LQIRUPDWLRQV�UHFXHLOOLHV�GDQV�QRV�ų�FKLHUV�VRQW�LQGLVSHQVDEOHV�DX�WUDLWHPHQW�
de votre don. Elles sont enregistrées dans le respect de la loi du 6 janvier 1978, 
GLWH�k�/RL� ,QIRUPDWLTXH�HW�/LEHUW¦V�x��9RXV�E¦Q¦ų�FLH]��VXU�VLPSOH� MXVWLų�FDWLRQ�
GH�YRWUH�LGHQWLW¦��GŘXQ�GURLW�GŘDFF¥V��GH�UHJDUG�HW�GH�UHFWLų�FDWLRQ�VXU�WRXWHV�OHV�
LQIRUPDWLRQV�YRXV�FRQFHUQDQW�FRQWHQXHV�GDQV�QRV�ų�FKLHUV��

P
P
D
O
N
2
3

SCANNEZ ce QR code
pour faire un don 

plus facilement

Pour chaque don, vous recevrez un UH¤X� ILVFDO
ouvrant droit à une réduction d’impôt sur le revenu, 

égale à 66 % de ce don, dans la limite de 20 % de votre 

revenu imposable.

La médaille Notre-Dame de la Sagesse 
est une splendide représentation 
de la Vierge à l’Enfant. La Vierge couronnée 
tient l’enfant dans ses bras. Une gravure 
inspirée d’une sculpture réalisée 
par saint Louis-Marie Grignion de Montfort.

Médaille 16 mm, plaquée or 18 carats, 3 microns.

POUR CHAQUE DON, 

UNE MÉDAILLE DE LA VIERGE

 COURONNÉE À L’ENFANT 

OFFERTE !
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Une des premières tables rondes
à Besançon a réuni Mgr Jean-Luc Garin,
Anne-France de Boissière, le Père Christophe
Lagrange et Samuel Pruvot.

L
es fruits du congrès 2023 ? 

Il est un peu tôt pour le dire. 

Mais ceux du précédent, 

en 2021, les Bisontins les ont 

bien en tête. Guillaume, 34 ans, témoigne : 

« Beaucoup d’initiatives se sont créées 

dans son élan. Une évangélisation de rue 

a été lancée, À cœur battant, le jeudi soir, 

le jour où il y a beaucoup de sorties étu-

diantes. Ils en reviennent avec une profusion 

de témoignages incroyables sur l’accueil 

qu’ils reçoivent. Un nouveau patronage 

a été mis en place pour les jeunes, avec 

du catéchisme. »

Robert est un jeune retraité très attaché 

à sa ville et au centre spirituel de La Roche 

d’Or, qui accueille de nombreux retrai-

tants : « L’Église, ici, est petite, pauvre en 

ressources humaines et souvent attaquée, 

mais je l’aime, confie-t-il. Et là, dans cette 

cathédrale bondée, je vois toute la diversité 

et la créativité de l’Église ! »

Philippe et Dominique enseignent tous 

les deux les Lettres dans un lycée public, 

« par choix », et sont sur la même longueur 

d’onde. « Ce qui est sûr, c’est qu’à la suite 

du Congrès Mission, les liens entre cathos 

se sont resserrés. » Emmanuelle, professeur 

d’histoire-géo dans un autre collège, 

se souvient : « Le Congrès Mission avait eu 

un grand succès, sauf auprès d’un petit 

groupe de fidèles qui, au départ, ne vou-

laient pas en entendre parler, trouvant 

que l’aspect social était mis de côté. Nous, 

catholiques, sommes parfois plus sensibles 

à ce qui nous sépare qu’à ce qui nous 

rapproche… Eh bien, nous avons parlé, 

discuté, échangé, et nous avons pu fina-

lement établir un vrai dialogue avec eux. 

Nous nous sommes rapprochés. C’est 

le résultat du Congrès Mission ! »

Que les catholiques de son diocèse, quel 

que soit leur horizon, cessent de s’ignorer, 

telle est la grande préoccupation de 

Mgr Jean-Luc Bouilleret, l’archevêque 

de Besançon. Pour lui, « l’unité » est l’un 

des fruits du Congrès Mission, « grâce 

au souffle, à l’élan de la conversion per-

sonnelle et communautaire dans l’Esprit ». 

Il s’est lui-même laissé bousculer par cet 

événement ecclésial très atypique, il y 

a deux ans. « C’était très… Comment dire 

ça ? Dynamique ! » Son souci de pasteur : 

ne laisser personne à quai dans son 

diocèse. « Nous avons un moteur de TGV 

devant, mais si nous perdons tous les 

wagons derrière, ça ne sert à rien. Il nous 

reste maintenant à mettre un moteur 

dans chaque wagon ! » 

Lors de la messe du samedi à l’église 

Saint-Pierre, qui s’est tenue en même 

temps que celle de la cathédrale Saint-

Jean, faute de place pour accueillir tout 

le monde, Mgr Jean-Luc Garin, l’évêque 

de Saint-Claude (Jura), a constaté que lors 

du précédent Congrès Mission, il n’y avait 

qu’un seul office. « La prochaine fois, 

il faut qu’il y en ait quatre, selon le principe 

de la multiplication des pains ! »�J�

Clotilde Hamon et Charles-Henri d'Andigné

« Les liens 
entre cathos 

se sont resserrés »
L’UNITÉ, PREMIER FRUIT  
DU CONGRÈS MISSION  
À BESANÇON.

Congrès Mission

Quels fruits en attendre ?
Après Marseille une semaine plus tôt, huit villes ont 
accueilli, les 30 septembre et 1er octobre, la deuxième 
édition du Congrès Mission en province. 
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L
a Normandie accueille pour la 

première fois le Congrès Mission. 

Devant la cathédrale Notre-

Dame de Rouen, bien visible 

avec son gilet fluo et une immense flèche 

orange entre les mains pour orienter 

les participants à la sortie de la messe, 

François voit cet événement comme 

« une ruche, un laboratoire où tout ce qui 

se fait dans l’Église est mis en commun ». 

« Il n’y a pas d’entre-soi, assure ce paroissien 

rouennais, et c’est en allant à la rencontre 

des autres que l’on se place au seuil de 

l’Église. » Immédiatement, il joint les actes 

à la parole en échangeant avec Amanda, 

jeune Londonienne qui s’étonne de voir 

tant de monde sortir de la cathédrale. 

Après lui avoir expliqué ce qu’est le 

Congrès Mission, il l’invite au concert 

de pop louange organisé le soir même !

Engagée dans sa paroisse près de Rouen, 

Louise est venue « chercher des idées, des 

sujets de réflexion et même des encoura-

gements pour continuer d’annoncer Jésus ». 

« On se demande comment on fera demain, 

avec des moyens en forte diminution », 

expliquent Béatrice et Henri, que l’on croise 

devant les stands du village missionnaire. 

« Dans notre diocèse, avec la refonte des 

paroisses, on ne pourra plus dire : “Je suis 

de tel ou tel clocher”. Il va falloir faire l’unité 

dans d’immenses paroisses avec les cha-

rismes de chacun », poursuit ce couple 

venu de Caen. 

On croise aussi à Rouen de nombreux 

prêtres, dont beaucoup ont participé 

à une journée qui leur était consacrée. 

« On est bien souvent le nez dans le guidon 

des activités pastorales et l’on ne peut 

ignorer les réalités d’Église autour de nous, 

nous confie le Père Guillaume Antoine. 

De Bayard à l’Institut du Christ-Roi, cela 

a le mérite de rassembler tout le monde », 

poursuit le recteur de l’abbatiale de 

La Lucerne-d’Outremer (Manche). 

Pour Guillemette Delahaye, il est trop tôt 

pour savoir ce que ce Congrès Mission 

va changer. Mais celle qui s’est chargée 

de la préparation des tables rondes a 

une certitude : « On est partis sur un coup 

de tête dans l’organisation de ce rassem-

blement à Rouen et, en dix mois de prépa-

ration, nous avons d’ores et déjà croisé des 

personnes que nous n’aurions jamais ren-

contrées autrement ! »�J�Antoine-Marie Izoard

« Un laboratoire de tout  
ce qui se fait dans l’Église »

ROUEN ORGANISAIT SON PREMIER CONGRÈS MISSION 
SUR LES TERRES NORMANDES.

D
R

François (au centre), paroissien rouennais,
accueillait les participants au Congrès.

U
ne centaine de personnes 

ont participé à l’école des 

charismes, proposition sin-

gulière qui se tenait à Lyon 

parallèlement au Congrès Mission. Durant 

quatre jours, ces hommes et ces femmes 

envoyés par leurs paroisses, mouvements 

ou communautés, se sont mis à l’écoute 

de l’Esprit Saint. Prêchés par le Père Étienne 

Grenet, responsable du Pôle Mission 

à Paris, et Timothée Berthon, membre 

de la Communauté des Béatitudes 

« L’annonce a besoin de signes forts »

À LYON, EN PARALLÈLE DU CONGRÈS MISSION,  
UNE ÉCOLE DES CHARISMES ÉTAIT PROPOSÉE.

et créateur de l’application YouPray, 

ces quatre jours intenses, véritable retraite 

en marge du Congrès, ont permis à des 

chrétiens de Lyon, des diocèses voisins 

et plus éloignés, de découvrir et expé-

rimenter la vie dans l’Esprit Saint. « Celle-ci 

n’est pas réservée au renouveau charis-

matique mais doit se diffuser dans tout le 

corps de l’Église », explique le Père Grenet, 

qui prêchait dans l’église Saint-Michel-

de-Guillotière, où avait lieu l’école. 

« L’exercice des charismes est ordonné 

à la mission », poursuit-il, basant son 

enseignement sur les Évangiles. Prière 

de guérison, effusion de l’Esprit Saint, 

paroles de connaissance, puissance de 

la louange, etc. : tous les charismes donnés 

par l’Esprit Saint ont pu être expérimentés 

par les « étudiants ».

L’exercice des charismes, un truc de 

doux dingues, réservé à un petit nombre ? 

La présence du Père Matthieu Thouvenot, 

vicaire général du diocèse de Lyon présent 

durant les quatre jours, le démentait. 

« Au cours des mille dernières années, 

les gens savaient qui était Jésus, confiait 

à FC le Père Grenet. Aujourd’hui, ce n’est 

plus le cas. Nous sommes revenus comme 

aux premiers siècles, où religions et spi-

ritualités multiples se côtoyaient. Si l’on 

veut montrer la différence et la force du 

christianisme, nous avons besoin d’appuyer 

notre annonce par des signes forts. »�J�

Benjamin CosteD
R

Deux temps de louange, vendredi
et dimanche, ont rassemblé tous

les participants du Congrès à Lyon. 
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Q ue le soleil brille au zénith 

ou s’évanouisse dans 

les lueurs du crépuscule, 

Guy prie. À 78 ans, il ne 

se lasse pas d’égrener ses Ave. C’est à la 

Vierge qu’il offre chaque jour son rosaire. 

Quatre chapelets, soit vingt 

mystères, joyeux, glorieux, 

douloureux et lumineux. 

« Quand on découvre le rosaire, 

c’est difficile, il faut vaincre 

une inertie, remarque-t-il. 

Mais plus on fait l’effort, plus 

on trouve la joie. » C’est après 

un pèlerinage à Medjugorje, 

suivi de rencontres opportunes, 

que Guy se familiarise avec 

cette forme de prière et rejoint 

un groupe de priants. « Les grâces 

sont immenses ! Nous avons prié pour 

des couples en espérance d’enfant, des 

personnes gravement blessées… On voit 

des demandes exaucées ! »

L’Histoire a bien retenu quelques bienfaits et célèbres victoires attribués à la prière 

mariale. Mais la majorité des grâces reçues reste dans le secret des cœurs. Reconnaissants, 

ceux qui prient le rosaire livrent pourtant volontiers des bribes de leur vie spirituelle. 

Tous partagent le même désir : rester fidèles à cette prière, découverte un jour béni.

Le coup de foudre spirituel se déroule souvent dans un sanctuaire marial. En Indre-

et-Loire, à L’Île-Bouchard, dans l’église Saint-Gilles, les appels de Notre-Dame à prier 

le chapelet résonnent avec douceur. « La Sainte Vierge 

est pédagogue, comme lors de ses apparitions 

en 1947, durant lesquelles, progressivement, elle fait 

de plus en plus prier les enfants », explique Michel-

Bernard de Vregille, modérateur de la Communauté 

de l’Emmanuel. L’invocation du lieu est significative : 

« Notre-Dame de la Prière, apprenez-nous à prier. » 

« C’est une école de prière, appuie Michel-Bernard. 

Marie a promis qu’elle donnerait “du bonheur dans 

les familles !” » 

À une centaine de kilomètres de là, dans la Sarthe, 

le sanctuaire Notre-Dame-du-Chêne propose de 

réciter un rosaire pour la paix chaque après-midi. L’enthousiaste Christelle y par-

ticipe. En 2016, elle a lancé des équipes du Rosaire en cordée (1) : « Quatre personnes 

prient chaque jour un des quatre chapelets qui composent le rosaire, pour la France, 

l’Église, le monde et le Salut des âmes, détaille-t-elle. Je ne peux plus vivre sans un rosaire 

quotidien. Je l’expérimente comme un appel du Ciel, un engagement. »

Spiritualité

Mille grâces 
pour un rosaire
Jeunes ou vieux, mères de famille ou consacrés, ils ponctuent leurs journées

de cette prière mariale puissante et séculaire. Alors que nous fêtons
Notre-Dame du Rosaire le 7 octobre, ils témoignent de ses bienfaits.

« Quand on découvre  
le rosaire, c’est difficile,  
il faut vaincre une inertie. 
Mais plus on fait l’effort, 
plus on trouve la joie. »  Guy

P A R   N O É M I E  B E R T I N ,  M A R I E - L I É V I N E  M I C H A L I K ,  J E A N - M A R I E  D U M O N T,  A N T O I N E  PA S Q U I E R , 

O L I V I A  D E  F O U R N A S  E T  L A U R E  D E  T R A Z  I L L U S T R A T I O N   E L V I N E   P O U R  F C .
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À LOURDES,  
LE PÈLERINAGE 
DU ROSAIRE

Chaque année, des milliers de pèle- 
rins se réunissent à Lourdes début 
octobre (cette année, du 4 au 7), 
pour le pèlerinage du Rosaire. 
 Organisé par les Dominicains 

depuis 1908, c’est l’un des plus  

importants pèlerinages du sanctuaire 

marial. Durant ces quatre jours, 

le rosaire est récité le matin. 

L’après-midi, de grandes catéchèses 

et de nombreuses conférences 

sont proposées, avant une procession 

eucharistique et les veillées du soir.  
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Comme Christelle, beaucoup font 

le récit d’une vie bouleversée par la prière. 

Jeune mère de cinq enfants, Thérèse 

a rencontré son mari « grâce au rosaire » : 

« Il appartenait à un groupe de jeunes Italiens 

qui priaient le chapelet pour des missions 

en France, raconte-t-elle. Nous avons 

longtemps prié ensemble. La Vierge Marie 

a mis une protection sur notre famille. 

Même si je peine, je sais que Marie m’en-

veloppe, elle est souvent dans mes pensées, 

elle qui, dans sa maternité, peut me 

comprendre. »

Il y a vingt-cinq ans, Roseline a entendu 

un appel décisif. « J’ai été profondément 

touchée par les exhortations de la Vierge 

à prier le rosaire pour la paix dans le monde, 

confie-t-elle. Cette prière m’a paru incroya-

blement accessible par rapport à un enjeu 

monumental ! » Elle essaie désormais, 

« avec humilité », de rester fidèle à ses 

trois chapelets par jour, dont l’un est récité 

avec un petit groupe, au téléphone. 

Elle se souvient des débuts, des Ave mur- 

murés dans les embouteillages parisiens. 

« La prière m’aidait à être mieux organisée, 

reprend-elle. Marie gère l’emploi du temps 

des personnes débordées ! Le rapport 

au temps change, on prie dès qu’on a un 

moment. J’ai déjà dit mon rosaire en mer, 

dans un champ, au sommet d’une mon-

tagne. Cette liberté rend cette prière tout 

à fait moderne ! Marie est la tendresse 

même, je ne me sens obligée de rien. »

« PRIER LE CHAPELET, 
C’EST TENIR LA MAIN DE MARIE »
Ils évoquent la Vierge avec une grande 

affection, comme s’ils parlaient d’un proche. 

Pour ces fidèles, Marie est devenue, 

une compagne du quotidien. « Je me 

confie facilement à notre mère du Ciel, 

elle m’accompagne chaque jour, je la sens 

proche de ce que je vis, témoigne Marie-

Hélène, membre d’une Équipe du rosaire 

à Clermont-Ferrand (voir ci-contre). Elle 

me donne l’espérance et la confiance. » 

En Vendée, vit Clémence, la trentaine, 

convertie il y a dix ans. Traductrice et 

correctrice, mère de deux enfants, elle prie 

du matin au soir. « Je dis souvent à Marie 

de passer devant moi, confie-t-elle. Dès 

que je glisse, elle me rattrape. »

«I
ci, c’est Marie 

qui nous accueille. » 

Dans cette grande maison 

du centre de Beaugency, 

à 30 kilomètres d’Orléans (Loiret), 

Alain reçoit chaleureusement 

ses invités : une étonnante petite 

équipe, de personnes d’âges 

et de milieux sociaux différents, 

qui se réunissent chaque mois, 

« chez l’un puis chez l’autre, 

on tourne ! ». Autour de la table, 

sur laquelle est posée une grande 

statue de la Vierge en faïence, 

sont assis Sœur Marie-Simone, 

religieuse ursuline, Christine, mère 

de famille baptisée il y a deux ans, 

Jeannette, septuagénaire éloignée 

de l’Église, et enfin Alain et son épouse 

Diane, jeunes retraités et grands- 

parents de nombreux petits-enfants. 

Manquent à l’appel Nicolas 

et Sébastien, qui n’ont pas pu venir 

cette fois-ci. Si au premier abord, 

rien ne semble les réunir, 

tous sont membres de la même Équipe 

du rosaire. « C’est la Vierge Marie 

et son fils qui nous rassemblent », 

affirme fièrement Jeannette.

Chacun s’engage à prier chaque jour 

une dizaine de chapelet en méditant 

un mystère. Pour le seul diocèse 

d’Orléans, ces dizaines réunies 

représentent quotidiennement 

trente-cinq rosaires ! Une astuce 

Équipes du rosaire

Sentinelles 
de Notre-Dame
À travers la France, plus de 50 000 personnes 
se réunissent chaque mois, par petits groupes, 
pour prier ensemble les mystères du rosaire. 
Reportage à Beaugency (Loiret).

imaginée par Pauline Jaricot, 

bienheureuse Lyonnaise 

du XIXe siècle, pour associer 

les ouvriers, dont le temps de travail 

quotidien ne permettait pas de prier 

les trois chapelets.

Pour compléter cette prière 

personnelle, l’équipe se retrouve 

une fois par mois autour 

d’un texte de l’Évangile.

Soutenus par un petit livret mensuel 

réalisé par les Dominicains, 

qui ont créé les Équipes du rosaire, 

les 50 000 membres de toute la France 

sont invités à réfléchir cette année 

sur la phrase répétée de Jésus : 

« Qui cherchez-vous ? » (Jn 1, Jn 18). 

« La célébration se déroule toujours 

selon les mêmes étapes, explique 

Diane, ancienne enseignante 

puis directrice d’école primaire. 

Elle se divise en quatre parties 

ponctuées par des chants. » 

Après une invocation à l’Esprit Saint, 

l’équipe se confie à la Vierge Marie 

puis médite sur un Évangile avec  

l’aide de textes. Le temps de prière 

se termine par un moment de partage 

de la Parole, puis un envoi en mission.

Diane, grand-mère comblée, 

est « tombée dans le rosaire 

grâce à [son] mari Alain ». Alors 

qu’ils viennent d’arriver dans la région 

pour vivre sereinement leur retraite, 

à la fin d’une messe, ils entendent 
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un couple annoncer l’ouverture 

d’une nouvelle Équipe du rosaire. 

Alain, « très proche de la Vierge 

Marie », pousse Diane dans cette 

aventure qu’il voit aujourd’hui 

comme une renaissance spirituelle. 

Devenu responsable diocésain 

des quatre-vingt neuf Équipes 

du rosaire du Loiret, le septuagénaire 

sillonne avec enthousiasme les patelins 

environnants. « Je rencontre 

des personnes extraordinaires, 

ajoute-t-il. Avant, j’étais un fidèle 

catholique, mais il manquait le sel 

à ma vie spirituelle, et c’est 

avec le rosaire que je l’ai trouvé. »

Chez tous les membres de l’équipe 

de priants réside la joie de la rencontre 

et de la fraternité. « Quand on traverse 

une lourde épreuve, c’est un très beau 

lieu pour continuer à cheminer », 

soutient Maryse, elle aussi membre 

d’une Équipe du rosaire de la région. 

Par la prière quotidienne, nombreux 

sont les fardeaux qui s’allègent. 

Mère de grands adolescents, 

Christine en a fait l’expérience. 

Après avoir « longtemps cherché Dieu », 

« Avant, j’étais 
un fidèle catholique, 
mais il manquait le sel  
à ma vie spirituelle,  
et c’est avec le rosaire 
que je l’ai trouvé. »  Alain

elle a reçu le baptême il y a deux ans. 

Seule dans sa famille à vivre de cette 

foi, elle a trouvé dans les Équipes 

du rosaire « une communauté 

sur laquelle s’appuyer ». L’été dernier, 

alors que sa sœur fait une rupture 

d’anévrisme, ne pouvant se rendre 

à ses côtés, elle demande à « tous 

ses amis du rosaire de prier pour elle ». 

La mère de famille reçoit alors 

la grâce de l’apaisement. 

« Je découvre aujourd’hui que j’aime 

prier et ça devient addictif. »

Prière préférée de Jean-Paul II 

pour sa « simplicité et sa profondeur », 

le rosaire permet de contempler Jésus 

en passant par Marie. Cette école 

de foi proposée par saint Louis-Marie 

Grignon de Montfort résonne 

particulièrement pour les membres 

de l’équipe de Beaugency. 

« C’est vraiment Marie qui nous guide 

vers Jésus, témoigne Alain. La Vierge 

est la source du renouveau spirituel 

et de la fécondité. »

Pour certaines personnes éloignées 

de l’Église ou éprouvées par la vie, 

Marie peut être le regard tendre 

et aimant qui rassure et relève. 

C’est le cas de Jeannette, qui après 

un divorce et des deuils successifs, 

a trouvé en Marie un chemin 

de réconciliation avec la foi. 

« Je me reconnais dans les souffrances 

de cette mère qui a perdu son fils », 

confie celle qui espère avoir 

l’occasion de déposer son fardeau 

lors d’un pèlerinage à Lourdes. 

Accessible à tous, la prière 

du rosaire est, pour ces sentinelles 

de Notre-Dame, un compagnon 

de route, au gré des événements 

et accidents de la vie.�J

Marie-Liévine Michalik
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À Sisteron, dans les Alpes-de-Haute-

Provence, Damien, ancien éducateur 

spécialisé, ne sort jamais sans son chapelet. 

« Comme on ne sort jamais sans son porte- 

feuille, sourit le laïc consacré. Prier le cha-

pelet, c’est tenir la main de Marie. » Lors 

d’un pèlerinage à Fatima, sa vie spirituelle 

bascule. « J’ai entrevu le lien filial que je pou- 

vais avoir avec la Sainte Vierge, son rôle 

fondamental dans l’Église comme mère 

et médiatrice de toutes grâces. » Les grâces, 

ces bienfaits pour l’âme, souvent promises 

par la Vierge Marie. Peu à peu, Damien 

voit sa vie gagner en « douceur, contem-

plation, pureté ». « Ce sont les vertus mariales 

qui nous sont communiquées », souffle-t-il. 

Mère de famille, Emmanuelle entrevoit 

« plus de paix et de douceur dans les rela-

tions ». Romain, jeune fondateur de l’ap-

plication Rosario, « une adaptation moderne 

de l’idée géniale de rosaire vivant de Pauline 

Jaricot » (2), a sondé plusieurs milliers de 

ses utilisateurs. Assez unanimement, ils 

citent la paix comme fruit spirituel.

« À JÉSUS, PAR MARIE »
Parmi les priants du Rosaire en cordée, 

Christelle constate de nombreuses conver-

sions intérieures. « Marie nous éduque 

à travers son rosaire, elle nous enfante, 

nous transforme. » L’existence d’Alain, 

chef d’entreprise à la retraite, s’en est 

trouvée bouleversée. Jusqu’à ses 45 ans, 

sa foi sommeillait. « J’ai été appelé par 

la Vierge Marie, précise cet homme 

à l’accent provençal. Je prie en marchant, 

en conduisant, la nuit quand je me réveille. 

Le rosaire est un chemin de vie, il m’accom- 

pagne et me donne une force insoupçon-

nable. Même si je ne comprends pas tout. » 

Devenu responsable régional des Équipes 

du rosaire dans le Sud-Est, il fait mémoire 

des grâces reçues. « Le rosaire est devenu 

un outil de construction de paix inté- 

rieure profonde, poursuit-il, qui permet 

de s’oublier pour se tourner vers Marie, 

puis vers Jésus. »

Prier ainsi, dizaine après dizaine, c’est 

supplier avec insistance, faire œuvre 

de persévérance. Laisser mûrir un fruit 

recherché, celui de l’endurance dans 

la foi. Depuis sa conversion, Clémence 

ne cesse de prier pour son entourage, 

C haque dizaine compte  

dix Je vous salue Marie, 

précédés d’un Notre Père,  

et conclus par un Gloire au Père. 

Tout au long d’une dizaine, 

on médite l’un des vingt mystères 

de l’Évangile, relatif à la vie 

du Christ ou de la Vierge Marie. 

C’est depuis 2003 et la lettre 

apostolique du pape Jean-Paul II, 

Rosarium Virginis Mariæ, 

qu’aux quinze mystères joyeux, 

glorieux et douloureux, ont été 

ajoutés cinq mystères lumineux, 

méditant sur la vie publique 

de Jésus.

LES MYSTÈRES JOYEUX 

(récités le lundi et le samedi) 
J L’Annonciation.

Fruit du mystère : l’humilité.  
J La Visitation. Fruit du mystère : 

l’amour du prochain.  
J La Naissance de Jésus. 

Fruit du mystère : l’esprit de pauvreté.  
J La Présentation de Jésus  

au Temple. Fruit du mystère : 

l’obéissance et la pureté. 
J Le Recouvrement de Jésus  

au Temple. Fruit du mystère : 

la recherche de Dieu en toute chose.

LES MYSTÈRES LUMINEUX 

(récités le jeudi)
J Le Baptême de Jésus. Fruit du 

mystère : l’état de grâce baptismale.�

J�Les noces de Cana. 

Fruit du mystère : la confiance. 

J L’annonce du Royaume. 

Fruit du mystère : la conversion. 
J La Transfiguration.  

Fruit du mystère : 

la grâce d’une vie intérieure. 
J L’institution de l’Eucharistie. 

Fruit du mystère : 

l’amour de l’Eucharistie.

LES MYSTÈRES DOULOUREUX 
(récités le mardi et vendredi)
J L’Agonie. 

Fruit du mystère : la contrition. 
J La Flagellation. Fruit du mystère : 

la maîtrise des sens. 
J Le Couronnement d’épines. 

Fruit du mystère : 

la mortification de l’esprit et du cœur. 
J Le Portement de la croix 

Fruit du mystère : 

la patience dans les épreuves. 
J La Crucifixion. Fruit du mystère : 

l’amour de Dieu et le salut des âmes.

LES MYSTÈRES GLORIEUX 
(récités le mercredi et le dimanche)
J La Résurrection. Fruit du mystère : 

la foi et la conversion.
J L’Ascension. Fruit du mystère : 

l’espérance et le désir du Ciel. 
J La Pentecôte. Fruit du mystère : 

la charité et le zèle apostolique.
J L’Assomption. 

Fruit du mystère : la bonne mort 

et la dévotion à Marie. 
J Le Couronnement de Marie 

Fruit du mystère : la persévérance 

finale et la confiance en Marie.�J�N. B.

Découvrir
Le rosaire 
en pratique
Le rosaire consiste  
à réciter quatre chapelets,  
eux-mêmes divisés  
en cinq dizaines.C
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dans l’espérance. « Grâce au chapelet, 

quatre conversions ont rapidement eu lieu 

dans ma famille !, se réjouit-elle. Quand 

on est confronté à des problèmes insolubles, 

confi er tout à Marie est un vrai secours. 

Récemment, elle a sauvé une famille 

voisine en détresse, et le mariage d’un 

couple d’amis. » Face à cette puissance 

du chapelet, comment ne pas persévérer ?

« Marie attend qu’on lui confi e des per-

sonnes, pour les prendre sous sa protection,

ajoute-t-elle. Parmi celles que j’ai confi ées 

au rosaire, certaines sont devenues très 

mariales, ou se sont converties le jour 

d’une fête de la Vierge ! »

Quand les dizaines s’enchaînent, la voix 

se fait monocorde. La récitation du rosaire 

n’est-elle que répétition ? Rabâche-t-on ?

« Dans la prière des Pères du désert, 

on répète aussi sans cesse, observe Damien.

Nous pouvons alors entrer dans un cœur 

à cœur. » « Le chapelet est tellement répétitif, 

qu’il devient un refrain qui aide à prier,

renchérit Thérèse. Je me blottis dans 

les bras de Marie, comme on peut s’ins-

taller dans un fauteuil confortable, 

d’où l’on n’a plus envie de sortir. Au creux 

de cette douceur, est avivé mon désir 

de Dieu. »

« À Jésus par Marie. Qui s’abandonne 

aux mains maternelles de la Vierge 

s’unit au Christ », écrit saint Louis-Marie 

Grignion de Montfort. C’est ce que 

remarque Clotilde, auteur d’une bio-

graphie de la bienheureuse Pauline Jaricot (3). « La méditation des mystères me permet 

de vivre dans une plus grande proximité avec le Christ », note-t-elle. Marie guide vers 

son Fils. « Elle remet de l’ordre dans notre vie et notre âme pour que nous puissions 

nous tourner vers Jésus, décrit encore Clémence. Son amour maternel inconditionnel 

nous mène à expérimenter celui de Dieu. »

Quatorze heures sonnent au clocher de la cathédrale romane de Sisteron. Rachel, 

Damien et d’autres passionnés vont entamer leur rosaire. « La Vierge fait son œuvre, 

nous en voyons les fruits », médite le laïc consacré. Rachel se remémore certaines 

rencontres. Cette jeune fi lle de 14 ans, pleurant, priant avec eux. « Jade, se souvient-elle. 

Il y a eu aussi Enzo, très ému quand je lui ai offert mon chapelet. Des petites graines 

semées qui appartiennent à Dieu. »�J�Noémie Bertin

(1) francerosaire.org 

(2) L’idée de Pauline Jaricot est qu’une dizaine de chapelet devienne rosaire quand vingt personnes prient à l’unisson.

(3) L’Apôtre du petit sou. Pauline Jaricot, par Clotilde Jannin, Edilys, coll. « Jeanne d’Arc », 188 p., 13 €.

« Je prie en marchant, 
en conduisant, la nuit 
quand je me réveille. 
Le rosaire est un chemin 
de vie. »  Alain
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L
e rosaire est-il une dévotion 

adaptée à notre époque�?

Je crois qu’il revient en force. 

Beaucoup de jeunes ont besoin 

de moyens tout simples de prier. Parmi 

eux, la prière du rosaire rencontre 

un vif succès. C’est une prière profonde 

qui permet d’aller au cœur de la foi et 

de l’Évangile. Une prière de pèlerins, 

d’hommes qui marchent, en mouvement. 

Ce qui est bien avec le rosaire, c’est 

qu’on peut le prier partout : dans une 

église, dans la rue, dans le métro… 

Il nous permet de contempler la parole 

de Dieu, Jésus, au travers des mystères. 

C’est un résumé de l’Évangile. Dieu est 

infiniment simple, c’est nous qui sommes 

compliqués. Le rosaire est une prière 

simple et qui nous simplifie. C’est aussi 

un magnifique moyen d’évangélisation. 

Aux catéchistes, face à leurs méthodes 

plus complexes les unes que les autres, 

je conseille les vingt mystères du rosaire. 

Ils réunissent toute la vie de Jésus. 

Vous pouvez même faire une catéchèse 

sur l’année liturgique, car vous passez en 

revue les principales fêtes chrétiennes.

L’homme d’aujourd’hui a-t-il le socle 

culturel pour accéder à cette prière�?

Sûrement pas, en dehors des 2 % de 

pratiquants habituels. Et, même parmi 

les catholiques, tout le monde est-il 

familier du rosaire ? Non. Il faut donc J
. 
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Pour le Frère François-Dominique 
Forquin, le rosaire «revient en force»

parmi les jeunes générations. 

Frère François-Dominique Forquin

« Le rosaire est un 
résumé de l’Évangile »

Qu’on le récite ou qu’on le médite,  
le rosaire est une manière simple  
et accessible à tous de se nourrir 
de l’Évangile, explique le Frère 
François-Dominique Forquin, 
aumônier des Équipes du rosaire.
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« Dieu est infiniment simple, 
c’est nous qui sommes 
compliqués. Le rosaire 
est une prière simple 
et qui nous simplifie. »

faire un effort pour permettre aux gens 

de se réapproprier cette prière. En enten-

dant le mot « rosaire », certains pensent 

peut-être au mot « rose ». C’est déjà pas 

mal ! Car le mot vient de la couronne 

de roses que les troubadours offraient 

à leur dame dans l’amour courtois. 

Au Moyen Âge, on s’est mis à tisser 

des couronnes de roses pour la plus belle 

des dames, la Vierge Marie, en déposant 

sur la tête des statues ce « petit chapeau », 

d’où vient le mot « chapelet ». La rose 

est la fleur de l’amour, c’est donc 

une manière d’offrir à la Vierge son 

amour, sa foi.

Faut-il réciter le rosaire ou bien le 

méditer�?

Tout dépend des sensi-

bilités, des moments de 

la vie, des circonstances. 

On peut à la fois le réciter 

et penser aux mystères. 

On peut aussi aller de 

l’un à l’autre, de la médi-

tation à la récitation. 

Il ne faut pas choisir. 

On peut également lire 

l’Évangile correspon-

dant à chaque mystère. 

Parfois, on a besoin 

d’une prière où on n’in-

tellectualise pas trop, en 

se laissant porter, et on peut alors sim-

plement réciter. À d’autres moments, 

on a besoin d’approfondir et on va 

davantage méditer. On peut ajouter des 

petites clausules qui vont permettre 

d’approfondir le texte biblique.

C’est-à-dire�?

Les clausules ont été inventées au 

XVe siècle par Dominique de Prusse, 

un chartreux. Il était directeur spirituel 

de Marguerite de Bavière, qui s’ennuyait 

pendant son rosaire. Il lui a suggéré 

d’ajouter une petite phrase après le mot 

« Jésus » dans chaque Je vous salue Marie, 

en lien avec le mystère médité. Cela 

permet de répondre à l’aspect répétitif 

du rosaire et de nourrir la méditation.

Y a-t-il un lien entre le rosaire et la prière 

du cœur du christianisme oriental�?

Ils partagent un côté répétitif, et la misé-

ricorde de Dieu. Mais s’il faut identifi er 

les racines orientales du rosaire, c’est 

surtout l’hymne acathiste, du VIe siècle, 

avec ses 144 « Réjouis-toi » adressés 

à la Vierge, qu’il faut mentionner. On 

doit aussi évoquer les ermites de Haute-

Égypte, comme l’ermite Paul, qui 

amassait des cailloux la journée, et le 

soir vidait son sac pour compter ses 

invocations, ainsi que les patenôtres des 

moines orientaux, chapelets brodés en tissu qui étaient à l’origine composés de 

Notre Père.

Le rosaire est surnommé le «�psautier des pauvres�». Quel est son lien avec 

l’offi ce divin�?

Saint Bernard a introduit la tradition des 150 Ave dans l’ordre cistercien. Pour 

l’offi ce, les moines de chœur, prêtres, lisaient le psautier. Pendant ce temps, les 

Frères convers, non-prêtres, souvent illettrés, travaillaient aux champs et disaient 

le « psautier des illettrés », les 150 Ave.

Le rosaire a-t-il été confi é à saint Dominique�?

C’est plus complexe que ça. En rentrant de Suède, saint Dominique 

s’arrêta à Cîteaux, puis à Fanjeaux, en plein pays cathare. Il y a trois 

lieux où la tradition dit que la Vierge lui serait apparue, et lui aurait 

remis le rosaire, même si l’objet n’existait pas encore sous cette 

forme. En fait, rien n’atteste que la Vierge Marie lui soit réellement 

apparue, même si l’iconographie, par la suite, a tranché en ce sens. 

Ce qui est sûr, c’est que, passé par Cîteaux, il hérita de la tradition 

des 150 Ave et la pratiqua. Bien plus tard, au XVe siècle, c’est un 

dominicain, le bienheureux Alain de la Roche, qui divisa les 150 Ave

en trois séries de mystères : joyeux, douloureux et glorieux.

Comment expliquer le succès de la prière du rosaire auprès de 

personnes de tous les milieux sociaux�?

Le rosaire est une prière très populaire, faite pour tout le monde. 

POURQUOI FÊTE-T-ON 
LE ROSAIRE LE 7 OCTOBRE ?
« Cela vient de la fête de Notre-Dame de la Victoire, instaurée 

après la fameuse victoire de Lépante face aux flottes turques, 

le dimanche 7 octobre 1571, explique le dominicain. Sachant 

que les confréries du rosaire étaient en prière, le pape domini-

cain saint Pie V attribua le basculement de la bataille navale à 

cette prière. En 1573, son successeur, Grégoire XIII, fera 

renommer cette fête Notre-Dame du Rosaire. Ce changement 

de vocable est significatif : le 7 octobre, il ne s’agit pas tant de 

fêter une victoire sur un ennemi que de laisser le Christ vaincre 

toute violence par la contemplation du mystère de sa vie. Lui qui 

a été humilié, crucifié, a vaincu le mal non par un surcroît de 

mal mais par un surcroît de bien. La contemplation de ses 

mystères dans le rosaire, c’est l’entrée dans cette conversion 

intérieure. Il faut laisser le Christ vaincre toute cette violence »�J�

Frère François-Dominique 
Forquin

Né en 1978, entré dans l’ordre 
dominicain en 2002 après 

des études d’histoire, le Frère 
François-Dominique Forquin

vit au couvent dominicain 
de l’Annonciation, à Paris, 
où il est aumônier national 

des Équipes du rosaire.
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D
e loin, la prière du 

rosaire peut sembler 

austère pour les 

enfants. Ce n’est pas 

l’avis des parents qui l’ont mise 

en place. « Au contraire, les enfants 

aiment ce qui est simple et 

répétitif », affirme Sabine, maman 

catéchiste de l’Isère. Quelques 

points nécessitent cependant 

d’être respectés. « Tout d’abord, 

il faut y aller progressivement »,  

conseille -t-elle, et leur donner 

le goût de réciter quelques Je vous 

salue Marie avant d’aller plus loin. 

« S’ils peuvent faire plus, qu’ils fassent 

plus mais, selon moi un rosaire 

complet n’est envisageable qu’à 

partir de 8-10 ans », abonde 

Cécile, mère de famille de l’Ain. 

Le rosaire peut donc se dire de 

manière fractionnée, en plusieurs 

fois. Celle qui a initié un chapelet 

familial pendant le confinement 

a commencé à le réciter lors des 

nombreuses fêtes de la Sainte Vierge. 

Elle a débuté par deux dizaines. 

« Cela prend sept minutes », a-t-elle 

calculé. « Il suffit d’expliquer aux 

enfants qu’un Je vous salue Marie 

est un compliment adressé 

à la Sainte Vierge. Comme ils sont 

naturellement généreux, 

ils s’y mettent vite ! »

Deuxième conseil : inscrire 

le chapelet dans l’organisation 

familiale. Pour Cécile, le plus 

simple est de l’initier pendant 

la cuisson du dîner, mais il peut 

être dit en marchant vers l’école, 

pendant un trajet de voiture 

ou en rangeant le bois – l’oratoire 

familial restant un endroit privilégié.

Enfin, troisième recommandation, 

garder un aspect pédagogique. 

Jeanne a fondé avec sa sœur 

Guénaëlle l’entreprise Mon premier 

chapelet. Le 20 octobre prochain, 

elle commercialisera 

le chapelet « pop it », en silicone, souple 

et lavable, qui peut être accroché 

partout. Chez elle, il est pendu 

dans l’entrée. Dès qu’un enfant 

a récité un Je vous salue Marie, 

il peut « poper » le grain, c’est-à-

dire l’enfoncer. Réciter un chapelet 

par jour devient presque une 

compétition entre enfants, qui 

aiment associer le geste à la prière.

Sabine donne rendez-vous 

aux enfants du catéchisme, 

de 2 à 10 ans, dans l’église en face 

de l’école. Elle les fait entrer 

dans la prière par la récitation 

d’un chapelet, avec un objet  

qu’ils ont eux-mêmes bricolé. 

Pour garder leur attention, 

elle instaure des Ave Maria, 

chantés dans des versions 

différentes. Ensuite, elle explique  

à chaque séance un mystère, 

favorisant ainsi la méditation  

de la vie du Christ par Marie.  

Cette maman catéchiste 

n’hésite pas à impliquer 

les enfants en posant des questions 

sur les fêtes religieuses, les grands 

transmettant notamment aux 

petits. Les intentions particulières 

au début de chaque dizaine 

invitent les enfants à s’approprier 

les mystères du rosaire. « Je ne fais 

pas que les enseigner, je leur 

apprends à prier », résume Sabine. 

Le chapelet n’est pas austère 

quand il est vécu à plusieurs. 

À l’école ou en famille, il permet 

aux enfants de s’approprier leur foi.

Le modèle d’adultes priant à leur 

côté étant, de loin, la meilleure 

pédagogie pour le leur faire 

apprécier.�J�

 Olivia de Fournas, avec Laure de Traz 

Éducation
Faire aimer le rosaire aux enfants
Des parents témoignent 
de la façon dont ils  
ont progressivement inscrit 
cette prière dans la vie 
familiale.
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Lancé ce mois-ci, le chapelet «pop it», 
de l’entreprise Mon premier chapelet,
aide les petits à s’initier à cette prière. 
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Ce n’est pas une prière élitiste. Il y a ni trop, ni trop peu 

dans le rosaire. Souvent, notre prière est soit trop mutique, 

soit trop bavarde. Dans le rosaire, on a juste ce qu’il faut.

Quelle est la différence entre le rosaire et le chapelet�?

Le rosaire n’est rien de plus que trois chapelets, quatre 

depuis que Jean-Paul II a rajouté les mystères lumineux. 

Mais sinon, c’est la même chose.

Quelle a été la raison de l’ajout des mystères lumineux 

par Jean-Paul II�?

Il a un peu bousculé la symbolique des chiffres, 

des 150 Ave, que personnellement j’aime bien car elle 

évoque les psaumes. Mais, entre les mystères de la naissance 

de Jésus, et ceux de sa Passion, 

les mystères de la vie publique 

de Jésus manquaient. Cela 

faisait beaucoup de pages de 

l’Évangile…

Vous interpelle-t-on parfois 

sur le rosaire que vous portez�  

à la ceinture�?

Oui, pour certains, c’est un 

gri-gri, pour d’autres, le cha-

pelet musulman… Certains 

évoquent leur grand-mère, 

dont ils se souviennent qu’elle 

avait un objet de ce genre. Il a été intégré à notre habit 

dominicain et il n’est pas seulement décoratif ou symbo-

lique. On est tout le temps en train de le manipuler, 

de le toucher. Même si on ne le prie pas, rien que le fait 

de le toucher est déjà une prière, une manière de se relier 

au Bon Dieu. 

La prière des pauvres, c’est ça aussi. Combien de fois on 

voit des grands-mères qui n’ont plus la force de parler, 

devant la grotte de Lourdes, leur chapelet entre les mains, 

le prenant, le malaxant. Le rosaire est une prière très 

incarnée, profondément chrétienne.

Peut-on prier à des intentions particulières�?

Bien sûr. À chaque mystère est attachée à une grâce 

particulière. Par les intentions, je me mets à disposition 

d’accueillir ce que Dieu veut me donner, au-delà même 

de la demande que je formule. Et le simple fait que Dieu 

me permette de me tourner vers Lui est un fruit, qui 

m’ouvre davantage aux autres.

Quels conseils concrets donner aux personnes que 

le rosaire rebute�?

Commencez par une dizaine ! Et si vous trouvez que 

c’est trop, commencez par un Je vous salue Marie. 

Puis plusieurs. Vous allez aimer cette prière… Essayez 

d’ajouter une clausule pour rompre l’aspect répétitif. 

Dites-le en marchant.�J�

Propos recueillis par Jean-Marie Dumont,  
Antoine Pasquier et Laure de Traz.

Photo : Joseph Melin pour FC

« Souvent, notre prière 
est soit trop mutique, 
soit trop bavarde.  
Dans le rosaire,  
on a juste ce qu’il faut. »
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F
rançois-Joseph Vella en est 

convaincu : « Le scoutisme n’est 

pas quelque chose de figé. » 

Selon l’homme de 56 ans dont 

la vie « a été changée par le scoutisme », 

il est possible de décupler son potentiel 

évangélisateur. Comment ? En appliquant 

la méthode Oscar, que l’ancien chef scout 

– vingt-cinq ans passés dans la branche 

européenne – a modélisée dès le début 

des années 2000. En 2022, François-Joseph  

a finalement posé sur le papier (voir encadré) 

sa méthode, dont l’intitulé est l’acronyme 

d’« organisation scoute pour communi- 

quer l’amour du Ressuscité ». « Sur le fond, 

elle n’invente rien : les piliers d’Oscar sont 

déjà présents dans la méthode scoute. Le scou- 

tisme est naturellement évangélisateur. 

Parler de “scoutisme missionnaire” est, 

pour moi, un pléonasme », écrit l’auteur 

de la méthode, qui vise « à mettre en avant 

ce qui est important. La méthode Oscar est 

un accélérateur d’évangélisation ».

« Au début du scoutisme, Baden-Powell 

a parlé des quatre buts du scoutisme : 

un esprit saint dans un corps sain, le sens 

du concret, etc. Le Père Sevin, lui, a ajouté 

un cinquième but, implicite chez Baden-

Powell : le sens de Dieu », rappelle l’ancien 

scout. « Dans les années 1960, Michel 

Menu, dans Art et technique du scout-

mestre, y ajoutait les 5 moteurs (l’aven-

ture, l’engagement, etc.) et les 5 dimen- 

sions (la nature, la patrouille, etc.). 

Je propose d’ajouter à tous ces objectifs 

les 5 essentiels de la vie chrétienne : 

Scoutisme

L’Oscar de 
l’évangélisation
Scout durant vingt-cinq ans, François-Joseph Vella  
a imaginé la méthode Oscar pour rendre le scoutisme 
plus missionnaire.

vie de prière, vie fraternelle, formation, 

service et évangélisation. » Pour y parvenir, 

François-Joseph propose d’importer, 

dans les rencontres de patrouilles, 

des enseignements inspirés notamment 

des topos du Parcours Alpha, et des intui- 

tions développées au sein des Cellules 

paroissiales d’évangélisation.

OUVRIR LES JEUNES À LA LOUANGE 
ET À L’INTERCESSION
« La plupart des scouts et des guides 

ne le sont pas en premier lieu pour creuser 

leur relation à Dieu. Ils choisissent le mou- 

vement pour vivre l’aventure scoute, dans 

la nature », constate ce père de famille 

dont les quatre enfants ont porté le foulard 

et le béret. Une opportunité existe pour 

faire des adolescents des chrétiens plus 

ardents et, ainsi, des évangélisateurs. 

Si la prière n’est pas absente des ren-

contres scoutes, elle peut souvent 

« se réduire à un Notre Père et un Je vous 

salue Marie », déplore François-Joseph, 

qui propose d’ouvrir les jeunes à la 

louange et à l’intercession… Au-delà 

de prier pour la paix dans le monde, 

que chacun puisse citer le nom d’un 

autre jeune, d’un proche qu’il souhaite 

confier à Dieu. « Les premiers évangélisés 

avec Oscar, ce sont les scouts eux-mêmes », 

conclut-il.�J�Benjamin Coste

Contact : francois.joseph.oscar@gmail.com
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Avec la méthode Oscar,
les premiers évangélisés
sont les scouts eux-mêmes.

POUR UN SCOUTISME 
MISSIONNAIRE

Dans la préface du livre de François- 
Joseph Vella, Mgr François Touvet, 
évêque de Châlons-en-Champagne 

et ancien routier scout, écrit :  

« Je suis convaincu qu’un scoutisme 
authentiquement missionnaire sera 
un point d’ancrage important de la 
conversion pastorale et missionnaire 
des paroisses et des diocèses. »

L’Évangélisation  

à l’école du scoutisme.  

La méthode Oscar,  

par François-Joseph Vella,  

Pierre Téqui éditeur,  

162 p., 15 €.
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C’
était le matin à la cafétéria de l’hôpital. 

La lumière pénétrait à fl ots par les 

grandes baies vitrées, et chacun allait 

et venait comme dans une fourmilière. 

Nous nous étions attablés devant nos cafés fumants 

et nous bavardions : de la rentrée (il avait fait très 

chaud, les petits étaient contents de leurs maîtresses), 

de Parcoursup pour les plus grands  (ça n’allait pas 

être de la tarte…) ; et puis de la santé, bien sûr.

Mon amie était avec son fi ls qui avait reçu, quelques 

semaines auparavant, une greffe de foie.

« Tout à l’heure, nous avons parlé de la dette d’amour », 

me dit-elle. Elle regarda son fi ls : « N’est-ce pas ? 

La dette d’amour… » Le jeune garçon sourit et, en 

même temps, secoua la tête : « J’en ai une si grande ! 

Les médecins, les gens qui ont tellement prié pour 

moi, la famille… » « Et le don-

neur aussi, le donneur, reprit 

sa maman… Mais il ne faut 

pas que cela t’écrase ! On en 

a tous, une dette d’amour, 

tous ! »

LE MOINDRE MENU 
GESTE DE MA VIE
Cette parole me frappa 

beaucoup. Toute la semaine 

ensuite, je pensai à cela, 

ma dette d’amour : envers 

mes parents, bien sûr, avec 

le temps qu’ils ont passé 

à me soigner, me nourrir, 

m’apprendre à parler, 

à marcher, à nouer des 

lacets de souliers, à enfiler les boutons dans 

les boutonnières, à faire mon signe de croix… 

Le moindre menu geste de ma vie m’apparaissait 

soudain pour ce qu’il était : le fruit du travail, 

de l’attention, de l’amour, du dévouement ou des 

sacrifi ces d’autrui.

Et les grands-parents : leur inépuisable tendresse, 

leur sagesse, leurs genoux sur lesquels on peut 

sauter dès 6 heures le matin parce qu’ils ne 

dorment jamais, les sucettes dans les placards, 

les glaces à la fraise au bord de la mer, et leur joie 

toujours neuve de nous accueillir alors qu’on fait 

des taches de confi ture sur le canapé et qu’on 

renverse la vaisselle de porcelaine. 

Et les professeurs… L’énergie consacrée à nous 

apprendre à écrire le 8, notamment. Je me souviens 

de cela parfaitement. Tracer un 8 me semblait 

une chose quasiment infranchissable. Et les frères 

et sœurs, les cousins, les amis qui ensoleillent 

l’enfance puis la jeunesse, les médecins qui 

nous ont soignés, les prêtres qui nous ont donné 

le Christ, les religieux qui nous ont marqués 

de leur exemple, de leur bonté…

NOUS SOMMES TISSÉS
DE TANT ET DE TANT DE VISAGES
« Il faut tant de visages pour faire un visage », 

écrivait le Père Luc de Bellescize. Et dans la café-

téria de l’hôpital, je compre-

nais cela plus profondément : 

nous sommes tissés de tant 

et de tant de visages. Ce jeune 

homme qui vivait grâce 

au foie d’un autre en avait 

une conscience plus vive. 

Mais au fond, j’étais aussi 

débitrice que lui d’une foule 

de gens qui, d’une manière 

ou d’une autre, s’étaient don-

nés pour moi.

La semaine s’écoula. Et l’Évan-

gile du dimanche retentit, 

impérieux, redoutable. 

Le royaume des Cieux est 

comparable à un roi qui veut 

régler ses comptes avec ses 

serviteurs… On lui amène un homme qui lui doit 

soixante millions de pièces d’argent. Bien sûr, 

celui-ci ne peut rembourser. Et, comme dans 

toutes les paraboles de Jésus, nous sommes amenés 

doucement à nous écrier : « Cet homme, c’est moi ! 

Je dois tout à Dieu, tout à ceux qui m’ont façonné ! 

Je suis cet homme en dette qui ne peut rembourser ! »

Le roi laisse partir son serviteur et lui remet sa dette. 

On connaît la suite. Notre dette d’amour est immense. 

Nous ne pourrons pas rembourser. Ce que nous 

avons à faire, c’est essayer avec nos mains vides, 

d’aimer comme nous avons été aimés. J

Dette d’amour
TOUTE À LA FOI D E  B É N É D I C T E  D E L E L I S *

Notre dette d’amour 
est immense. 
Nous ne pourrons 
pas rembourser. 
Ce que nous avons 
à faire, c’est essayer, 
avec nos mains vides, 
d’aimer comme 
nous avons été aimés.

* Enseignante en théologie au Collège des Bernardins, auteur dans la collection Graines de saints (Mame).



P
arce que les publicains et 

les pécheurs s’approchent 

pour entendre les paroles de 

Jésus, scribes et pharisiens 

s’indignent qu’Il leur fasse bon accueil 

et, par-dessus tout, qu’Il mange avec eux 

(Lc 15, 1-2). Pour les provoquer, le Rabbi 

énonce alors une parabole qui frôle 

l’absurde. Un riche propriétaire « aban-

donne ses quatre-vingt-dix-neuf brebis 

dans le désert pour s’en aller après celle 

qui est perdue jusqu’à ce qu’il l’ait retrouvée » 

(Lc 15, 4). Quelle imprudence, quelle folie 

même ! Risquer tout son troupeau pour 

cette fugueuse écervelée qui manque 

gravement d’esprit grégaire... Et Jésus 

de conclure, de manière tout aussi scan-

daleuse aux oreilles de son auditoire : 

« Il y aura plus de joie dans le Ciel pour 

un seul pécheur qui se repent que pour 

quatre-vingt-dix-neuf justes, qui n’ont 

pas besoin de repentir ! » (Lc 15, 7).

AFIN D’ESSUYER LES LARMES
Or, pour Israël, ce qui définit le juste 

au regard de la Torah, c’est qu’il se reconnaît 

pécheur, puisque, a minima, chaque jour, 

même le « juste pèche sept fois » (Pr 24, 16). 

D’où les rites de purification qui s’im-

posent à tout Israël et, a fortiori, à ceux 

qui font profession d’être parfaits, à savoir 

les scribes et les pharisiens. Ainsi, 

de manière sibylline, Jésus voudrait 

les amener à songer que, parce qu’Il est 

le Christ, le repas qu’Il partage avec 

les publicains et les pécheurs n’est autre 

que l’anticipation du banquet eschato-

logique, celui qu’a préparé Yahvé sur 

la montagne sainte de Jérusalem, « lorsqu’Il 

fera disparaître la mort », afin d’essuyer 

les larmes sur tous les visages (Is 25, 6-8). 

Car la brebis égarée n’est autre qu’Adam, 

l’humanité après la Chute. S’il se cache 

parmi les arbres du jardin d’Éden, c’est 

parce qu’il a rompu unilatéralement 

avec Dieu et qu’il a peur désormais, perdu, 

angoissé qu’il est par sa solitude ontique. 

« Où es-tu ? », questionne le Seigneur 

dans ce jardin (Gn 3, 9). « Où es-tu ? » 

crie le berger en écho, tandis qu’il cherche 

la brebis égarée qu’est chacun de nous. 

Nul vivant n’étant juste devant Dieu 

(Ps 143, 2), le Fils de l’Homme est venu 

non pour juger le monde, mais pour sauver 

ceux qui étaient perdus (Lc 19, 10).�J�

Jocelyne Tarneaud

La parabole de la brebis perdue

« Où es-tu ? »

REGARD SUR LA  BIBLE
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  Tandis que le soir tombe, défiant  
 l’azur des cieux, le couchant  
 illumine à la fois le moutonnement 
indécis du bercail et la joie 
exubérante des bergers au retour 
de la brebis perdue (Lc 15, 7).  
En contrepoint, le visage émacié 
par la fatigue, courbé sous le joug 
de son précieux fardeau, le dévoué 
berger émerge à grand peine 
du monde ombreux qu’il a dû 
affronter pour sauver l’égarée 
(Ez 34, 4). À cela se reconnaît 
le Bon Pasteur qui, au contraire 
du berger mercenaire, « dépose 
sa vie pour ses brebis » (Jn 10, 11).
La Parabole de la brebis égarée  
par Domenico Feti (1598-1624), 
Galerie de peinture des Maîtres 
anciens, Dresde, Allemagne.

 Journaliste, bibliste, auteur de La Bible pas à pas (Lethielleux).
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L
e 7 octobre, l’Église célèbre la mémoire de la bienheureuse 

Vierge Marie du Rosaire. Avec mon clan scout, pendant 

la route d’été, nous avons prié chaque jour le chapelet, 

et, pour certains, c’était une découverte. L’un d’eux m’a 

même dit : « Au début, c’était pénible, mais maintenant, je suis heureux 

de prier ainsi ! » À la rentrée, dans ma nouvelle paroisse, une dame m’a 

demandé : « Êtes-vous favorable au chapelet de la Vierge Marie ? » Elle 

a semblé heureuse de mon enthousiasme.

Prier cinq dizaines de Je vous salue Marie en méditant sur les mystères  

de la vie du Christ semble fastidieux à beaucoup : c’est répétitif, on 

s’ennuie… Alors si l’on envisage le rosaire entier et ses vingt dizaines 

d’Ave, c’est encore pire ! Et pourtant, le rosaire est une prière parmi les 

plus populaires de l’Église, depuis des siècles, et l’on ne compte plus 

les fraternités qui se réunissent chaque semaine, dans toutes les paroisses, 

ou presque, pour réciter le chapelet. Il n’est pas rare, dans le métro, 

que je croise une personne en train de l’égrener. Pour peu que je m’y 

consacre à ce moment moi aussi, alors un sourire point sur nos deux 

visages : nous nous reconnaissons comme enfants de la même Mère, 

la Mère de Dieu et de l’Église, la bienheureuse Vierge Marie.

« TOUS LES ÉCLOPÉS QUE LEUR FOI A SAUVÉS »
Dans un beau texte, Charles Péguy écrit : « Cette prière-là, je te le dis, 

est un rayon de l’Évangile : on ne me le changera pas. Ce que j’aime dans 

le chapelet, dit Dieu, c’est qu’il est simple et qu’il est humble. Comme fut 

mon Fils. Comme fut ma Mère. Récite ton chapelet : tu trouveras à tes côtés 

toute la compagnie rassemblée en l’Évangile : la pauvre veuve qui n’a pas 

fait d’études et le publicain repentant qui ne sait plus son catéchisme, 

la pécheresse effrayée qu’on voudrait accabler, et tous les éclopés que 

leur foi a sauvés, et les bons vieux bergers, comme ceux de Bethléem, 

qui découvrent mon Fils et sa Mère… »

DIEU A VOULU QU’IL SOIT SIMPLE 
DE VIVRE AVEC LUI
Ce qui nous gêne, bien souvent, dans la prière du rosaire, c’est 

sa simplicité. Nous préférons les exercices de piété qui excitent notre 

intelligence comme la lectio divina ou l’étude des Pères de l’Église, 

un beau sermon bien structuré ou une méditation du pape sur tel ou 

tel aspect de la vie chrétienne. J’ai fait la même expérience à Lourdes, 

devant la Grotte, me refusant à rejoindre la fi le d’attente pour toucher 

le rocher : je pensais n’en avoir pas besoin ! Ce fut une belle conversion 

pour moi que de décider de me lever et de m’associer à la foule 

des gens humbles qui avaient fait souvent beaucoup plus de kilomètres 

que moi pour venir dans les Pyrénées afi n d’effectuer ces gestes 

simples : toucher le rocher, boire à la source, se laisser baigner dans 

les piscines. La prière du rosaire nous rapproche des témoins 

directs de la vie du Christ, les veuves, les publicains, les pécheresses, 

les éclopés, les bergers. Dieu a voulu qu’il soit simple de vivre avec Lui, 

ne le refusons pas !�J�

Prions le rosaire !
PARLONS  CLERC P A R  L E  P È R E  S É B A S T I E N  T H O M A S *

* Curé-doyen de Fosses (Val-d’Oise).

 SPIRITUALITÉ

Veilleur, où en est la nuit ?
par  Adrien Candiard , 

Éd. du Cerf, 112 p., 5,50 €.

Voici la réédition en poche d’un des succès 

du Frère Adrien Candiard, Prix des 

libraires religieux 2017. Il est le fruit d’une 

conférence approfondie donnée à Lourdes 

en 2015, à l’occasion du pèlerinage 

du Rosaire. La force de l’ouvrage est 

de revenir à la source de la parole de Dieu, 

avec le prophète Jérémie, « expert » 

de l’espérance face à toute épreuve. 

À sa suite, l’auteur entraîne le lecteur 

avec lucidité à vivre sa foi sans naïveté : 

« L’espérance chrétienne ne réclame pas 

d’optimisme, mais du courage. » En effet, 

lorsqu’un événement dramatique survient, 

celui-ci nous pousse 

à « trouver en tout 

une occasion d’aimer ». 

Pour les plus réticents, 

l’expérience incarnée 

du dominicain achève 

de convaincre défi nitive-

ment.�J�Laure de Traz

LE LIVRE DE LA  SEMAINE

LE MOT DE LA  FOI

Ce dimanche encore, Jésus nous conduit 

dans la vigne. Cette fois, des vignerons 

homicides s’en prennent au fi ls du maître 

(Mt 21, 33-43). Par cette parabole, 

le Christ annonce les longues souffrances 

qu’Il va Lui-même subir. Un déferlement 

de violence auquel Il répond en citant 

le psaume 117 : « La pierre qu’ont rejetée 

les bâtisseurs est devenue la pierre d’angle. 

C’est là l’œuvre du Seigneur, la merveille 

devant vos yeux. » Quelques semaines 

après ce récit, comme le fi ls du maître 

de la parabole, Jésus est violenté puis 

rejeté par les hommes avant d’être crucifi é 

au Golgotha. Sa croix repose, à l’écart 

de la ville, sur une pierre en calcaire, 

estimée trop fragile pour servir de 

fondation. Le mystère de Dieu s’accomplit 

donc, non pas sur ce que les hommes ont 

jugé le plus robuste, mais sur une roche 

friable, que les hommes avaient mise 

de côté.�J�Marie-Liévine Michalik

PIERRE D’ANGLE
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Les différents points d’informations
touristiques proposent gratuitement des plans
et des plaquettes d’itinéraires par quartier.
Ici, la fontaine de Trévi, incontournable.

S
i, dès le premier jour, vous entendez vous immerger 

dans ce fascinant mélange romain d’époques et de styles 

architecturaux, rien de mieux que le centro storico, 

le centre historique. Direction la place Navone et 

sa célèbre fontaine des fleuves construite par Le Bernin, qui défie 

la pesanteur : l’obélisque égyptien supporté par un rocher creux 

lui confère une légèreté inouïe, tandis que l’allégorie des quatre 

fleuves – le Gange, le Rio de la Plata, le Danube et le Nil – 

représente les terres de mission chrétienne. Quelle que soit 

la saison, l’ambiance de cette vaste place, malgré sa perfection 

esthétique, n’est jamais pesante. Le bruit de l’eau, les lumières, 

l’église Sainte-Agnès édifiée sur le lieu de son martyre, les peintres 

du dimanche qui s’essaient aux caricatures, 

la foule de Romains mêlée aux touristes, 

tout concourt à l’émerveillement : à Rome, 

le spectacle est dans la rue.

UN « MORCEAU DE FRANCE » 
EN TERRE ITALIENNE
Arrêtez-vous à Saint-Louis-des-Français, 

superbe « morceau de France » en terre 

italienne. La chapelle Saint-Louis, mais 

aussi la chapelle Saint-Mathieu avec 

ses trois célèbres toiles du Caravage, 

la somptueuse nef, vous rendront fiers 

d’une si belle présence française à Rome. 

À peine plus loin, vicolo della Campana, 

se trouve la petite et charmante église 

Saint-Yves-des-Bretons.

Tout près de là se trouve la place du  

Panthéon, mythique. Cet ancien temple 

« dédié à tous les dieux », construit par 

Agrippa au Ier siècle avant Jésus-Christ 

puis reconstruit sous Hadrien, devint 

la basilique Sainte-Marie-des-Anges-

et-des-Martyrs. La coupole est percée 

d’un oculus : le jour de la Pentecôte, 

une pluie de roses s’y déverse, symboli- 

sant les langues de feu des Apôtres ayant 

reçu l’Esprit Saint. Derrière le Panthéon, 

Voyage à Rome

La Ville éternelle 
en famille

Pour quelques jours, partez avec 
les enfants à la découverte d’une Rome 
insolite, cachée, mais toujours 
époustouflante. Suivez le guide !

BONS PLANS

• Visites en français  
de qualité et inspirées   
avec rencontres-romaines.com
• Deux logements idéalement 
placés  : l’Istituto Immacolata 

Concezione Nostra Signora  

di Lourdes, et la Trinité-des-Monts.

• Plans gratuits et billets  (musées, 

bus) dans les Tourist Infopoint.

• Un guide incontournable  : 
Richesses de Rome, par Dominique 

Perrin, Téqui, 288 p., 22 €.
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la basilique Sainte-Marie-sur-la-Minerve – où reposent 

sainte Catherine de Sienne et le bienheureux Fra Angelico – 

se dresse sur une place charmante et insolite. Un éléphant 

dessiné par Le Bernin soutient un petit obélisque de porphyre 

et semble, rigolard, s’adresser au passant.

Pas très loin, la place Saint-Ignace, de style baroque et rococo, 

épouse la forme d’une scène de théâtre, comme l’expression 

achevée de la théâtralité baroque romaine. L’église du même 

nom ravira l’œil des enfants : à l’intérieur, une éblouissante 

et immense fresque en trompe-l’œil, peinte par le Frère Andrea 

Pozzo au XVIIe siècle, raconte l’entrée au Paradis de  

saint Ignace de Loyola et retrace l’œuvre missionnaire 

des Jésuites. Ensuite, direction l’église mère des Jésuites 

à Rome, le Gesù (1), l’une des plus visitées de la capitale. 

Elle rassemble les œuvres des plus grands artistes baroques 

ayant œuvré à Rome. Là encore, une fresque grandiose, 

lumineuse et mouvementée représente le Triomphe du Saint 

Nom de Jésus. Les chapelles latérales regorgent de trésors, 

mais la plus impressionnante reste la chapelle Saint-Ignace, 

où tous les jours, vers 17 h 30, se déroule un son et lumière. 

Courez-y : la macchina barocca, la « machine baroque », 

se met en route au son de la musique et de lectures spirituelles 

(dont le texte en français est accessible en ligne). C’est à la fois 

spectaculaire et émouvant ! 

   Au cœur de Rome, la place Navone est  
 une merveille. Elle conserve la forme du stade 
 de Domitien, qui se situait là au Ier siècle. 
 Deux fontaines aux extrémités (ici, celle dédiée
 à Neptune), encadrent la monumentale fontaine 
 des Quatre-Fleuves, au centre de la place.
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La visite des fouilles de Saint-Pierre  
vous relie à l’immense chaîne 
de pèlerins qui se sont ici succédé 
depuis les premiers temps 
de la chrétienté. 

Puis, après avoir fait une halte chez un glacier – il y a, bien sûr, 

le mythique Giolitti mais, tout à côté du Panthéon, Della palma 

remporte nos suffrages –, après avoir bu un café au Sant’Eustachio, 

le meilleur café de Rome, ou dévoré une pizza au Forno Campo 

de Fiori, direction le Largo Argentina, pour voir les ruines 

de la curie de Pompée où Jules César fut assassiné.

Pour voir le pape,
on peut assister
à l’audience du mercredi
matin ou à l’Angélus
à 12 heures précises.
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Après un détour par la majestueuse 

place Farnèse, dont le palais est le siège 

de l’ambassade de France en Italie, dirigez- 

vous vers le ghetto juif et la ravissante 

place Mattei, où vous pourrez admirer 

la fontaine des Tortues. N’hésitez pas, 

s’il est ouvert, à entrer dans l’étonnante 

cour du palais Mattei : les murs sont 

décorés de toute la collection d’éléments 

architecturaux antiques de la famille. 

De là, grimpez au Capitole et découvrez, 

derrière la place éponyme, un petit jardin 

dont la vue plonge sur le Forum, le Colisée et le Palatin. Ne négligez 

pas ce dernier : une promenade spectaculaire et douce, une oasis 

de verdure et de charme au cœur de la Ville éternelle.

UNE BELLE SURPRISE  
POUR LES ENFANTS CURIEUX
En face du Palatin s’élève l’antique colline de l’Aventin. Au détour 

d’une ruelle, la villa du Prieuré de Rome des chevaliers de Malte 

offre une belle surprise aux enfants curieux : par le trou 

de la serrure de l’imposante porte, ils peuvent découvrir, 

au bout d’une allée, la coupole de Saint-Pierre ! Justement, 

ne manquez pas les basiliques pontificales, qui font vibrer 

le cœur de tout Romain et de tout chrétien.

Une journée entière, au moins, est nécessaire pour visiter Saint- 

Pierre et les musées du Vatican. Si vous êtes lève-tôt, la basilique 

est à vous, immense et silencieuse, propre au recueillement ! 

Mais le véritable trésor de l’édifice se trouve… sous la chaire 

de Saint-Pierre, édifiée à la verticale du tombeau de l’Apôtre. 

La visite des fouilles de Saint-Pierre – il faut réserver (1) – 

vous emmène au cœur mystique de la 

chrétienté et vous relie à l’immense 

chaîne de pèlerins qui se sont ici succédé 

depuis les premiers temps de notre ère. 

Attention : les enfants de moins de 15 ans 

n’y sont pas admis ! Mais ils se consoleront 

en montant dans la coupole de la basi-

lique, dont la vue sur Rome est inoubliable. 

Pour voir le pape, on peut assister à l’au-

dience du mercredi matin, en arrivant 

avant 9 heures et en ayant au préalable 

réservé son billet (gratuit) auprès de la 

Préfecture de la Maison pontificale, ou bien se rendre à l’Angélus 

qui a lieu chaque dimanche, à midi, place Saint-Pierre.

Pour les musées du Vatican, n’hésitez pas à sélectionner 

ceux que vous préférez et privilégiez la qualité à la quantité. 

La chapelle Sixtine, que l’on découvre à l’issue d’un long parcours, 

est moins encombrée en fin de journée, vers 17 heures. 

Le calme y reprend alors ses droits, le recueillement aussi, 

car c’est avant tout un lieu de prière !

Sainte-Marie-Majeure et Saint-Jean-de-Latran, la cathédrale 

du pape, sont proches l’une de l’autre, et renferment toutes 

les deux d’insignes reliques. La première abrite celles de 

la crèche : pendant la période de Noël, un flot continu de pèlerins 

vient s’y recueillir, et seuls les enfants peuvent s’approcher 

du Saint Berceau… Dans la basilique Saint-Jean-de-Latran, 

le ciborium renferme les reliques de saint Pierre et de saint Paul. 

Admirez aussi, dans le transept nord, le plateau de la table 

de la Sainte Cène. La splendeur des chapelles, la virtuosité 

des peintres et des sculpteurs rendent cette visite unique.  

À côté de la basilique, le baptistère de Saint-Jean-de-Latran, 

Pendant la période 
de Noël, seuls les enfants 
peuvent s’approcher 
des reliques de la crèche 
à la basilique 
Sainte-Marie-Majeure.

On trouve des fontaines
à tous les coins de rue.
Particularité romaine :
un trou que l’on bouche
avec un doigt permet
d’envoyer l’eau en l’air
pour boire plus facilement…
et arroser les passants !
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N’oubliez pas de visiter la Villa Médicis, fl âner dans le parc de 

la Villa Borghèse, déambuler dans le quartier du Trastevere, 

vous arrêter pour admirer les fresques sublimes de la basilique 

Sainte-Marie-du-Trastevere, entrer dans l’église si peu connue, 

mais ravissante, de Saint-Benoît-de-la-Piscinula, ornée du plus 

petit clocher de Rome et construite sur le lieu de la maison 

des parents de saint Benoît. Ou encore, assistez, le dimanche, 

à la relève de la garde des Cuirassiers devant le Quirinal, siège 

de la présidence de la République italienne, avant de courir 

admirer l’étonnante façade du palais Zuccari, dont la porte 

d’entrée s’insère dans la gueule d’un monstre de pierre !

Il faut une vie pour visiter Rome, « qui pour les chrétiens du 

monde entier, est une seconde patrie », disait le pape Pie XII. 

De cet itinéraire romain, vous reviendrez émerveillés, la foi 

nourrie et l’âme éblouie.�J�Marie d’Armagnac 

(1) www.chiesadelgesu.org (2) www.scavi.va

dont l’origine remonte à l’empereur Constantin, est incon-

tournable, ainsi que la Scala Santa, le saint escalier gravi 

par le Christ le jour de sa mort. C’est à genoux que les pèlerins 

le montent pour arriver au Sancta Sanctorum, le Saint 

des Saints, qui renferme depuis le IXe siècle d’insignes reliques 

dont une icône achéropite du Christ (c’est-à-dire non peinte 

par une main d’homme). Enfi n, à quelques centaines de mètres, 

la basilique Sainte-Croix-de-Jérusalem, à l’écart des circuits 

habituels et donc peu fréquentée, abrite les reliques de 

la Vraie Croix, rapportées par sainte Hélène à Rome.

LE PLUS PETIT CLOCHER DE ROME
De retour vers le centre historique, une 

halte à la basilique Saint-Clément s’impose. 

Pour montrer concrètement à vos enfants 

la succession et la superposition des 

époques, typiques de l’architecture 

romaine, cette splendide église sur 

trois niveaux est un parfait exemple : 

la basilique supérieure, du XIIe siècle, 

a été construite sur les fondements de 

la basilique inférieure du IVe siècle et avec 

beaucoup de ses éléments ; cette dernière 

repose elle-même sur les bases de temples 

dédiés au culte de Mithra !

D’un quartier à l’autre, vous pourrez, 

bien sûr, admirer la fontaine de Trévi, 

grimper au sommet du Monument de 

Victor-Emmanuel II, gravir l’escalier de 

la place d’Espagne et venir prier dans 

l’église française de la Trinité-des-Monts. 

Par le trou de la serrure de l’imposante
porte de la villa du Prieuré de Malte,
on découvre, au bout d’une allée,
la coupole de Saint-Pierre. 
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Pour montrer concrètement 
aux enfants la superposition 
des époques, typique 
de l’architecture romaine, 
la basilique Saint-Clément 
est un parfait exemple.

UNE PROMENADE 
HORS DU TEMPS
N’oubliez pas la via Appia, une promenade délicieuse, hors 

du temps, à parcourir à pied à l’ombre des cyprès et des pins 

parasols. « Domine, quo vadis ? », demande l’apôtre Pierre qui, 

fuyant Rome et les persécutions des chrétiens, voit le Christ 

lui apparaître. Celui-ci lui répond : « Je vais me faire crucifier 
de nouveau. » Saint Pierre tourna les talons et revint à Rome 

subir son martyre. Sur le lieu de l’apparition, un sanctuaire 

fut construit, lieu de pèlerinage pendant des siècles.

Tout près, la basilique mineure de Saint-Sébastien, édifiée 

au-dessus des catacombes, raconte aussi les persécutions 

des premiers chrétiens. Tout le long de la via Appia Antica, 

de nombreux monuments antiques peuvent être visités.�J�M. A.
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Allez jouer dehors !
PARENTS
LA  CHRONIQUE D E  S T A N I S L A S  E T  M A Y L I S  G U I L L I E R

L
a nature commence à frissonner aux premières heures de l’automne. 

Nous aussi, nous remettons plus ou moins à contrecœur nos pelures 

des jours frais… Pourtant, ni le vent ni le froid ne devraient nous 

empêcher de sortir au grand air.

Qu’il est bon de voir ses enfants s’épanouir dans la nature ! Certes, il n’est 

pas toujours évident, si on est en ville, de trouver des coins de verdure pas 

trop abîmés par la surpopulation, la pollution humaine et canine. Qu’importe. 

Si l’on peut réserver les belles promenades en forêt pour le week-end, 

en semaine, un square suffi t. L’important résidera plus dans le temps passé 

dehors que dans la beauté de l’espace vert.

Si vous avez la chance d’avoir un jardin, attention à ne pas trop l’envahir de 

structures de jeu... Une once d’ennui les premières minutes permettra ensuite 

aux enfants de faire appel à leur imaginaire pour créer leur univers : cabanes 

dans les arbres, tyroliennes de fortune, cachettes mystérieuses au cœur des 

buissons, etc. Sans oublier les bâtons qui deviennent tantôt un fusil, tantôt 

une baguette de fée ou une cuillère pour mélanger une fabuleuse potion.

L’ENFANT PART À LA DÉCOUVERTE DE LUI-MÊME 
Jouer à l’extérieur comporte de nombreux bénéfi ces : détente, développement 

physique et moteur, apprentissage de l’équilibre, contact avec la nature, 

ses matières et ses textures, découverte des fl eurs, des couleurs, des animaux, 

des petits insectes. L’enfant part aussi à la découverte de lui-même : peu à peu, 

en grimpant ou en portant, il va connaître sa force, sa résistance, son endurance. 

Sur le terrain, il va même développer sa capacité à prendre des décisions. 

Tout cela va accroître sa confi ance en lui. S’il manque un peu de motivation 

au début, accompagnez-le : « Apporte-moi quelque chose d’orange, une plante 

qui se mange, un petit insecte noir, trois feuilles différentes, un caillou brillant , 

etc. » Par la nature, faisons contempler la beauté de la Création et rendre 

grâce au Créateur : « Écoute le chant des oiseaux, admire ce coucher de soleil, 

cet arbre centenaire, cet arc-en-ciel ! »

JOUER DEHORS N’EST PAS UNE PUNITION
La nature permet de s’oxygéner, de se libérer pour quelque temps de certaines 

contraintes : la petite sœur qui fait la sieste, la chambre trop petite, les murs 

trop blancs, les voisins qui s’agacent si on tape des pieds, le lit qui se casse 

si on saute dessus, l’armoire qui tombe si on l’escalade ! Jouer dehors n’est 

pas une punition, mais parfois les enfants peuvent le prendre comme tel du 

fait de certaines de nos phrases (qui nous échappent, bien entendu) : 

« Je n’en peux plus, vous êtes insupportables, allez jouer dehors ! »; « La pro-

chaine fois, je t’envoie jouer dehors, tu as compris ? »

Autre point essentiel pour la jeune génération : le plein air éloigne des écrans ! 

Si la tentation est grande pour les enfants de s’en saisir lorsque les outils 

numériques sont à portée de main, ils s’en passent vite s’ils ne les voient plus. 

À nous, parents, de jouer le jeu et d’éviter de sortir notre téléphone dès que 

nous sommes posés sur un banc : tant pis pour la photo sur le vif ! Profi tons 

pleinement de nos enfants, de la nature, d’un bon bouquin, usons de notre 

chapelet, pour que nos petits sachent que leurs parents savent s’occuper 

autrement. Allez, oust ! Tout le monde dehors !�J�

 JEUNESSE

Le Terrible Grand Méchant Enfant
par  Thomas Gabison , 

illustr. :  Clémence Paldacci , 

Actes Sud jeunesse, 40 p., 16,50 €.

Dans une sombre forêt, sous 

la lune blafarde, un papa chantonne. 

« Promenons-nous, dans les bois »…  

Ce n’est pas une bonne idée de se faire 

peur avant d’aller dormir. Mais 

Monsieur Loup n’en a cure et son 

louveteau, un peu trouillard, tremble 

à l’évocation de l’enfant. Ce fameux 

grand méchant enfant qui apparaît aux 

fenêtres pour effrayer les petits loups 

dès que la lumière s’éteint. Le loupiot 

n’acceptera de dormir que si son papa 

lui lit une histoire… Cet album 

terriblement drôle retourne les peurs 

des enfants pour les anéantir. L’effet 

de miroir dédramatise l’image du loup 

et propose une méthode pour vaincre 

ses peurs. 

Une vraie réussite, 

à découvrir 

dès 3 ans.�J�

Ariane Lecointre-Cloix

À  LIRE , À  CONSULTER
 COUPLES

Parcours ZoomTonCouple
Informations et inscription : 

zoomtoncouple.fr, 25 € pour l’année.

Ce parcours en visioconférence, 

qui a vu le jour pendant la pandémie 

de Covid-19 avec une centaine de 

couples, entame sa quatrième année. 

Il est proposé par le mouvement 

Familles nouvelles, branche des 

Focolari. Cette formation invite 

les époux à se ressourcer à partir de 

l’Évangile, chez soi, à l’heure où 

les enfants sont couchés. Les cinq 

séances démarrent par vingt minutes 

sur un thème, et se poursuivent par 

un partage à deux puis avec d’autres 

couples. La première séance a lieu 

le 31 octobre, de 20 h 45 à 22 h 30, 

sur le thème de 

l’équilibre entre 

le travail, les loisirs 

et les enfants.�J�

Olivia de Fournas
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D
e la télévision au portable, en passant par les bons 

vieux journaux papier, les offres médiatiques 

abondent, à tel point qu’il est parfois difficile 

de s’y retrouver. Tandis que 35 % des jeunes de 

16 à 19 ans se disent intéressés par l’actualité (1), leur apprendre 

à bien s’informer est plus que jamais un enjeu d’éducation.

Gaëlle Iordanow en avait parfaitement conscience il y a dix ans 

déjà, lorsque, avec quelques amis, elle a créé le magazine 

Actu’ailes. Cette mère de famille catholique trouvait alors que 

« les journaux proposés à nos enfants étaient assez pauvres 

et ne répondaient pas à la volonté d’aller plus loin dans l’actualité ». 

Elle réunit alors une équipe de bénévoles, qui imaginent 

un bimensuel numérique à visée didactique ambitieux. D’une 

petite trentaine de pages, le journal se compose d’articles précis, 

concis, explicatifs, pédagogiques. « Nous avons la volonté de choisir 

un fait d’actualité, de l’expliquer, de revenir sur son origine 

et de mener l’enfant vers la réflexion », explique la responsable 

de la Rédaction. La parution tous les quinze jours permet 

également de prendre de la hauteur, de s’éloigner d’une actualité 

trop envahissante, pour la considérer avec recul.

Les rédacteurs sont tous des spécialistes dans leurs domaines, 

jamais effrayés par la complexité des sujets à aborder. Santé, 

économie, Afrique, Amériques, culture, politique… « Nous 

recrutons des rédacteurs vraiment légitimes sur leurs sujets, 

des adultes chargés d’éducation, des personnes passionnées 

qui ont envie de transmettre », insiste Gaëlle Iordanow. Le désir 

d’exigence est tel que, faute d’expert, le magazine s’est privé 

d’une rubrique « Asie » pendant quelques années.

UNE INITIATION À L’INFORMATION
Pour le Dr Anne-Sophie Biclet, pédiatre et rédactrice pour 

la rubrique « Santé », la confiance est un critère fondamental, 

garant de la qualité du journal. « C’est essentiel d’établir 

un rapport de confiance dans la transmission de l’information, 

quel que soit le sujet. Le lecteur doit accepter la légitimité de la 

personne qui informe. Le rédacteur, lui, doit prendre la respon-

sabilité de ce qu’il écrit. » Riche d’une grande expérience de terrain 

et spécialiste dans sa discipline, le Dr Biclet n’a pas hésité 

Destiné aux 10-15 ans, 
le bimensuel numérique Actu’ailes 
fête ses 10 ans. Alors que l’actualité 
sature l’espace, ce magazine éduque 
avec pédagogie à l’information  
et à la réflexion.
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L’équipe d’Actu’ailes a imaginé
un média composé d’articles précis,
explicatifs et pédagogiques.

Média jeunesse
De l’info 
à hauteur 
d’ado

 ÉDUCATION

Actu’ailes
Bimensuel gratuit pour les 10-15 ans, 

disponible en ligne sur actuailes.fr
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longtemps avant de s’engager dans ce projet d’Actu’ailes. 

« J’ai trop souvent lu des articles truffés d’erreurs dans mon domaine 

et très éloignés de ce que vivent les professionnels de santé. 

Ces deux aspects m’ont donné envie de collaborer au journal. »

Celui-ci comporte même une rubrique foi, « Sursum corda », 

qui aborde des thèmes liturgiques, ecclésiaux et sociétaux. 

« Nous ne cachons pas que nous sommes un journal catholique, 

nous pensons que la foi fait partie de la construction des enfants. 

Si certains de nos lecteurs ne la partagent pas, ils pourront 

la découvrir à cette occasion », souligne Gaëlle Iordanow.

Destiné aux 10-15 ans, le journal se présente comme 

une « initiation » à l’information. « Nous essayons d’éviter 

les sujets trop dramatiques voire anxiogènes. Toutefois, nous avons 

peu de barrières ; nous veillons à adapter nos articles pour 

rendre les sujets accessibles. » Les plus jeunes se précipitent 

d’abord sur les blagues, tandis que les plus grands – parfois 

même les adultes – prennent le temps de lire les articles. 

La responsable de la rédaction suggère 

même qu’ils soient un sujet de discussion 

à table en famille, une bonne façon d’or-

ganiser « l’espace public ».

AUPRÈS D’UNE SOURCE DE QUALITÉ
Mue par une volonté presque militante, 

la Rédaction revendique la gratuité 

d’Actu’ailes : « Les belles choses ont le droit 

d’être gratuites », assure Gaëlle Iordanow. 

Les dons sont néanmoins nécessaires

pour faire vivre et diffuser largement

le bimensuel, dans les familles et les établis-

sements scolaires notamment. À ce jour, 

7 500 newsletters sont envoyées réguliè-

rement. Les rédacteurs fourmillent d’idées 

et de projets pour développer le magazine, 

afin qu’il donne à s’informer auprès

d’une source de qualité, qui respecte

« les règles de la vérifi cation, de l’indépen-

dance et de la responsabilité », essentielles 

pour une information digne de confi ance 

telle que défendue par Actu’ailes.

Ces trois règles sont explicitées et dévelop-

pées par Bruno Patino dans un court essai 

destiné à la jeunesse, S’informer, à quoi 

bon ? (2). Le président d’Arte, professeur 

associé à l’École de journalisme de 

Sciences Po Paris, retrace l’histoire de la 

presse et des médias dans ce passionnant 

plaidoyer en faveur de l’information 

de qualité. Il revient sur l’emballement de 

l’information depuis la naissance des réseaux 

sociaux et la « fatigue informationnelle »

qui en découle. « S’informer ? Pas besoin, 

nous savons déjà tout », souligne-t-il, aussi 

provocateur que réaliste. « D’un monde où l’information était 

rare, nous sommes passés à un monde où elle est surabondante, 

multiple, protéiforme et présente en permanence », constate-t-il. 

Une analyse bienvenue, qui conforte l’idée qu’un média bien 

pensé, bien renseigné et bien écrit est indispensable à la for-

mation des citoyens de demain.�J�

Ariane Lecointre-Cloix

(1) Étude réalisée par Ipsos pour Médias en Seine, « Le Rapport des jeunes

à l’information », novembre 2022.

(2) S’informer, à quoi bon ?, par Bruno Patino, La Martinière, 3,50 €. Dès 15 ans.

« Nous veillons à adapter
nos articles pour rendre
les sujets accessibles. »  Gaëlle Iordanow

D’AUTRES TITRES
En plus d’Actu’ailes, voici une sélection de pistes

pour s’informer en CM1, en CM2 et au collège.

Pour les plus jeunes, l’accompagnement des parents

peut, dans un premier temps, s’avérer pertinent.

Arte Junior : Ce journal télévisé dédié aux jeunes 

dès 10 ans décrypte deux faits d’actualité, 

internationale ou nationale. Diffusé du lundi

au vendredi à 7 h10, il dure 6 minutes. Les anciens 

épisodes sont disponibles sur le site arte.tv.

Des pastilles spéciales permettent de découvrir comment

vivent les enfants dans d’autres pays.

Albert : Ce bimensuel grand format s’adresse

aux enfants de 9 à 14 ans. Ses quatre pages

sont élégamment illustrées et explorent

sept grands sujets d’actualité pour éclairer

les enjeux actuels. Le journal est financé

grâce aux abonnements. Sa ligne éditoriale n’est

ni engagée ni militante.
Abonnement à partir de 20 €. boutique.journal-albert.fr

La Pie Bavarde : Cet hebdomadaire numérique 

de quatre pages s’adresse aux enfants (dès 11 ans) 

et aux adolescents qui ont des difficultés de lecture.

Sur le fond comme sur la forme, la lisibilité

est la priorité de sa créatrice, mère d’une ado-

lescente multi-dys. Les articles sont précis et efficaces :

photo de la semaine, actualité France, internationale, 

sciences/culture.�J�A. L.-C.

 Abonnement à partir de 36 €. lapiebavarde.com

La Pie Bavarde
L’hebdo des ados extraordinaires

À partir de 11 ans Ş�N° 93 Ş 7 sept. 2023

1

Le surnom de l’équipe de France de rugby est « le XV (15) 

de France» car il y a 15 joueurs dans l’équipe. 

Elle réunit les meilleurs joueurs des différentes équipes françaises. 

Elle représente la France lors des compétitions mondiales. 

Le rugby est un sport qui se joue à la main avec un ballon ovale.

Ce sport serait né en 1823 en Angleterre, dans la ville de Rugby.

L’histoire raconte que des élèves jouaient au football mais que 

OH�EDOORQ�V¶HVW�GpJRQÀp��,OV�QH�SRXYDLHQW�SOXV�MRXHU�DYHF�OH�SLHG��

Alors, un des footballeurs, a pris le ballon à la main. 

,O�V¶HVW�PLV�j�FRXULU�DYHF�OH�EDOORQ�FRQWUH�VRQ�FRUSV��HW�HVW�SDUWL�

l’aplatir dans le but adverse. Le ballon ovale est adopté en 1835. 

,O�HVW�SOXV�IDFLOH�j�DWWUDSHU�HW�j�JDUGHU�SUqV�GX�FRUSV�
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Du 8 septembre au 28 octobre, c’est la coupe du monde de rugby.
Elle a lieu en France. Le match d’ouverture oppose la France
à la Nouvelle-Zélande. C’est vendredi, à 21 heures. Vas-tu regarder?

Photo de la semaine
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 [1]   ESSAI

Célébration du cogito
par  Denis Moreau , 

Seuil, 110 p., 18 €.

« Je pense donc je suis. » 

Déformé, amplifié, recyclé 

à l’infini jusque dans les 

slogans estudiantins hostiles 

à la société d’hyperconsom-

mation (« Je dépense donc 

je suis », signé Descartes 

de crédit), cet énoncé philo- 

sophique jouit d’une popu- 

larité jamais démentie depuis 

presque quatre cents ans 

et la parution du Discours 

de la méthode. Avec la drôlerie 

et l’opiniâtreté qu’on lui 

connaît, le philosophe Denis 

Moreau redonne le dessous 

Descartes et la cohérence 

intellectuelle de son cogito. 

Rendant justice à un penseur 

qu’on a tôt fait de transfor-

mer en zélote de la certitude 

et du rationalisme étroit, mais 

qui témoigne d’une exigence : 

la recherche de la vérité 

dans un monde habité par 

le scepticisme, le relativisme, 

ou qui la confond avec la 

sincérité…�J�Clotilde Hamon

 [2]   ESSAI

Dire, ne pas dire
par  l’Académie française , 

Philippe Rey, 686 p., 24 €.

C’est peu de dire 

que ce livre est un précieux 

compagnon pour ceux qui 

essaient de parler un français 

à peu près correct. Préfacée 

par la regrettée Hélène 

Carrère d’Encausse, cette 

sixième édition, augmentée 

de plus de deux cents entrées, 

fait la traque des abus, 

contresens et autres 

anglicismes dont nous 

parsemons, hélas, 

notre langue au quotidien, 

d’une manière concrète 

et accessible à tous. 

Et non sans humour (parfois 

grinçant) : « Les anglicismes 

que nous nous efforçons 

de combattre ont d’ardents 

défenseurs. Ceux-ci invoquent 

souvent la modernité, sans 

jamais la définir ni expliquer 

en quoi, alors que la langue 

est un héritage, substituer 

une forme inconnue à une 

autre déjà en usage est 

un avantage ou un progrès », 

peut-on lire au détour d’une 

page.�J�Théophane Leroux

 [3]   ROMAN

Une odeur de sainteté
par  Franck Maubert ,  

Le Mercure de France,  

120 p., 14,80 €.

Jeanne Doucet, 

« nez » au service de grands 

parfumeurs, est sollicitée 

pour une étrange mission. 

Elle doit humer le cœur 

d’une future sainte, 

Émérence Denosse, en vue 

d’une éventuelle béatification. 

C’est-à-dire certifier par 

l’odorat la pureté d’un cœur. 

Face à « cette noix de vie 

ancienne » dégageant 

un indéfinissable parfum 

de « mousse et de roches 

brûlées », de nuit profonde 

et de suavité, Jeanne est 

bouleversée. Percevant 

une peine indicible, elle va 

chercher à en savoir plus 

sur cette femme, décédée 

jeune en 1846. Sur une idée 

originale mais, bien sûr, 

totalement farfelue 

– jusqu’ici la chimie du cœur 

«I
l occupait un petit logement dans une barre 

d’habitation en brique blanche de silicate, 

à cinq étages, plantée dans une cour 

où foisonnaient en désordre le bouleau, 

le saule, l’acacia et le peuplier… » C’est à Chostka, 

une petite ville de l’Ukraine soviétique, en 1981, 

que le journaliste, traducteur et écrivain Yves Gauthier, 

en voyage là-bas – il restera finalement 

une vingtaine d’années entre Moscou et le Caucase –, 

rencontra le personnage central de ce livre. 

Qui, parmi les ambassades, pour s’intéresser, 

à l’époque, à l’histoire de ce Français retenu derrière 

le rideau de fer depuis 1945 ? Enfant des Batignolles, 

Gaston avait connu la guerre, puis le travail obligatoire 

en Allemagne, où il s’éprit de Louba… Amoureux, 

il l’épousa et la suivit en Ukraine à l’issue du conflit, 

dans la simple idée de rendre visite à sa belle-famille. 

Il avait 25 ans. Subrepticement dépouillé 

de sa nationalité française, sans droit de retour 

(« Il n’y a pas de train pour la France »), 

assigné à la citoyenneté soviétique, Gaston Thivet 

devint Gaston Charlovitch : un ouvrier modèle 

de la CinéFabrique où il se réfugia dans le travail. 

Un destin digne d’un roman de 

Dumas, ou de Vassili Grossman, 

que raconte Yves Gauthier dans 

un texte déchirant mêlant grande 

et petite Histoire, Russie d’hier 

et d’aujourd’hui. J�Diane Gautret

Récit

Vie et destin
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Gaston. L’impossible retour
par  Yves Gauthier ,  

éd. Paulsen, 188 p., 21 €.

À gauche sur la photo,
Gaston Thivet.
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n’entre pas dans les critères 

de béatification –, Franck 

Maubert nous entraîne 

sur des chemins noirs 

à la croisée du fantastique 

et du mystique.�J�D. G.

 [4]   SPIRITUALITÉ

Prier avec Madame Élisabeth
par  Dominique Sabourdin-Perrin  

et  Xavier Snoëk , 

Salvator, 116 p., 10 €.

« Elle a poussé 

à l’extrême sa charité, 

sa prière et sa foi. » 

Voici un opuscule bienvenu, 

historique et spirituel, 

sur Madame Élisabeth 

de France (1764-1794), 

sœur de Louis XVI, 

guillotinée elle aussi. Après 

une biographie consacrée 

à ce même personnage, 

l’historienne Dominique 

Sabourdin-Perrin, reconnue 

pour ses ouvrages sur 

les membres de la famille 

royale, invite, avec le Père 

Xavier Snoëk, postulateur 

de sa cause en béatification, 

à méditer les nombreuses 

vertus de celle qui avait 

délibérément choisi 

le célibat, et donné jusqu’au 

bout un témoignage de foi 

exemplaire. Composé 

de quinze courts chapitres, 

suivis d’une prière spécifique, 

ce livre de poche cite 

de nombreux extraits 

de sa correspondance.�J�

Annonciade de Vigneral

 [5]   MUSIQUE

Gospel. Variations piano
par  Touve Ratovondrahety , 

Bayard Musique.

Quand un pianiste 

de l’Opéra de Paris rencontre 

le gospel, on obtient 

cet album. Un cocktail 

détonnant, entre virtuosité 

classique et émotions 

d’un répertoire « à fleur 

de peau ». Détonnant, 

mais pas étonnant 

quand on connaît l’artiste : 

né et élevé dans une famille 

de pasteurs évangélistes 

malgaches, il a pu faire 

ses gammes, aux sens propre 

et figuré, dans ce contexte 

favorable fait d’intériorité 

et de créativité.

Avec un sens inné et aigu 

de l’improvisation, il nous fait 

(re)découvrir les classiques 

du gospel (When the saints 

go marching Him, Go down 

Moses, Nobody knows 

the trouble I’ve seen, etc.) 

au piano et en variations. 

Un pur régal fait de sobriété, 

d’un brin d’humour 

et d’une grande profondeur.�J�

Hilaire Vallier

 1  Pape François. La révolution
Jean-Marie Guénois

Gallimard

 2  Le Cœur ne se divise pas.  
Préface du pape François
François Bustillo, Edgar Peña, Nicolas Diat

Fayard

 3 Dieu a tant aimé le monde.  
Petite théologie de la mission
Jean-Marc Aveline

Éditions du Cerf

 4 Déserter ou s’engager ? Lettre aux 
jeunes qui veulent changer le monde
Hubert de Boisredon

Mame

 5 L’Art de discerner
Pape François

Éditions Emmanuel

 6 La Vocation du prêtre  
face aux crises.  
La fidélité créatrice
François Bustillo

Nouvelle Cité

 7 Je ne crois pas en Dieu, je le vis
Maurice Zundel

Le Passeur

 8 Entre tes mains. Comment  
la grâce du Christ m’a saisie
Sophie Galitzine

Artège

 9 Ce qu’est  
le christianisme
Benoît XVI

Éditions du Rocher

 10 Lettre à ceux 
qui ont la vie devant eux
Bénédicte Delelis

Mame

Meilleures ventes
RELIGION

www.laprocure.com

>> Tous les mois, retrouvez  
les meilleures ventes de La Procure  
en littérature, religion, ou essais.
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The Chosen (saison 3)
 CINÉMA  ss Adultes et adolescents

L a série américaine The Chosen entre dans une nouvelle 

phase, avec plus de moyens et d’ambition (sortie en salles 

et acquisition des droits de distribution mondiale de toutes 

les saisons par Lionsgate).

Cette saison s’ouvre sur le ministère public de Jésus et ses disciples. 

Parfois inspirée, parfois moins, la réalisation – outre des décors 

et des costumes un peu trop proprets – conserve toujours 

la marque d’un travail historique fouillé. Dallas Jenkins a choisi 

de centrer le scénario sur l’impact de la parole de Jésus plus 

que sur Jésus Lui-même. Le format « série » donne épaisseur 

et profondeur aux personnages. La qualité du jeu des acteurs, 

l’ancrage exégétique et théologique du propos, eux, font mouche, 

en montrant à quel point la parole de Jésus bouleverse l’ordre 

social et annonce un monde qui change.�J�Pierre Vaccaro

Série de Dallas Jenkins (É.-U.), avec Jonathan Roumie. 

Cette saison 3 sera en salles les 6 et 8 octobre, et intégralement sur C8 à Noël.
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Dans sa troisème saison, The Chosen conserve
la marque d’un travail historique fouillé.

Bernadette
 CINÉMA  sss Adultes et adolescents

En 1995, Jacques Chirac est élu président de la République. 

Le couple s’installe à l’Élysée. Bernadette n’y a pas sa place 

et elle est mise à l’écart, un sondage la considérant trop ringarde, 

revêche… Sa fille lui adjoint un conseiller chargé de gérer son 

image. Madame Chirac reprend les rênes de sa vie.

Pour son premier long métrage, Léa Domenach ne pouvait 

offrir qu’à Catherine Deneuve le rôle de la Première dame. 

Un biopic ? Pas vraiment, le film s’ouvre sur une chorale 

qui précise que c’est une fiction. D’ailleurs, le scénario dresse 

un portrait sympathique de cette épouse bien décidée à ne pas 

rester dans l’ombre de son mari volage. Catherine Deneuve 

est savoureuse dans ses tailleurs Lagerfeld, empêchée 

mais battante. Certaines de ses réparties resteront à coup sûr ! 

Denis Podalydès, dans le rôle du conseiller, lui donne la réplique 

avec le brio qu’on lui connaît.�J�Anatoline Regoudy
Comédie de Léa Domenach (F.) avec C. Deneuve, D. Podalydès, M. Vuillermoz.
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Incarnant Bernadette Chirac, Catherine Deneuve
est savoureuse, empêchée mais battante.

Emiliano, qui vit 

dans une petite ville 

minière mexicaine, cher-

che les responsables de 

la disparition de sa mère, 

une activiste qui défen-

dait les emplois menacés 

par un consortium espa-

gnol. Ne recevant aucune aide de la police ou du système judi- 

ciaire, ses recherches le mènent à une famille… insolite.

Le réalisateur, primé au Festival de Cannes par le passé, 

est connu pour sa caméra créative, exigeante. Est bien montré 

le Mexique des travailleurs, partagés entre leur besoin 

de travailler et les retombées délétères sur leur santé, 

ou confrontés aux narcotraficants. Mais à trop suivre de pistes, 

entre thriller policier et drame social et familial, on se perd un 

peu en chemin. Des aspects intéressants mais une impression 

d’inabouti.�J�Mary de Montalembert
Drame de Amat Escalante (Mex.) avec Barbara Mori, Juan Daniel Garcia Trevino.

Lost in the night
 CINÉMA  s Adultes

Jade, une adoles- 

cente têtue, engage 

un détective privé afin 

de faire la lumière sur 

la mort de son père, 

le flamboyant François, 

car elle ne croit pas 

à la thèse de l’accident. 

Signe particulier de Gabriel, le détective en question : 

il est l’oncle de Jade, le frère jumeau du disparu. Il est « l’autre 

Laurens », et rechigne à accepter le job…

Film indépendant à l’esthétique soignée, déployant une 

intéressante atmosphère de western et une galerie de 

personnages loufoques, L’Autre Laurens aurait pu être 

une franche réussite. Malheureusement, le scénario, 

très cynique, inutilement complexe et virant même au grand 

n’importe quoi dans sa conclusion, vient gâcher le tableau.�J� 

 Paul de Vulpillières
Drame de Claude Schmitz (B.) avec Olivier Rabourdin, Louise Leroy.

L’Autre Laurens
 CINÉMA  s v Adultes
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Ces informations sont destinées à Ictus Voyages, elles sont enregistrées dans notre fichier clients à des fins de traitement de votre demande de renseignements et le cas échéant de votre commande. Conformément à la loi informatique 
et libertés du 6 janvier 1978 modifiée, elles peuvent donner lieu à l’exercice du droit d’accès et de rectification à l’adresse suivante : Ictus Voyages, 35, rue des Chantiers 78000 Versailles. IM 0921 000 65.

1   Pour en savoir plus, rendez-vous sur : www.ictusvoyages.com

Numéro d’abonné à Famille Chrétienne (facultatif) :  
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LES PÈLERINAGES DE
En partenariat avec

DEMANDEZ VOTRE
DOCUMENTATION 

GRATUITE
COUPON À RETOURNER
À : Ictus Voyages, 35, rue des Chantiers, 78000 Versailles. Tél. : 01 41 12 04 80, mail : contact@ictusvoyages.com
OUI, je souhaite recevoir sans engagement de ma part la documentation gratuite du :

Pèlerinage en TERRE SAINTE  (#4119713) 

Transmettre la foi et l’histoire du peuple chrétien 
à vos enfants ou petits-enfants est un exercice diffi cile. 
D’autant qu’il n’est pas toujours possible de vous 
retrouver avec eux pour passer des moments de qualité.
C’est pourquoi nous avons conçu ce pèlerinage 
à Jérusalem, la ville sainte où le Christ est mort 
et ressuscité.
Ce temps fort familial sera l’occasion de créer des 
souvenirs avec eux, de vivre une expérience spirituelle 
inoubliable sur les lieux mêmes où vécut le Christ, 
et aussi de partager des activités plus ludiques comme 
un bain dans la mer Morte.

Notre-Dame de Jérusalem

PARTEZ 

EN FAMILLE 

EN TERRE 

SAINTE !

Accompagné par le Père Philippe Hourcade

PÈLERINAGE
T E R R E  S A I N T E

Du 27 au 31 décembre 2023

et par Clotilde Hamon,
Rédactrice en chef à FC



prend les rendez-vous menant à l’IVG 

en dépit des protestations de la patiente ; 

un conjoint qui soudainement ne veut 

plus d’enfant.

Mais après ? Que faire de ce sentiment 

de vide qui envahit la femme et parasite 

son quotidien ? Se pourrait-il qu’un enfant 

dont on n’a pas voulu puisse faire l’objet 

d’un deuil ? Et la société qui a organisé 

la suppression de cet enfant doit-elle 

reconnaître le mal-être qui découle 

de cet acte ? Au fil de témoignages 

poignants de sobriété et de pudeur 

se dévoilent peu à peu les années de 

souffrances non dites, les dépressions, 

les troubles anxieux subis par les femmes 

qui ont avorté. Quelle que soit leur posi-

tion sur la question du « droit à l’avor-

tement », toutes clament que l’acte blesse 

inévitablement. Toutes demandent 

le droit d’en parler, et incitent à en avertir 

les femmes confrontées à une grossesse 

 ZOOM   Des années après leur avortement, des femmes 
témoignent de la souffrance qui est la leur, et invitent 
à une prise de conscience à propos de ce « deuil caché ».

E
lles avaient 17 ans, 25 ans, 

40 ans. L’une est tombée 

enceinte dans l’inconscience 

de l’adolescence, l’autre 

à la suite d’une agression, l’autre encore, 

tout juste mère d’une petite fi lle de 3 mois, 

par « inattention »… Toutes ont en com-

mun d’avoir mis fi n à une grossesse dont 

elles se sentaient incapables d’assumer 

les conséquences.

Pour Élodie, le choix de l’avortement 

a été immédiat et volontaire après un viol. 

Aujourd’hui encore, elle pense qu’elle 

n’aurait pas pu faire autrement. Marion, 

Sylvie, et Florine ont, elles, le sentiment 

qu’on leur a forcé la main. Une mère qui 

prend le contrôle des opérations pour

« régler le problème » de sa fi lle à peine 

sortie de l’enfance ; une psychologue du 

planning familial qui interdit à la femme 

de parler du « bébé », rectifi ant qu’il ne 

s’agit que d’un « amas de cellules » et qui 

diffi cile. L’intérêt principal de ce beau 

documentaire dépasse cependant le fait 

de reconnaître les blessures. Il est aussi 

un formidable message d’espérance, car 

il raconte des chemins de reconstruction. 

Autour des femmes blessées, des théra-

peutes, des aidants, des religieux se 

mobilisent. À la Sainte-Baume (Var), 

ainsi, un mémorial dédié aux enfants 

avortés permet aux mamans de faire 

le « chemin de la consolation », et de dire 

à leur bébé leur amour, par-delà l’IVG. 

Dans la grotte de Marie Madeleine, face 

à la plaque portant le nom de sa fi lle, 

une femme de 70 ans murmure de tendres 

paroles, tandis qu’une jeune femme 

se recueille. Les larmes sont au rendez-

vous, bien sûr, mais plus encore la certi-

tude d’être aimée inconditionnellement 

et pardonnée pour toujours.�J�

Marie Carrière 

Quels que soient leur âge ou leur avis
sur le « droit à l’avortement », toutes les

femmes interviewées dans le documentaire
clament que l’acte blesse inévitablement.

D
RAvortement : 

la souffrance taboue
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21.10 SÉRIE ❤ Adultes21.00 MAGAZINE R ❤❤ Ad. et ados

Le canton suisse du Valais offre des 
paysages montagneux d’une 

grande beauté. Mais aussi fragilisés 
par le réchauffement climatique.  
Les habitants en ont bien conscience 

et se mobilisent pour les protéger et 
préserver leurs traditions tout en se 
montrant innovants. De jeunes étu-
diants apprennent à cartographier un 
glacier. Des viticulteurs tentent de sau-
vegarder des cépages anciens. Nou-
velles pratiques sportives et expériences 
gastronomiques sont encouragées. 
Ce numéro décline avec admiration 
et enthousiasme les multiples voies 
par lesquelles les Suisses témoignent 
de leur attachement à leur chère 
montagne. ■ Marie-Lorraine Roussel 

Échappées belles 
« Un été en Suisse »

Brokenwood, bourgade de Nou-
velle-Zélande dont la population 

baisse lentement au rythme des 
meurtres commis chaque semaine. 
Des meurtres étranges, perturbants. 

D’autant que leurs auteurs sont souvent 
ceux qu’on n’aurait pu soupçonner. 
Cette fois, Mike et ses hommes sont 
appelés sur le lieu d’un festival de 
musique électronique. Le leader d’un 
groupe légendaire est retrouvé mort 
dans sa caravane. Coupable d’emblée 
désigné : le son ! À moins que la drogue, 
qui circule abondamment dans les 
parages, y soit pour quelque chose… 
Le flic a une bonne tête… Pour le reste, 
c’est aussi vite savouré qu’oublié. ■ 

 Mary de Montalembert 

Brokenwood 
« Sortie de scène »

20.50 Ma sorcière  
bien-aimée CIN. ❤❤ Ad. et ados
Un acteur est engagé dans le remake 
de Ma sorcière bien-aimée. Pour avoir 
la vedette, il exige une partenaire incon-
nue. On choisit une vraie sorcière. 
Ma sorcière bien-aimée a connu deux 
cent cinquante-quatre épisodes à la drô-
lerie innocente. Si l’adaptation aux 
mœurs actuelles ôte au film de la can-
deur, du moins reste-t-il digne. É. H.

20.50 Les Heures sombres
CIN. ❤❤❤ Ad. et ados
Le 10 mai 1940, Winston Churchill 
devient Premier ministre du Royaume-
Uni. Alors que la menace nazie plane, 
le génie anglais va changer le cours de 
l’Histoire.
Gary Oldman ne joue pas Churchill : il est 
Churchill. Un remarquable hommage au  
« bouledogue », et le portrait réussi d’une 
Grande-Bretagne au bord du gouffre. H. M.

22.20 Les Aventuriers 
de l’ARN messager : Coulisses 
d’une révolution scientifique 
DOC. ®r ❤ Ad. et gds ados
Les immunologues bombent le torse : 
vive le vaccin ARN messager anti-covid 
censé aussi guérir le cancer, la grippe...
Cela  démarre comme un bon manuel de 
SVT avec son lot de croquis et d’archives. 
Sur le fond, l’absence de recul éthique 
conduit à l’apologie de Big Pharma. M. C.

22.55 «Blade Runner» : 
Au-delà de la fiction 
DOC. ®r ❤ Ad. et gds ados
Film dystopique de 1982, Blade Runner 
fut mal accueilli à sa sortie. Il était pour-
tant visionnaire sur certains sujets.
Une exégèse presque religieuse du film, 
hissé au rang de prophétie. Mieux vaut 
pourtant l’avoir vu avant le documentaire, 
pauvre en scènes illustrant les savantes 
explications dont il est l’objet. M. C.

21.10 Hitman  
& Bodyguard 2 CIN.  
Un garde du corps doit 
à nouveau s’associer 
avec un couple de 
tueurs à gages psycho-
pathes afin d’éliminer 
un criminel richissime et 
ivre de vengeance.

23.10 L’Arme fatale 
CIN.  
Un policier pondéré et 
heureux en famille se 
voit forcé de faire 
équipe avec une tête 
brûlée. Au contact de 
son coéquipier, le «frôle-
la-mort» s’assagit.

21.05 La Revanche 
de Bernadette 
Chirac DOC. ®r 

22.35 François 
Mitterrand & Anne 
Pingeot, fragments 
d’une passion 
amoureuse DOC. ®r 
❤❤ Ad. et gds ados
Été 1963, Mitterrand ren-
contre Anne Pingeot. Le 
début d’une histoire 
d’amour passionnée.
Portait inattendu d’un pré-
sident complexe entre so-
cialisme, bigamie, talent 
littéraire et conscience 
chrétienne. C. F.

21.10 Venise n’est 
pas en Italie CIN.  
Un adolescent brillant 
se rend à Venise, dans la 
caravane de sa famille 
excentrique, pour voir 
celle qu’il aime, une har-
piste, jouer sur la scène 
de La Fenice.

22.45 Beau geste 
DOC. ®r 
Ancien président du Fes-
tival de Cannes, Pierre 
Lescure présente ce 
rendez-vous hebdoma-
daire consacré au cinéma 
qui prépare au long cours 
le terrain au Festival.

21.00 Blade Runner 
CIN.   
❤❤ v Ad. et gds ados
Los Angeles, 2019. Des 
robots «répliquants» se 
sont rebellés. Un blade 
runner, spécialisé dans 
leur élimination, enquête.
Un «film noir» à l’ère des 
effets spéciaux. Histoire 
obscure, images fasci-
nantes et violences redou-
tables. Un film culte. É. H.
22.55 «Blade 
Runner» : Au-delà 
de la fiction  
DOC. ®r ❤ Ad. et gds ados
Voir ci-dessous

21.10 Brokenwood 
«Sortie de scène» (2/6) 
SÉR. ❤ Adultes
Voir ci-dessus
22.40 Brokenwood 
«Mourir ou ne pas 
mourir» (2/4)  
SÉR. ● Ad. et gds ados
Un des membres d’une 
troupe de théâtre s’ef-
fondre sur scène au 
cours d’une représenta-
tion. Il a été empoisonné 
au cyanure.
Un épisode si peu origi-
nal qu’il n’y manque 
même pas l’homosexuel 
de service.  F. P.

20.50 Rugby :  
Coupe du monde 
Poule C : Fidji / Portugal. 
En direct. SPORT 
Commenté par Laurent 
Depret et Marie Sampéré.

23.00 Enquête 
exclusive  
«Arnaques à domicile : 
enquête sur ces 
nouveaux délinquants 
qui frappent à votre 
porte» MAG. ®r
En 2022, le nombre 
d’arnaques à domicile a 
explosé. Huit millions 
de Français ont été 
dépouillés chez eux. 

20.50 Rugby :  
Coupe du monde 
Poule B : Irlande / Écosse. 
En direct. SPORT  ®r
C’est la dernière chance 
pour le XV du chardon 
écossais d’échapper à une 
élimination dès la phase 
de poules. Les Irlandais et 
les Écossais se sont ren-
contrés à 138 reprises et 
le bilan est de 67 victoires 
pour l’Irlande, 5 nuls et 
67 victoires pour l’Écosse. 
À qui la 68e ce soir ?

22.55 Le Mag de 
la Coupe du monde 
de rugby RUGBY. ®r

21.00 Échappées 
belles  
«Un été en Suisse»  
MAG. ®r ❤❤ Ad. et ados
Voir ci-dessus
22.30 Échappées 
belles  
«Bassin d’Arcachon, 
sublime et fragile»  
MAG.  ❤❤ Tous
Le bassin d’Arcachon, 
célèbre par sa dune du 
Pilat, est un mélange 
unique de singularité et 
d’authenticité.
Un beau documentaire 
axé sur les défis écolo-
giques des locaux. C. F.

21.10 N’oubliez  
pas les paroles 
«Masters : finale»  
JEU ®r
Après les différentes 
phases de la compéti-
tion, les Masters livrent 
enfin leur dénouement. 
L’émission débute par 
un face-à-face entre les 
derniers demi-finalistes, 
ultime confrontation 
avant le choc final entre 
les deux meilleurs can-
didats du championnat. 

23.25 Quelle 
époque ! 
 TALK-SHOW ®r

20.50 Au cœur 
des atolls de l’océan 
Indien : À bord 
d’une expédition 
scientifique DOC. ®r 
Une équipe de scienti-
fiques part étudier l’im-
pact du changement 
climatique sur les écosys-
tèmes de l’océan Indien.

22.20 Les 
Aventuriers  
de l’ARN messager : 
Coulisses  
d’une révolution 
scientifique DOC. ®r 
❤ Ad. et gds ados
Voir ci-dessous

21.10 Les Mystères 
de la duchesse 
TVFILM ®r  
❤❤ Ad. et ados
Maud, la capitaine 
enceinte, enquête : qui a 
tué le mari d’une riche 
héritière ?
De l’argent, des histoires 
de famille et de cœur, des 
alibis, tous les ingré-
dients pour rendre cette 
histoire haletante. M. M.
22.45 Les Mystères 
des majorettes 
TVFILM. ®r  
❤❤ Ad. et gds ados 
Avec Isabelle Vitari.

21.10 9-1-1 :  
Lone Star  
«La Disparition» (5/18) 
SÉR. ®r 2
Le rendez-vous amou-
reux entre Owen et la 
cheffe du cabinet du 
gouverneur tourne mal. 
Judd croise le chemin 
d’un adolescent qui va 
le bouleverser.

21.55 9-1-1 :  
Lone Star 
«Paranormal» (6/18) 
SÉR. ®r 2
Owen et Judd emmènent 
Wyatt à la recherche 
d’extraterrestres. 
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22.50 DOCUMENTAIRE ❤❤❤ Ad. et ados22.25 DOCUMENTAIRE R ❤❤❤ v Ad. et ados

Un mauvais garçon : c’est ce que 
serait devenu Bruce Lee si ses 

parents ne l’avaient pas envoyé aux 
États-Unis, loin des gangs de Hong 
Kong dès 1959. Ce fils d’un acteur 

d’opéra, crée son propre art martial, 
le jeet kune do. Mais quand Holly-
wood, figée dans ses préjugés racistes, 
ne lui donne aucun rôle principal, 
c’est dans sa ville natale qu’il imprime 
son style avec La Fureur du dragon : 
l’art du combat chorégraphié allié 
à la meilleure école de la maîtrise 
de soi. Ce fin portrait de la star asia-
tique la plus cinégénique, à l’intense 
vie intérieure et de culture sino-
américaine, dit toute la richesse du 
métissage. ■ Caroline de Fouquières 

« Be Water ! » : 
L’histoire de Bruce Lee

À Cholet, l’Institut de formation 
technique de l’Ouest (IFTO) pré-

pare au CAP de chaudronnerie des 
jeunes dont certains avaient, jusque-
là, un parcours scolaire chaotique. 

Particularité : cette école privée impose 
à ses élèves la vie d’internat, et une 
discipline quasi militaire (pas de télé-
phone, sport à haute dose, règlement 
strict), l’exact inverse des pédagogies 
à la mode ! Miracle, en quelques 
semaines, les ados retrouvent confiance 
en eux, sens de l’effort et de la cama-
raderie, avec à la clé un beau métier 
d’avenir. Un magnifique reportage 
qui, n’en doutons pas, risque de valoir 
à l’IFTO de nombreuses demandes 
d’inscription. ■ Marie Carrière 

Les Étincelants

21.05 Une planète parfaite 
« Du ciel aux océans »  
DOC. ®r ❤❤❤ Tous
Le miracle de la vie sur Terre est le résul-
tat d’un subtil équilibre entre ciel, 
océans et forces telluriques. 
Le résultat est un extraordinaire festival 
d’espèces à plumes, à poils ou à écailles, 
dont la diversité et la beauté laisse pan-
tois, tout comme l’intelligence créatrice 
que l’on devine sans peine derrière. M. C.

21.05 Enquête de santé  
MAG. ®r ❤❤❤ Tous
Ou comment les industriels ruinent 
notre santé à coup de plats transfor-
més (augmentation dramatique des 
maladies intestinales, cardiovascu-
laires, obésité, etc.).
À voir en famille, pour éviter d’acheter 
Nutella, Coca, etc. et autres produits pas 
anodins. D’après les nutritionnistes, 
il y aurait urgence. M. M.

21.10 Infiltré(e) (5 et 6/6) 
SÉR. ®r ❤❤ Ad. et gds ados
Le chef dealer kosovar doute de la 
chimiste infiltrée dans son labo… Qui 
s’amourache du second Kosovar 
(l’autre : le beau gosse)... Va-t-elle 
renoncer à aider la police ?
Une scène de suspense réussie dans 
un resto où les flics jouent les serveurs. 
Plutôt haletant et bien interprété. 
Se laisse voir. M. M.

21.10 Nous les ouvriers  
DOC. ❤❤ Ad. et gds ados
Depuis la révolution du textile, à la fin 
du XVIIIe siècle, le monde ouvrier a 
connu de nombreux soubresauts, entre 
crises et conquêtes.
Si présenter le monde ouvrier comme un 
groupe homogène est un peu réducteur, 
ce documentaire n’en constitue pas 
moins un riche témoignage historique 
sur son évolution. M.-L. R.

21.10 Cannes 
police criminelle 
« Bienvenue à Cannes » 
(1/6) SÉR. ®r 2
Alors que Camille Del-
masse, lieutenant de 
police, traverse une crise 
familiale et profession-
nelle, elle se voit confier 
une affaire de meurtre.

22.10 Cannes 
police criminelle 
« Coup de poker » (2/6) 
SÉR. ®r 2
Camille et Léa se plon-
gent dans une histoire de 
cœurs brisés et de 
vendetta.

21.05 Une planète 
parfaite  
« Du ciel aux océans » 
DOC. ®r ❤❤❤ Tous
Voir ci-dessous
22.35 C ce soir  
MAG. ®r
Du lundi au jeudi, 
autour d’un invité prin-
cipal, intellectuel de 
référence dans son 
domaine, « C ce soir » 
propose un débat pour 
éclairer l’actualité et la 
complexité du monde.

23.50 C dans l’air 
MAG. 
Prés. par Caroline Roux.

21.10 Infiltré(e) 
(5 et 6/6) SÉR. ®r 2 
❤❤ Ad. et gds ados
Voir ci-dessous
23.00 Unité 42
« Pare-feu » SÉR. ®r 
Billie réalise qu’un ami 
de son village natal n’est 
pas mort à la suite d’un 
accident de travail.

23.45 Unité 42
« Cyber Amour » SÉR. ®r 
L’Unité 42 enquête sur 
le meurtre d’une femme 
agressée devant son 
ordinateur alors qu’elle 
était connectée à un site 
de relations sexuelles.

20.50 Opération 
dragon  
CIN. ❤❤ Ad. et gds ados
Trois maîtres en arts mar-
tiaux acceptent de parti-
ciper à un championnat 
dans le but de démasquer 
l’organisateur.
Sur une intrigue quelcon-
que, un monument du film 
d’arts martiaux, où brille 
le prodige Bruce Lee. É. H.
22.25 « Be Water ! » : 
L’histoire 
de Bruce Lee 
DOC. ®r  
❤❤❤ v Ad. et ados
Voir ci-dessus

21.10 Les Frères 
Sisters CIN.  
Deux frères chasseurs 
de primes, traquent un 
chercheur d’or.

23.15 Les Raisins  
de la misère  
DOC.  ❤❤ Ad. et ados
À l’heure du capitalisme 
planétaire, les grands 
vins de Bordeaux font 
rêver le monde entier. 
Mais la région est aussi 
un véritable « couloir de 
la pauvreté » : celle des 
travailleurs agricoles.
Une enquête déran-
geante. M. C.

21.10 L’Amour  
est dans le pré  
« Épisode 8 » DOC. ®r 
Malgré la diversité de 
leur occupation, ces 
hommes et ces femmes 
qui vivent de la terre sou-
haitent tous rencontrer 
l’âme sœur et construire 
une vie à deux.

23.10 L’Amour  
vu du pré DIV. ®r
Les agriculteurs des 
éditions précédentes 
se retrouvent dans 
« L’amour vu du pré » 
pour commenter les 
aventures amoureuses.

21.10 S.W.A.T.  
« Le Protecteur » (10/22) 
SÉR. ®r 2
L’équipe du SWAT 
recherche un jeune gar-
çon. Street est submergé 
par son histoire person-
nelle. Hondo et Nichelle 
font face à une diver-
gence d’opinions.

22.00 S.W.A.T.  
« Une vie pour une autre » 
(11/22) SÉR. ®r 2
L’équipe du SWAT par-
ticipe à une opération 
conjointe avec le FBI 
pour tenter d’arrêter un 
groupe terroriste.

21.05 Enquête  
de santé  
« Les Secrets  
de l’alimentation 
anti-inflammatoire » 
MAG. ®r ❤❤❤ Tous
Voir ci-dessous
22.45 C ce soir  
MAG. ®r
Du lundi au jeudi, autour 
d’un invité principal, 
intellectuel de référence 
dans son domaine, « C ce 
soir » propose un débat 
pour éclairer l’actualité et 
la complexité du monde.
Prés. par Karim Rissouli 
et Camille Diao.

21.10 Nous  
les ouvriers  
DOC.  ❤❤ Ad. et gds ados
Voir ci-dessous
22.50 Les Étincelants 
DOC.  ❤❤❤ Ad. et ados
Voir ci-dessus
23.45 The Golden 
Thread 
DOC.  
Immersion dans une 
usine textile de jute en 
Inde, près de Calcutta, 
aux machines désuètes. 
Le film interroge la 
beauté de ce lieu hors 
du temps.

20.55 Paris sportifs, 
les bookmakers 
raflent la mise  
DOC. ®r ❤❤ Ad. et ados
Pire que le cannabis, les 
paris sportifs créent une 
addiction que des hommes 
à la tête de sites juteux ali-
mentent sans scrupule.
Bon décryptage d’un fléau 
dans un doc qui saura 
susciter une prise de 
conscience. C. F.
22.20 Le Retour  
de l’inflation :  
des causes 
aux conséquences  
DOC. ®r ❤ Ad. et ados

21.10 Alexandra Ehle 
« Dans la peau » (1/2) 
SÉR. ®r  
❤❤ Ad. et gds ados
Un artiste est retrouvé 
assassiné. Un indice se 
cacherait-il dans un de 
ses tatouages ?
L’absence de prétention 
est l’une des principales 
qualités de cette enquête 
au burlesque assumé, 
menée par la pétillante 
Alexandra. M. C.
22.40 Alexandra Ehle 
« La Morte vivante » (3/4)  
SÉR. ®r 
❤ Ad. et ados

21.10 Recherche 
appartement  
ou maison  
« Iris / Antoine » MAG. ®r
Déjà apparue dans 
« Maison à vendre », Iris, 
82 ans, fait appel à Sté-
phane Plaza pour trouver 
son nouveau logement.

22.25 Stéphane 
Plaza : voyage  
avec mon père  
DOC. ®r 
Pour la première fois de 
sa vie, l’animateur et 
comédien Stéphane Plaza 
part en vacances seul 
avec son père. 
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20.50 Les Deux Cavaliers 
CIN. ❤❤ v Ad. et ados
McGee, devenu shérif de Tascosa, 
connaît les principales tribus comanches. 
La cavalerie le charge d’une mission ris-
quée : obtenir des Comanches le retour 
des prisonniers blancs. McGabe part 
avec le lieutenant Gary.  
Poursuivant sa dénonciation du racisme, 
John Ford impose encore grandeur 
de cœur et hauteur de vue. M. M.  

22.20 Quai d’Orsay  
CIN. ❤❤❤ Ad. et gds ados
Arthur, jeune universitaire, est embau-
ché au ministère des Affaires étrangères 
pour écrire les discours du ministre. 
Quai d’Orsay est l’adaptation d’une 
bande dessinée à succès. L’humour 
éclate partout dans ce brillant film, 
qui ne dénigre pas la diplomatie mais 
rend plutôt hommage au travail accom-
pli derrière les murs. É. H. 

22.40 Lara Croft : Tomb 
Raider CIN. ®r ❤❤ v Ad. et ados
Lara doit rassembler les morceaux 
d’une clé dispersés sur la planète.   
Pur film d’action, Tomb Raider risque 
de fatiguer ceux qui ne supportent les 
secousses qu’à petites doses. Ici, tout bouge 
à l’écran constamment, dans une frénésie 
étourdissante. Mais c’est soigneusement 
réglé, et Angelina Jolie, sans doublure 
est vraiment Lara Croft. É. H. 

22.30 Berlin Bad Trip 
SÉR. ®r ❤ Adultes
Deux lycéens tombent sur leur provi-
seur ivre mort (chagrin d’amour) dans 
un parc, le filment, le suivent jusqu’à 
son appart où ils le maintiennent 
enfermé tout en l’observant via leur 
ordinateur.
Climat lourd. Deux ados aussi « actuels » 
que leur attitude est amorale. Pas 
à mettre devant tous les yeux. M. M.

21.05 DOCUMENTAIRE R ❤❤ Ad. et ados21.10 MAGAZINE ❤❤❤ Ad. et ados

Qui ne s’est jamais adonné au plai-
sir de la collection ? Pour cer-

tains, il s’agit d’une véritable passion 
dans laquelle ils s’investissent pleine-
ment. Et les exemples choisis ne 

manqueront pas de vous surprendre. 
Sans dévoiler toutes les surprises 
qui vous attendent, évoquons sim-
plement le cas de Patrick, un minia-
turiste qui a reconstitué avec une 
incroyable précision des villages et 
des quartiers à l’aide de 15 000 per-
sonnages. Le résultat se révèle fasci-
nant et très émouvant. On ne peut 
que saluer le choix de ce sujet et éprou-
ver une indéniable tendresse pour 
tous ceux que l’on qualifie facilement 
d’hurluberlus. ■ M.-L. R. 

Faut pas rêver 
« Au pays des collectionneurs »

On sait que l’imagination de Jules 
Verne était débordante et qu’elle 

se révélait parfois d’une étonnante 
clairvoyance. Que pouvons-nous dire 
aujourd’hui de son voyage au centre 

de la Terre ? Certaines de ses intui-
tions se sont-elles révélées justes ? 
Quelles sont les connaissances 
actuelles des entrailles de notre pla-
nète ? Une géologue française, 
Violaine Sautter, s’aventure dans 
le volcan Sneffels, en Islande, point 
de départ du roman de Jules Vernes… 
Quel beau et étonnant numéro, 
au carrefour de la science et de la lit-
térature, de la découverte et du mys-
tère, où un véritable enchantement 
s’opère irrésistiblement ! ■ M.-L. R. 

Voyages au centre de la Terre :  
dans les pas de Jules Verne

21.10 Good Doctor 
«Un homme béni» 
(20/22) SÉR. ®r 2
Le Dr Asher Wolke est 
désarçonné par l’atti-
tude d’un patient qui fait 
preuve d’un incroyable 
optimisme, basé sur ses 
certitudes religieuses.

22.05 Good Doctor 
«Une merveilleuse 
journée» (21/22) SÉR. ®r 
La relation de Shaun et 
Aaron se trouve durable-
ment dégradée. En congé 
de maternité, Morgan 
Reznick a du mal à trou-
ver ses marques.

21.05 La Grande 
Librairie MAG. ®r 
Augustin Trapenard 
convie des auteurs issus 
d’univers différents, qui 
font l’actualité. Roman-
ciers, essayistes, drama-
turges et philosophes 
s’expriment sur leurs 
goûts, leur parcours et 
leur démarche d’auteur. 

22.35 C ce soir  
MAG. ®r
Autour d’un invité prin-
cipal, «C ce soir» propose 
un débat pour éclairer 
l’actualité et la complexi-
té du monde.

21.10 Le Prochain 
Voyage  
TVFILM  
Une octogénaire décide, 
avec son mari, de retour-
ner à l’hôtel où ils ont 
passé leur première nuit 
d’amour. Ils envisagent 
de partir ensemble, dans 
la dignité.
Avec Line Renaud (2023).

22.40 Débat 
Après la diffusion du 
téléfilm, Julian Bugier  
et ses invités abordent 
les questions liées à la 
fin de vie.

20.55 Un amour 
impossible  
CIN. ®r ❤ e Adultes
Christine Angot raconte 
son enfance sans son 
père, son adolescence 
où ce père absent, donc 
fascinant, l’abuse.
Sans sombrer dans le 
pathos, ce récit montre 
comment un pervers nar-
cissique manipule deux 
femmes. Une histoire 
vraie, maléfique. M. M.
Avec Virginie Efira (2018).

23.05 Italo Calvino, 
l’écrivain perché 
DOC. ®r 

21.10 Faut pas 
rêver «Au pays  
des collectionneurs»   
MAG. ❤❤❤ Ad. et ados
Voir ci-dessus
23.20 Pélagos, 
voyage au large  
de la Méditerranée 
DOC.  
La faune pélagique reste 
méconnue, pourtant elle 
se trouve à seulement 
quelques kilomètres des 
côtes. C’est au large de 
Marseille que l’équipe 
du film est partie à la 
rencontre des animaux 
de haute mer.

21.10 Le Meilleur 
Pâtissier «Accros  
au choco» JEU. ®r
Les pâtissiers doivent ri-
valiser de talent pour 
travailler le chocolat, 
devant Maxence Barbot, 
chef pâtissier d’un des plus 
grands palaces parisiens.

23.15 Le Meilleur 
Pâtissier : la cuisine 
secrète de Mercotte 
«Émission 5»  
JEU. ®r
Le gagnant du 4e face- 
à-face affronte le 5e éli-
miné de cette saison 12 
du «Meilleur Pâtissier».

21.10 Vise le cœur 
«Promenons-nous  
dans les bois» (1/6)  
SÉR. ®r 2
Le corps d’un juge d’ins-
truction est retrouvé au 
bois de Saint-Cloud, 
empoisonné à l’aconit, 
fleur très toxique.

22.05 Vise le cœur 
«Mauvaise graine» (2/6) 
SÉR. ®r 2
Simone est retrouvée 
morte chez elle, lors d’une 
intervention menée par 
Raphaël et son équipe des 
Stup. Simone fait partie 
d’un réseau.

21.05 Voyages au 
centre de la Terre : 
dans les pas  
de Jules Verne  
DOC. ®r ❤❤ Ad. et ados
Voir ci-dessus
22.40 C ce soir  
MAG. ®r
Du lundi au jeudi, autour 
d’un invité principal, in-
tellectuel de référence 
dans son domaine,  
l’émission propose un 
débat pour éclairer l’ac-
tualité et la complexité 
du monde.
Prés. par Karim Rissouli  
et Camille Diao.

21.10 Envoyé 
spécial «Usurpation 
d’identité, quand  
le quotidien vire  
au cauchemar» MAG. ®r
Chaque année en France, 
près de 300 000 per-
sonnes seraient victimes 
d’usurpation d’identité.

23.00 Complément 
d’enquête  
«Déchets nucléaires : 
quand nos poubelles 
débordent» MAG. ®r
Emmanuel Macron a fait 
de la relance du nucléaire 
le grand chantier de son 
second mandat.  

20.55 Le Patient 
TVFILM. ®r ● v Adultes
Plongé dans un long 
coma Thomas se réveille. 
Il est le seul rescapé d’un 
crime perpétré contre 
toute sa famille.
La psy fait figure de sage 
parlant en vérité. Mais 
la fin désespérante ne 
laisse aucune place à la 
résilience. C. F.
Avec Txomin Vergez,  
Clotilde Hesme (2022).

22.30 Berlin 
Bad Trip (1/6)  
SÉR. ®r ❤ Adultes
Voir ci-dessous

21.10 Sophie Cross 
«Affaire classée» (3/3) 
SÉR. 2
Sophie se confie à Tho-
mas, qui décide de l’épau-
ler. Pendant ce temps, 
l’équipe est chargée d’en-
quêter sur la mort d’un 
détective privé.

22.50 La France  
en vrai  
DOC.  
Cette collection docu-
mentaire traite les grands 
sujets de société d’un 
point de vue local, à tra-
vers treize antennes 
régionales.

21.10 OSS 117 : 
alerte rouge  
en Afrique noire  
CIN.  

23.20 OSS 117 :  
le Caire,  
nid d’espions  
CIN.  ❤❤ Ad. et ados

Au Caire, en pleine guerre 
froide, OSS 117 fait face 
aux espions de tout poil.
Jean Dujardin au sommet 
de son art parodique. 
Un festival comique dans 
une réalisation délicieu-
sement stylée. É. H.
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21.10  Les Petits Meurtres 
d’Agatha Christie
« En un claquement de doigt »
SÉR. ®r  ❤❤       Ad. et gds ados 
Un médium hypnotiseur est soupçonné 
d’avoir manipulé un de ses patients pour 
l’amener à assassiner l’amant de sa femme.
Très librement inspirée de trames d’Agatha
Christie, cette série un brin loufoque et drôle 
nous offre des scénarios bien fi celés.Un bon
moment policier assuré. M. C. 

22.40  Jacquemus, 
le prince soleil DOC. ®r  ❤       Adultes 
Une success story so french. À 33 ans, 
un créateur pas du sérail, devenu la 
coqueluche de ce monde aussi curieux 
que perché qu’est la haute couture.
Vaut pour la débauche de moyens 
déployés lors de son défi lé versaillais : 
les people promenés dans une barque 
sur le grand canal. Luxe et originalité 
à leur acmé. M. M. 

21.10  VARIÉTÉS  ❤❤       Ad. et gds ados 

Les grands succès de notre Azna-
vour bien-aimé n’ont pas pris une 

ride entre La Bohême, Le Temps qui 
passe ou Emmenez-moi réinterprétés 
dans un spectacle hommage par 

Dany Brillant, Sheila, Julien Clerc. 
Mais le meilleur du spectacle reste 
ces séquences archivées qui nous font 
revivre les duos du chanteur avec 
Nougaro, Lama, Sinatra ou encore 
Liza Minelli. Réentendre Aznavour 
et son timbre rocailleux si particulier 
est toujours un grand moment de nos-
talgie heureuse. Évidemment on 
n’échappera pas à l’avis gay friendly
de Carla Bruni sur la chanson Comme 
ils disent, que l’on oubliera vite en fre-
donnant Les Comédiens. ■ C. F. 

Chantons Aznavour

20.35  Football : 
Qualifications 
au Championnat 
d’Europe 7e journée. 
Groupe B : Pays-Bas / 
France. En direct.
SPORT. ®r
Dès son prochain match 
face aux Pays-Bas, les 
Bleus peuvent assurer leur 
qualifi cation pour l’Euro 
2024 ! Après leur défaite 
en amical en Allemagne, 
les Français souhaiteront 
renouer avec la victoire.  

22.55  L’Après-
match   FOOTBALL. ®r    
Prés. par Thomas Mekhiche.   

21.05  Romy, 
femme libre   DOC. ®r
❤❤      Ad. et gds ados
Issue d’une famille de 
comédiens,  Romy 
Schneider n’hésite pas à 
prendre des risques en 
tournant avec des ci-
néastes exigeants.
Malgré quelques sché-
matismes, ce portrait 
émouvant dévoile une 
actrice brillante et atta-
chante. M.-L. R.  
22.40  Jacquemus, 
le prince soleil
DOC. ®r  ❤      Adultes 
Voir ci-dessous 

21.10  Les Petits 
Meurtres
d’Agatha Christie
« En un claquement 
de doigt »  (8/10)  SÉR. ®r 
❤❤        Ad. et gds ados 
Voir ci-dessous 
22.45  Basique, 
le concert
« Hyphen Hyphen / Santa »  
MAG. ®r    
Les membres d’Hyphen 
Hyphen interprètent 
leurs plus grands tubes 
Pour finir, Santa, qui 
s’est lancée en solo, 
interprète également 
ses titres les plus forts.   

20.55  La Fille 
qu’on appelle
TVFILM. ®r  ❤     v  Adultes
Laura, qui cherche un 
logement, obtient un 
rendez-vous avec le 
maire de sa commune.
Un fi lm certes dans l’air 
du temps, non sans ma-
ladresses, mais qui aus-
culte avec une certaine 
force les questions du 
pouvoir et de l’impunité.
M.-L. R.  
22.25  Jean-Claude 
Van Damme : 
Coup sur coup
DOC. ®r            

21.10  Chantons 
Aznavour  
DIV.     ❤❤ Ad. et gds ados 
Voir ci-dessus 
23.05  Charles 
Trenet l’enchanteur  
DOC.      
Charles Trénet est mort le 
19 février 2001. Vingt ans 
plus tard, ce documen-
taire propose un nouveau 
regard sur l’artiste. 
Quand, en 1956, le chan-
teur apparaît à la télévi-
sion, il a 43 ans. Et c’est un 
homme de 60 ans voire 
de 70 ans qu’a connu le 
public d’aujourd’hui. 

21.10  La Proposition
CIN.   ●   e    Ad. et ados
Une éditrice américaine, 
qui n’a pas ses papiers 
en règle, veut épouser 
son assistant pour être 
naturalisée. Mais il a sa 
famille en Alaska.
Il faut être comme les 
Américains, fou de San-
dra Bullock, pour goûter 
cette comédie roman-
tique, sinon elle est im-
buvable. É. H.  
23.15  Maison 
à vendre « Jeannine 
et Jackie / Solène »   MAG.     
Prés. par Stéphane Plaza.   

SAMEDI

07.25 Laudes et messe.    
10.00  Messe à Lourdes.    
11.00  Arma Christi, des chrétiens 
d’Ukraine en temps de guerre. DOC.    
12.00  Prière du milieu du jour.
13.40  Mystères ! DOC.    
14.10  La vie des diocèses. MAG.
14.40  Notre-Dame du Rosaire. DOC.    
15.30  Chapelet à Lourdes.
16.00  Émission spéciale. MAG.
17.15  Églises du monde. MAG.
17.45  Vêpres.
18.10  Vies de famille. MAG.
18.30  Messe 
20.35  Lumière intérieure. MAG.
21.40  Haendel, Fux, Vivaldi : 
Vêpres de la bienheureuse Vierge 
Marie (Jordi Savall). CONCERT.  

DIMANCHE

10.00  Messe à Lourdes.    
11.00  La vie des diocèses. MAG.
12.00  Angélus.    
12.15  Émission spéciale. MAG.
13.30  Q.C.M. DIV.
14.00  Haendel, Fux, Vivaldi : 
Vêpres de la bienheureuse Vierge 
Marie (Jordi Savall). CONCERT.
15.30  Chapelet à Lourdes.
16.00  Claire et François. TVFILM.    
17.45  Dominicains TV. MAG.
17.55  Bonne nouvelle ! MAG.
18.30  Messe.
19.40  Notre-Dame en chantier. DOC.    
21.40  Jean-Paul II est vivant. DOC.    

LUNDI

07.25 Laudes et messe.    
10.00  Messe à Lourdes.    
11.00  Jean-Paul II est vivant. DOC.    
12.00  Terra Santa News. MAG.   
13.30  La cuisine des monastères.
14.00  Émission spéciale. MAG.
15.00  Un cœur qui écoute. MAG.
15.30  Chapelet à Lourdes.
16.00  Lumière intérieure. MAG.
17.45  Vêpres et messe.    
18.55  Les couleurs de la Bible.    
20.35  Le deuil caché. DOC. 
❤❤❤   Ad. et gds ados  
Lire p. 44.   

MARDI

07.25 Laudes et messe.    
10.00  Messe à Lourdes.    
11.00  Au risque de l’Histoire. MAG.
12.00  Prière du milieu du jour.
12.20  Le deuil caché. DOC. 
❤❤❤   Ad. et gds ados 
14.40  Jean-Paul II est vivant. DOC.    
15.30  Chapelet à Lourdes.
17.05  Q.C.M. DIV.
17.45  Vêpres et messe.    

19.00  Lumière intérieure. MAG.
21.30  Pourquoi, Padre ? MAG.
21.40  Un homme
selon le cœur de Dieu. DOC.    

MERCREDI

07.25 Laudes et messe.    
10.05  Paraboles d’un curé
de campagne. DOC.    
10.25  Un cœur qui écoute. MAG.
12.00  Prière du milieu du jour.
13.15  Jean-Paul II est vivant. DOC.    
15.30  Chapelet à Lourdes.
16.00  Audience générale.
17.30  La chronique atypique. MAG.    
17.45  Vêpres et messe    .
19.00  Hors-série.
19.55  Trois questions à… MAG.
20.30  Bonnes nouvelles 
d’écologie humaine. MAG.
20.35  Claire et François. TVFILM.    
22.20  Vies de famille. MAG.   

JEUDI

07.25 Laudes et messe.    
09.25  Pourquoi, Padre ? MAG.
09.30  La vie des diocèses. MAG.
10.00  Messe à Lourdes.    
11.00  Le deuil caché. DOC.  
❤❤❤   Ad. et gds ados 
11.50  En marche vers dimanche. 
12.00  Prière du milieu du jour.    
13.10  Un homme
selon le cœur de Dieu. DOC.    
15.30  Chapelet à Lourdes.
17.30  Bonnes nouvelles 
d’écologie humaine. MAG.   
17.45  Vêpres et messe.    
20.35  Deo et débats. MAG.
21.30  Reportage. DOC.    
21.40  Églises du monde. MAG.   

VENDREDI

07.25 Laudes et messe.    
10.00  Messe à Lourdes.    
11.50  Reportage. DOC.    
12.00  Prière du milieu du jour.
12.20  En marche vers dimanche.   
13.15  Le deuil caché. DOC.  
❤❤❤   Ad. et gds ados 
15.00  La vie des diocèses. MAG.
15.30  Chapelet à Lourdes.    
16.55  Pourquoi, Padre ? MAG.
17.00  Paraboles d’un curé
de campagne. DOC.        
17.45  Vêpres et messe.    
20.35  Sans langue de buis. MAG.
21.40  Un cœur qui écoute. MAG.   

 DIMANCHE
8 OCTOBRE

10.30  Le jour du Seigneur
■ Magazine
Soutien, cohésion, engagement, 
joie ou encore pardon… Et si le rugby
et la foi catholique avaient
plus d’une valeur en commun ?

■ 11.00 Messe 
En direct du sanctuaire diocésain 
de Notre-Dame de Quézac (Cantal). 
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100 % dédié au 
01  53  26  34  88

73 - BEAUFORT-SUR-DORON - CHALET 
D'ALPAGE BEAUFORTAIN - 15 À 20 PER-
SONNES - 250 m² - 3000 € - Versant du 
soleil, alt. 1200 m. Panorama, terrasse, 
grand terrain, calme absolu. Charme, 
rénové avec soin. Grand salon + chemi-
née, sàm, grande cuisine, 8 chambres 
configurables lits simples ou doubles, 3 
sdd/sdb, équip. bb. 3000€ (Noël 3500€). 
Option linge/ménage. - 06 22 77 79 02, 
ad73270@free.fr 2560

O 73 - COURCHEVEL MORIOND 1650 - APPARTEMENT 10 PERS 5 CHAMBRES  -  
165 m² - 4400 € - Situation idéale sur les pistes et au cœur du village de Courchevel 
1650. Appartement récent, calme, 10e et dernier étage. 5 ch,10 pers, 4 SdeB, 3 coins 
nuits séparés, 2 casiers ski, 3 places parking. Idéal plusieurs couples/familles, 4400-
9900€/sem. - 07 86 01 24 27, oursblanc.courchevel@yahoo.com 2641

O05 - BRIANÇON - MAISON TOUT CONFORT. POSSIB. 2 FAMILLES - 12 À 17 PERSONNES 
- 200 m² - 1900 € - Maison de montagne confortable et spacieuse, belle vue, 5 chambres 
et 3 salles de bains, séjour-cheminée. À 10 mn des pistes. Poss. 3 chambres. supp et  
1 s.de b. Nous consulter pour le prix supplément. Consulter le site www.les2petitsponts 
.com pour voir les photos. - 06 09 17 48 02, jeaneudes.lecuyer@wanadfoo.fr 2616

Le lycée de la Sauque recherche 

UN ÉDUCATEUR 

EN INTERNAT ET EXTERNAT 

pour encadrer des jeunes  
de 14 à 18 ans. Compétences 

éducatives et valeurs 
chrétiennes recherchées.

Poste à pourvoir à la Brède (33) 
en CDD/CDI temps complet 

CV et lettre de motivation à envoyer à 
contact@lasauque.fr 

Associations, professionnels,  
pour passer vos annonces en encadré, contactez :  

c.decourteix@edifa.com

EMPLOI
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Location à la montagne

VACANCES



O ��92  -  LA GARENNE-COLOMBES  - 
LOCATION 2 PIÈCES  -  40 m²  -  891 €  - 
 Magnifique appartement récent dans 
résidence rue François Mauriac,  
située à 15 mn de Saint-Lazare, 25 
mn de Châtelet, 7 mn de Nanterre 
Université. Balcon 3 m². Entrée, WC 
avec lave main, sdb, cuisine équipée 
plaque et frigidère. Séjour, chambre, 
cave. Dossier sérieux demandé.  -  06 
09 03 56 08, pascal33141@gmail.com 
  2643 

92  -  NEUILLY-SUR-SEINE  -  CHARMANT DUPLEX TRÈS LUMINEUX  -  100 m²  - 
 1 195 000 €  -  Charmant duplex aux 3e et 4e étage (dernier), dans immeuble ancien. 
Pas d'ascenseur. 94 m² loi carrez. 3 vraies chambres, 1 bureau, 2 salles d'eau, 2 caves. 
Très clair, traversant, poutres, tomettes, parquet, double vitrage, rangements. 
Sablons (Pasteur/ Sainte-Croix).  -  07 82 90 40 21, fveslotbonnamy@yahoo.fr   2638 

IMMOBILIER

Location à l’année

Vente

O ��41  -  BLOIS  -  AXELLE-REN-
CONTRES, AGENCE MATRIMONIALE 
SÉRIEUSE  -   50 €  -  Agence de ren-
contre entre personnes de bonne 
éducation. Des célibataires sélec-
tionnés dans une démarche 
humaine, l'objectif est de former 
des couples sur le long terme.  
France entière.  Informations sur le 
site : axelle-rencontres.fr    -  06 13 
82 12 61, axelle@axelle-rencontres
.fr   2590 

FUTURS FOYERS

16  -  CHATEAUBERNARD  -  VOLON-
TAIRE À L’ARCHE ? UNE EXPÉRIENCE 
HORS NORME!  -  497 €  -  Viens vivre 
une mission de service civique de 6 
à 12 mois auprès d'adultes en situa-
tion de handicap intellectuel et 
acquiers une expérience dans le 
médico-social vraiment différente!  
Formations, indemnité mensuelle 
et logement prévus.  -  05 45 36 15 00, 
cecile.miquel@arche-cognac.org  

2598 

Autre

60  -  TRACY-LE-MONT - RECHERCHE 
DAME DE COMPAGNIE  -  25 €  - 
 Recherche dame de compagnie 2 
x 2 heures par semaine pour 
femme de 91 ans qui a la DLMA . 
Elle s'intéresse aux autres, aime 
parler d'actualité, de ses enfants, 
littérature, musique, qu'on lui lise 
des extraits de livres ou journaux, 
marcher...  -  06 23 45 01 75, 
g e n e . p f a r k @ g m a i l . c o m 
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SERVICE AUX FAMILLES

Aide à la personne

 TOUS DÉBARRAS 7/7J

PARIS - BANLIEUE 
Travail rapide et soigné

RÉNOVATION 
TOUS LOCAUX 

06 79 13 91 10
blinoff jacques@yahoo.fr

À noter
Le signe 
veut dire 

« annonceur 
abonné ».

Encore 
plus

d’annonces 
sur Retraite & Sessions 

 THÉRAPIE DE GROUPE : GRANDIR 
EN DIX ÉTAPES 
•  Lieu : Bordeaux (33) 

•  Date : 01/12/2023 au 08/12/2023 

 Une semaine en pension complète, 

pour une thérapie de groupe puis 3 

mois d'accompagnement individuel : 

GEDE, grandir en dix étapes, pour 

découvrir de quoi j'ai hérité, les émo-

tions, la culpabilité, les fausses images 

de soi, l'enfant intérieur, les deuils, 

avec pour objectif la réconciliation 

avec soi et son entourage. Thérapie de 

groupe avec plusieurs thérapeutes. Dix 

sessions par an à Bourges ou à Bor-

deaux. www.psy-gede.fr   

 (06 68 82 56 56, gede.info@gmail
.com).   

 COMMUNION NOTRE-DAME DE 
L'ALLIANCE 
•  Lieu : Thiais (94) 

•  Date : 28/10/2023 au 29/10/2023 

 WE de récollection pour les personnes 

séparées ou divorcées vivant seules, 

animé par le Père Marc Dumoulin, curé 

de Notre-Dame de Vincennes.  "Je suis 

le Chemin, la Vérité et la Vie - Personne 

ne va au Père sans passer par moi ".  

Douleur, désarroi, angoisse, solitude? 

Atmosphère familiale et chaleureuse. 

Prière, partage et accompagnement 

fraternel. Offices monastiques. Per-

sonnes divorcées ou séparées vivant 

seules, c'est pour vous.  

 Autres dates et autre lieux sur cn-da
.org (01 43 28 44 77, hcom4242
@gmail.com).   

 TREK SPIRITUEL SINAÏ 
•  Lieu : Barret (16) 

•  Date : 06/04/2024 au 13/04/2024 

 Le désert nous ramène à l’essentiel, 

à la source : six jours de marche iti-

nérante, niveau moyen (4-6 heures 

de marche par jour). Temps de prière 

quotidiens. Accompagnement spiri-

tuel. Ascension du mont Sinaï. Visite du 

monastère Sainte-Catherine. Bivouac 

accompagné par des bédouins, vie 

fraternelle, portage des sacs à dos de 

dromadaires . Veillées et feux de camp. 

Possibilité sur demande d'allonger le 

séjour pour visiter le Caire. 

 6, chemin du Pas des Tombes (06 27 
86 29 29, helene.mazu@gmail.com). 

Conférence & Formation  

 FORMATION DE CHANT GRÉGORIEN  
•  Lieu : Le Mans (72) 

•  Date : 22/09/2023 au 31/12/2023 

 En cette période de rentrée, la Schola 

Saint-Grégoire reprend ses activités 

d'enseignement par correspondance 

de chant grégorien (débutant,...), de 

latin liturgique, de solfège et de clavier 

(débutant, accompagnement grégo-

rien,...) pour tous. Le chant grégorien 

est la Bible chantée. La Schola Saint- 

Grégoire organise des sessions de 

quelques jours pour les communautés 

paroissiales ou religieuses. Site : http://

schola-st-gregoire.org 

 26, rue Paul Ligneul (02 43 28 08 76, 
schola-st-gregoire@wanadoo.fr). 

Camps & Séjour  

 ECYD — LA QUÊTE DES SAINTS 
•  Lieu : Méry-sur-Marne (77) 

•  Date : 28/10/2023 au 03/11/2023 

 Votre quête, si vous avez la foi... Décou-

vrez les contes médiévaux à Méry-sur-

Encore 
plus

d’annonces 
sur
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AGENDA
 Retraites & Sessions 
 Pèlerinages  Camps 

& Séjours  Conférences 
& Formations  Célébrations



Marne. Mystères, magie, légendes 

et grands défis vous attendent. Une 

aventure de sainteté et de foi, riche en 

énigmes et rencontres. Prix : 495 €. 

Infos sur ECYD.fr. 

 48, Grande rue (07 66 01 02 67, 
top@ecyd.fr).   

 CAMP SURF-PRIÈRE 
•  Lieu : Saint-Pierre-Quiberon (56) 

•  Date : 22/10/2023 au 27/10/2023 

Louez votre maison
aux lecteurs de 

Famille Chrétienne

Déposez votre annonce  sur

www.annoncesdesfamilles.fr
Besoin d’aide ? Contactez le service client au

01 53 26 34 88

Pour paraîtr
e à temps d

ans

 le cahier s
pécial hiver

,

déposez vot
re annonce s

ur

www.annonc
esdesfamille

s.fr

avant le 9 o
ctobre !

LOCATION D’HIVER

Une nouvelle offre pleine 
d’avantages !

Votre annonce 
en ligne+Un cahier hebdomadaire 

« Petites Annonces »

CATÉGORIES
Retrouvez vos 

reubriques 
habituelles

MISE EN VALEUR
Textes plus longs 

photos plus 
grandes ! 

VISIBILITÉ 
immédiate 

sur le site + dans 
le magazine
une fois par 

semaine.

CONFIANCE
Vous échangez avec 
la communauté de 
Famille Chrétienne.

SERVICE
Un service client 
100 % dédié au 
01  53  26  34  88

 Frère Philippe-Néri (Saint Jean 

Lorient) organise un camp à Quiberon 

pour allier le sport (surf) à la vie chré-

tienne : pour collégiens (garçons) du 

22 au 27 octobre. Messe quotidienne. 

Logement en dur. Camp déclaré Jeu-

nesse et Sports. 

 Saint-Pierre-Quiberon (06 01 76 94 01, 
campsaintjeanlorient@gmail.com). 
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E N  A T T E N T E  D E  L É G E N D E  L E S  C O C O S

Commande 
Jean-Gabriel Jauze

Le 7 octobre, c’est aussi 
la Journée mondiale du sourire !

Retrouve les deux têtes 
 différentes des autres !

So
lu

tio
n 

:

C'

C’était un 7 octobre :

la victoire de Lépante !!!

est l’histoire 

d’une bataille inoubliable. 

Nous sommes en 1571. 

Depuis plusieurs années, 

l’Empire ottoman (les Turcs 

musulmans) ne cesse d’attaquer

les côtes de Méditerranée. 

Le pape Pie V comprend 

le danger pour la chrétienté 

et décide d’unir les princes 

chrétiens en une armée. 

L’Espagne, Malte, Venise, 

Gênes, les États du pape 

et la Savoie s’allient pour 

former la Sainte-Ligue 

dirigée par Juan d’Autriche.

Avant de partir au combat, 

le pape demande de réciter 

le rosaire pour implorer 

le secours de la Sainte Vierge. 

Le 7 octobre, dans un vacarme 

TH
E

GR
AN

GE
R

CO
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EC
TI

ON
, N

EW
YO

RK
/ C

OL
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CH
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OP

H
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Après la victoire 
de Lépante, le pape 

saint Pie V fixa au 7 octobre 
la fête de Notre-Dame 

de la Victoire. Un peu plus tard, 
cette fête prit le nom 

de Notre-Dame du Rosaire, 
et fut étendue 
à toute l’Église.

Co
lon

ne
 5,

 lig
ne

 9.
 

Co
lon

ne
 11

, li
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e 2
.
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Et moi ?

J’ai pas
de nom ?

C
he

z

l’oiseau rare

Retrouvfamill  echretienn cett e double paet l’Évangidu dimancheà colorier !

Q
u
e
l 
e
st
 

le
 p

ai
n
 p

ré
fé

ré
 

d
e
s 

m
ag

ic
ie

n
s 
?

A
h 
!

C
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u
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e
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r 
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i 

p
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L
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b
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u
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M
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Qui suis-je ?

Né à Lyon en 1900, 
je suis un élève rêveur. 
Plus tard, je m’oriente 
vers une carrière d’aviateur.

Je deviens pilote pour 
la compagnie Latécoère 
et transporte le courrier 
de Toulouse vers l’Afrique, 
puis vers l’Amérique du Sud.

Je meurs en vol, mon avion 
disparaît en mer Méditerranée.

Je suis connu pour 
mes livres les plus célèbres, 
Terre des Hommes
et Le Petit Prince.

Réponse : Antoine de Saint-Exupéry.

incroyable, des centaines 

de galères s’affrontent 

dans le golfe de Lépante 

(en Grèce) : 28 500 soldats 

et 40 000 marins chrétiens 

contre 27 000 soldats 

et 50 000 marins ottomans. 

Grâce à l’aide de Marie, 

une bonne stratégie 

et un vent favorable, 

les chrétiens remportent 

la victoire. Cette bataille 

marque un grand coup 

d’arrêt à l’armée ottomane.

endant la bataille, le pape 

travaille à Rome. Tout à coup, 

il se lève, ouvre la fenêtre 

et fixe l’Orient, puis se retourne 

en extase vers ses serviteurs 

et leur dit : « Ne nous occupons 
plus d’affaires, mais allons 

remercier Dieu. » La Vierge 

vient de lui apparaître 

pour lui annoncer la victoire 

des chrétiens ! 

P

Maylis Guillier

Le miracle
de Lépante
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Préchauffez votre four à 210 °C (th. 7). 

Dans un saladier, mélangez la farine, 

la poudre d’amandes et la cassonade.

Incorporez 100 g de petits morceaux 

de beurre en pommade. Mélangez bien 

le tout jusqu’à obtention d’une pâte 

sableuse.

Beurrez un plat à tarte à bords hauts. 

Pelez les reinettes et retirez les cœurs 

à l’aide d’un vide-pomme. Coupez-les 

en petits quartiers et répartissez-les 

au fond du plat. Saupoudrez les fruits 

de cannelle. Émiettez du bout des doigts 

la pâte à crumble sur les pommes, 

jusqu’à les recouvrir complètement.

Enfournez ce crumble pour environ 25 mn 

à 200 °C (th. 7) jusqu’à ce qu’il soit bien doré. 

Laissez-le tiédir avant de servir.

Variantes : pour plus de gourmandise, 

dégustez ce crumble avec de la gelée 

de pomme, une boule de glace à la vanille 

ou une cuillerée de crème fraîche épaisse.

PRÉPARATION : 20 MN. CUISSON : 25 MN. 
Pour 6 personnes.

• 6  reinettes  Clochard (aussi appelées 
Rochelle ou de Parthenay) • 100 g de  farine 
• 100 g de  poudre d’amandes  • 100 g + 
15 g de  beurre  • 100 g de  cassonade 
• 2 cuill. à c. de  cannelle .

CRUMBLE
AUX REINETTES

En partenariat avec la revue 

LA RECETTE DE LA SEMAINE
LES ATELIERS DU CHÂTEAU 
DE VERSAILLES

Si les longues visites de châteaux risquent parfois 

d’être ennuyeuses pour les plus jeunes, les ateliers organisés 

dans celui de Versailles permettent de découvrir le lieu 

d’une façon vivante et ludique.

  Les plus petits suivent avec plaisir les visites contées, 

qui narrent les promenades de la cour dans le parc, 

le voyage d’un fl amant rose ou le fonctionnement 

des carrosses.

Dès 6 ans, les enfants peuvent s’initier

à différentes activités artistiques (danse baroque, 

dorure, modelage d’après sculpture, peinture 

sur toile) ou à la mise en place 

d’une table royale.

 Grande nouveauté 

depuis juin�: la visite guidée 

des appartements 

de Marie-Antoinette, ouverts 

au public après plusieurs années 

de restauration. Intime et raffi né, 

ce cabinet de la reine, sur deux 

étages, se trouve au cœur du château.�J�Marie Létang Horay

Ateliers, visites contées et guidées : 1 heure 30 ou 2 heures, 10 €. chateauversailles.fr

ON A TESTÉ POUR VOUS

D
ID

IE
R

 S
A

U
L

N
IE

R

D
R

Parce que sa fille adorait jouer à la maîtresse, 
Fabienne Blain a imaginé un jeu pour faire la classe 
comme une grande. Après le succès de cinq autres 
coffrets, elle en lance un nouveau pour tous les futurs 
docteurs, avec fiches, carnets et accessoires médicaux.
De 6 à 10 ans, 32,90 €. amulette-jeux.com

BIEN VU ! 

D
R

SI J’ÉTAIS… LE DOCTEUR
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Célibat géographique

A-t-on toujours le choix ?

Merci 

d’essayer 

de traiter 

le sujet 

du célibat 

géogra-

phique 

[n° 2384, 

p. 38-41] qui, en effet, concerne beaucoup 

de couples […]. Dans mon groupe de prière 

des mères, la moitié des mamans le vit, tout 

ou partie de la semaine. Toutes, nous avons 

déjà eu notre mari au chômage plusieurs fois. 

Alors, quand celui-ci a retrouvé du travail loin 

de la maison, on a rendu grâce… et nous vivons 

alors ce célibat géographique avec difficulté, 

c’est un chemin de croix. Vous précisez que 

lorsque les enfants entrent dans l’adolescence, 

il est bon que les deux parents soient là, 

et vous avez raison. Mais a-t-on toujours le choix ?

[…] Bonne remarque, également, concernant 

Paul « qui ne se sent pas vraiment chez lui 

dans son petit appartement impersonnel […] 

loin de la chaleur familiale ». On pourrait 

ajouter : « Et qui s’ennuie, alors qu’il y a tant 

à partager à la maison et tant à faire. »

C’est un vaste sujet ! Toutefois, il y a une clé 

de voûte à cette situation : la prière, l’adoration 

et la messe en semaine qui, pour nous, 

sont les piliers d’une certaine stabilité du couple. 

Marie

FORUM
DES

LECTEURS COLLECTIF ANASTASIS
Ne connaissant pas le collectif Anastasis avant votre article 

[n° 2383, p. 12-14] et étant intéressé par la réflexion sur 

l’écologie (et dans la même tranche d’âge que ses membres), 

je suis allé sur leur site et ai écouté leurs podcasts. 

J’ai très vite déchanté. J’ai eu la sensation que ces derniers 

mettaient en priorité les collectifs écologiques existants, 

comme Les Soulèvements de la Terre, avant la Doctrine 

sociale de l’Église, plutôt que de faire l’inverse. Le cas le plus 

symbolique, et qui m’a le plus choqué, est le relativisme 

sidérant des membres du collectif sur l’avortement […].

En résumé, je ne vois pas ce que Anastasis apporte 

de nouveau dans la réflexion chrétienne sur l’écologie. 

Même s’il part d’une bonne intention, je crains que, en faisant 

passer en priorité l’écologie politique avant la Doctrine 

sociale de l’Église, il ne finisse comme les groupes chrétiens 

du XXe siècle, tels que la JOC, qui ont basculé dans 

le marxisme, en particulier le maoïsme. David Feutrie

Uniforme, un rempart contre l’indécence
J’adhère à l’ensemble de votre article sur l’uniforme 

à l’école [n° 2384, p. 10-13], mais il me semble 

qu’il manque un point important : l’uniforme permet 

aussi d’éviter les tenues indécentes et négligées (nombril 

à l’air, décolleté trop profond, short court et effrangé, 

pantalon troué, mini-jupe, etc.). Certes, c’est la « mode » 

et, souvent, c’est aussi la tenue des mamans des collégiennes 

et lycéennes… Justement, n’y aurait-il pas une éducation 

à la pudeur et à la décence à rappeler, qui éviterait bien 

des tentations, voire plus ? Christine

Vous aussi, 
réagissez !

par mail
redaction@famillechretienne.fr

par lettre 
Famille Chrétienne

Forum des lecteurs

57, rue Gaston-Tessier

CS 50061 - 75166 Paris cedex 19
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A
fi n de lutter contre le harcè-

lement, le gouvernement 

entend développer des « cours 

d’empathie ». Une idée qui serait 

calquée, lit-on, sur une méthode danoise.

À deux doigts d’inventer la charité. Qui dit 

harcèlement, dit meute. L’enfant harcelé 

n’est rien d’autre qu’un bouc émissaire. 

Et les autres élèves tiennent chacun un rôle 

autour du bûcher : le persécuteur, qui agit 

comme un sacrifi cateur désignant la victime 

du haut de son magistère moral ; le mouton 

de Panurge, qui observe et acquiesce 

sans protester, trop soulagé de ne pas être 

lui-même l’agneau immolé ; l’ami tétanisé, 

qui fuit très loin, pendant que le coq chante 

pour la troisième fois. C’est le Christ, en 

se faisant Lui-même bouc émissaire, 

comme l’a montré René Girard, qui a mis 

un terme à ce rituel cathartique. Comment 

pourra-t-on réintroduire l’empathie 

en tenant à l’écart le christianisme ?

PAS DE CONSCIENCE DU TOUT
Non, l’enfant ne naît pas parfait. Il porte 

la tache du péché originel. C’est pourquoi 

il ne faut pas en faire un roi. Ni s’interdire 

de lui interdire. Si l’empathie est la « faculté 

intuitive de se mettre à la place d’autrui 

et percevoir ce qu’il ressent » (Larousse), 

la charité chrétienne est encore plus sûre 

que l’empathie, car elle n’est conditionnée 

à aucune intuition ni émotion. Aimer son 

prochain parce qu’il est à l’image de Dieu. 

Même si, franchement, ça ne saute pas 

aux yeux ; même si l’on ne ressent rien, 

voire moins que rien, c’est-à-dire de 

l’aversion.

Puis, il y a l’œil qui regardait Caïn, dans 

le célèbre poème de Victor Hugo. « Il n’avait 

pas conscience de la gravité de son acte », 

plaide souvent l’avocat. « Il » n’avait surtout 

pas de conscience du tout. Ce ne sont pas 

des jeux de rôle inclusifs qu’il faudrait, 

mais du catéchisme. Ce n’est peut-être pas 

un hasard si les parents, après un harcè-

lement, font souvent le choix d’un établis-

sement privé catholique.�J�

*Auteur de Enracinés ! Nous sommes tous des héritiers, Artège.

Cours d’empathie

SUR LE VIF
P A R  G A B R I E L L E  C L U Z E L

A  B  C  D  E  F  G  H  I  J

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10

Horizontalement
1.  Ce n’est pas bon pour le moral. 2. Haute en couleur, mais de peu de valeur. 

3. Elle favorise la culture. 4. Échelle de photographe. Sorti de quelque part. 5. Hameau 

des Antilles. Attire discrètement l’attention. 6. Sécurité nationale. Élément de ferment. 

7. Ami de Ferry. Voie de la prescription. 8. Leurs liaisons ne sont pas dangereuses. 

9. Le neptunium. Conduite correctement. 10. Admise à contrecœur. Annonce 

une certaine discipline.

Verticalement
A. Infâme. B. Carcasse en bois. Compulsée. Fleuve. C. Joueurs de terrain. D. Qui fait 

grise mine. Carré à racines. E. État africain. Tirer au cabestan. F. Caractère étranger. 

Saisie dans un pavillon. G. Eurasien, par exemple. Pas gêné pour deux sous. 

H. Grosses mouches. I. Dans les Cyclades. Collection de vêtements. J. Terre féodale. 

Pas pour tous.
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1 8 5
2 8 1

8 9 7
5 4 9 8

6 1 4
4 7 3 2

6 1 3
2 3 7

7 8 5

Niveau : moyen.

  Solution du n° 2385



L
aurence Bohec a grandi et vit à 

Cherbourg (Manche), mais c’est 

à Paris, entre deux spectacles 

– celui sur sainte Bernadette 

qu’elle ne voulait pas manquer, et une 

pièce à l’affiche – qu’on la retrouve. 

Cette brune au visage jovial, les bras 

tatoués de symboles chrétiens, attaque 

d’emblée : « Rien n’est impossible à Dieu. 

Le miracle de Claire de Castelbajac, c’est 

moi ! » Que s’est-il passé entre la profes-

seur d’histoire-géo, militante de toutes 

les causes humanistes, et la jeune fille 

bien née dont le procès de béatification 

est ouvert à Rome ? Laurence raconte : 

« Des amis catholiques m’ont emmenée 

à l’abbaye de Boulaur [dans le Gers, 

Ndlr] où est entreposé le tombeau de 

Claire. Je ne comprenais pas trop ce qu’il 

faisait là. En passant devant sa photo, je 

lui faisais juste des clins d’œil parce que 

sa bouille était chouette et son sourire, 

ravageur ! » À l’époque, en 2009, Laurence 

a 35 ans et « bricole spirituelle- 

ment ». Le développement personnel flatte 

son ego, lui donne un sentiment de 

surpuissance. Elle fricote avec le New Age, 

se met au reiki, pratique le théâtre, fré-

quente des bikers, sûre de son pouvoir de 

séduction. « Je me noyais dans des fêtes, les   

hommes passaient dans ma vie, je croyais 

être libre. Je me sentais aussi jugée par 

l’Église et j’étais en colère contre elle. »

À Boulaur, elle rencontre une moniale, 

Sœur Emmanuelle, qui la regarde avec 

beaucoup de douceur, mais sans miè-

vrerie, lui parle de l’amour, du respect 

et de la dignité du corps, de la vraie 

liberté. La carapace se fissure, Laurence 

sort en larmes. Elle retourne l’année 

suivante à l’abbaye, pressentant comme 

un début de réponse à sa quête passionnée 

de sens, d’amour et de consolation. 

Lorsque, quelque temps auparavant, 

on lui avait demandé d’écrire une pièce 

de théâtre sur Claire de Castelbajac, 

elle avait poliment décliné : « Que pouvais-je 

dire d’intéressant sur cette fille catho- 

lique aristo ? J’étais pleine de préjugés. » 

La voilà rattrapée, à Boulaur, par des 

jeunes qui rêvent de jouer une pièce sur 

la servante de Dieu. « Il est difficile de 

décrire ce que j’ai physiquement ressenti », 

se rappelle Laurence, comme si on lui 

tendait la main pour en écrire le texte. 

« Claire est venue me cueillir par le théâtre, 

dans ma fragilité, pour me montrer 

Jésus… », raconte-t-elle, les yeux brillants. 

Au fond de l’église, près du tombeau de 

sa nouvelle amie spirituelle, Laurence 

ressent Jésus qui « la prend dans les bras », 

la « comble de son amour ».

L’ancienne chercheuse en sciences 

humaines décortique alors la vie de Claire 

comme un objet d’études. Elle s’imprègne 

de ses effets personnels, épluche ses jour-

naux intimes, mais ne lui trouve rien 

d’exceptionnel. Jusqu’au moment où elle 

tombe sur l’une des dernières lettres 

à ses parents. De son écriture aérienne, 

Claire leur crie son amour, sans savoir 

qu’elle va mourir trois mois après. Laurence 

est bouleversée. Elle accepte alors de se 

lancer, crée une première pièce de théâtre 

sur la lumière de Claire, publie un ouvrage 

sur elle (1), qu’elle considère comme 

son propre « coming out catholique », 

et depuis, rien ne l’arrête. « Les gens pensent 

que je m’accroche à elle mais en fait, 

comme me l’a dit un ami prêtre, ce sont 

les saints qui nous choisissent. »�J

(1) « Moi, Claire de Castelbajac… », Yeshoua éditions.

Laurence Bohec fera une lecture narrative théâtrali-

sée à Boulaur le 28 octobre, à l’occasion des 70 ans 

de la naissance de Claire de Castelbajac. 

« Claire est venue  
me cueillir par le théâtre, 
dans ma fragilité, pour  
me montrer Jésus… »

R
. 
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Laurence Bohec

De l’ombre  
à la claire lumière
Professeur, auteur et metteur en scène  
de théâtre, Laurence Bohec a été 
« convertie » par Claire de Castelbajac.

LA  RENCONTRE D E  R A P H A Ë L L E  S I M O N

LES FEMMES DE L’ÉVANGILE QUI LA TOUCHENT 

« La Samaritaine, Marie Madeleine, ces femmes blessées m’ont tellement 
touchée ! Elles aiment mais ne mettent pas l’amour au bon endroit…  
Je me sentais comme la Samaritaine, qui se cache pour aller chercher  
de l’eau au puits. Je suis bouleversée par Marie Madeleine, qui après avoir 
fait la rencontre de Jésus, apporte son plus beau parfum pour l’onction. »
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DEVIENS
volontaire MEP

&
 Pour

Cela je suis
dans le monde

BÂTIS
la civilisation de l’Amour



VOUS OU UN PROCHE SOUHAITEZ 
VENDRE OU LOUER UN BIEN IMMOBILIER ?

CONTACTEZ-NOUS !
ǳ contact@saintjoseph.immo

www.saintjosephimmobilier.fr

Réseau national de conseillers immobilier - 889413118 RCS GAP - CARTE AGENT IMMOBILIER N° CPI 05012020 000044851 DELIVREE PAR CCI Hautes Alpes 

GARANTIE FINANCIERE GALIAN 180000 €

L’ homme au cœur du projet immobilier,
l’ immobilier au cœur du projet de vie.

Clients satisfaits à 97 %

NOUS VOUS PROPOSONS TOUS 
LES ATOUTS GAGNANTS POUR RÉUSSIR :

ǳ  La force d’un réseau national
ǳǎL’expertise d’un conseiller immobilier local
ǳǎUne stratégie publicitaire efficace
ǳǎUn vrai apport de clients finançables
ǳǎUn accompagnement personnalisé


